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 SPARE
 Ovoj sovremen prira~nik prestavuva del od me|unarodnata obrazovna programa 
za u~eweto na SPARE (UPIRE). Prira~nikov e namenet za koristewe na ~asovite po 
prirodo-nau~nata nastava vo u~ili{tata. Izgotvenite sodr`ini slu`at i za rabo-
ta na ekolo{kite  dru{tva kako i za steknuvawe dopolnitelno obrazovanie. Obra-
zovnata programa SPARE i sovremeniov prira~nik ne se nameneti samo za obuka na 
u~enicite, tuku i za prakti~no zgolemuvawe na efektivnosta na iskoristuvaweto na 
energijata vo u~ili{tata i doma}instvata, kako i za {ireweto na ideite za za{teda 
na energijata me|u decata i vozrasnite. 
 Sovremeniov prira~nik SPARE ovozmo`uva formirawe  aktivna socijal-
na polo`ba na u~esnicite vo obukite, pomaga da se po~uvstvuva odgovornost za 
za~uvuvawe na prirodata za vo idninata.

 Ova izdanie e podgotveno od Norve{koto “Dru{tvo za za{tita na prirodata“ 
”Norges Naturvernforbund” i nevladinata organizacija “Deca na Baltikot“ “Friends of 
the Baltic“ od Rusija i Zdru`enieto na gra|ani “Proaktiva“ od Skopje.

 Prira~nikot go prilagodija na makedonska nastavna programa i terminologi-
ja: Ilija Sazdovski - Nacionalen koordinator na UPIRE programa vo Makedonija, 
Vlatko Trpeski i Vladimir Kar~icki, konsultanti anga`irani od ZG Proaktiva na 
proektot “Energetska efikasna op{tina - Jegunovce”. 

 Se zablagodaruvame na g-din Zlatko Samarxiev, Nacionalen koordina-
tor za GEF PMG Makedonija, za poso~enite nasoki za kvalitetno prezentirawe na 
prira~nikot.  

ПРОАКТИВА - Скопје
 

УПИРЕ e училишна програма, која дава знаења и ги мотивира учениците за 
самостојни истражувања, стимулира интерес за примена на разни научни 
достигнувања од областа на енергетска ефикасност. УПИРЕ помага практично 
да се зголеми ефективноста на искористувањето на енергијата во училиштата 
и домовите. Резултатите од истражувањата и практичните придобивки на 
учениците во областа на енергетската ефикасност може да бидат корисни и 
применливи за сите нас.

SPARE - SCHOOL  PROJECT  FOR  APPLICATION  OF  ENERGY  AND  RESOURSES
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PREDGOVOR NA IZDAVA^OT

Почитувани Читатели!

 Овој прирачен учебник е дел на меѓународната образовна програма за 
ученици СПАРЕ (School Program for Application of Resources and Energy) / УПИРЕ 
(Училишна програма за искористување на ресурси и енергија). 
 Мноштво сериозни еколошки проблеми од светско значење се поврзани 
со производството и потрошувачката на енергија. Идејата на програмата 
УПИРЕ е да се премине од глобалните проблеми кон практично дејствување 
на учениците, да се добие одговор на прашањето: Како може да се задоволи 
нашата потреба од енергетски услуги (за загревање, осветлување, транспорт 
итн.) без поголеми и опасни последици за животната средина. 
 УПИРЕ е многу повеќе отколку обична училишна програма, бидејќи дава 
знаења и ги мотивира учениците за самостојни истражувања, стимулира интерес 
за примена на разни научни достигнувања.
 УПИРЕ помага практично да се зголеми ефективноста на искористувањето 
на енергијата во училиштата и домовите. Резултатите од истражувањата и 
практичните придобивки на учениците во областа на енергетската ефикасност 
може да бидат корисни за родителите, пријателите и соседите. 
 УПИРЕ не само што дава инструмент за практично дејствување, туку и 
формира активно социјално познавање на учениците, им дава чувство за општи 
дејства со децата од многу држави. Нивниот влог е значително потребен, како 
во сегашноста така и во иднината, кога тие ќе станат просветени и одговорни 
возрасни луѓе. 
 Програмата УПИРЕ беше создадена од Норвешкото “Друштво за заштита 
на природата“ во 1996 година. Оттогаш програмата се остварува и развива од 
страна на училиштата и еколошките организации во многу држави на Европа, 
а во неа учествуваа повеќе од 50 илјади ученици. Првиот прирачник УПИРЕ 
првично беше наменет за Скандинавија, Западна и Централна Европа. Сега 
прирачникот постои на повеќе јазици во вид на печатена верзија, на CD и 
на Интернет. Во 2003-2004 нови модифицирани верзии беа публикувани во 
Русија, Украина, Полска, Молдавија, Романија, Азербејџан, Ерменија, Грузија, 
Казахстан, Киргистан, Таџикистан, Туркменистан и Узбекистан. 

  Здружението на граѓани “Проактива“ од Скопје во 2005 година заедно со 
Норвешкото “Друштво за заштита на природата“ и “Зелена акција“ од Хрватска 
го реализираше проектот “Обука за енергетски кампањи во НВОи кои работат 
на заштита на животната средина”. Во текот на спроведувањето на проектот со 
Норвешкото “Друштво за заштита на природата“ беше договорена соработка во 
рамките на УПИРЕ. Во март 2006 година на годишното собрание на мрежата на 
невладини организации се приклучи “Проактива“ од Скопје и официјално стана 
14 членка на УПИРЕ. Со тоа и Македонија стана дел од оваа иницијатива која 
се спроведува во 12 поранешни советски републики и Полска. Издавањето 
на овој прирачник е во рамките на проектот “Енергетски ефикасна општина 
- Јегуновце” имплементиран во период од 2006 до 2007 год., кофинансиран од 
ГЕФ ПМГ Македонија и  Норвешкото  Друштво    за   заштита   на    природата   ”Norges   
Naturvernforbund”.



Kaко дополнување на овој прирачник треба да бидат изготвени различни 
материјали: учебни планови, методски напатствија за учителите, упатство 
за општествените организации за ширење на УПИРЕ, упатство за внесување 
практични евтини мерки за заштеда на енергија, методски и информациони 
видеофилмови, мултимедијални дискови.
 За дополнителни информации  Ве упатуваме да се обратите до 
националниот координатор на УПИРЕ, г-дин Илија Саздовски од Здружението 
на граѓани “ПРОАКТИВА“ од Скопје.
 Им благодариме на сите ученици, учители и специјалисти од сите  
организации кои помогнаа во развојот на програмата УПИРЕ, како и на 
невладините организации за нивната активност.    
 Изразуваме благодарност на Министерството за надворешни работи и 
Министерството за заштита на животната средина од Норвешка, како и на ГЕФ 
ПМГ Македонија за финансиската поддршка на проектот “Енергетски ефикасна 
општина - Јегуновце” со кој што за првпат се воведе програмата УПИРЕ во 
Македонија.

Повеќе информации за активностите на УПИРЕ можете да најдете на 
http://spare.net.ru
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Zo{to da {tedime energija?

 Vo 1992 godina vo Brazil, Rio 
De @eneiro se odr`a konferencija 
na Organizacijata na obedinetite na-
cii (OON) za `ivotnata sredina na 
koja prisustvuvaa prestavnici od 197 
zemji. Na konferencijata bila usvoena 
takanare~ena “Programa na odr`liv raz-
voj”. Osnovnata ideja na taa programa se 
sostoi vo toa {to na site nivoa na sovre-
menoto op{testvenoto, me|unarodnoto, 
dr`avnoto, lokalnoto, individualnoto 
- treba da se prezemat itni merki za 
izbegnuvawe (spre~uvawe) na svetska 
ekolo{ka katastrofa. 
 Zna~i sekoj od nas treba 
da ja osoznae svojata odgovornost 
za idninata na planetata.  
 Klu~na   uloga  vo  spre~uvawe 
na ekolo{kata katastrofa igra 
za{tedata na energija. Problemot na 
razumno iskoristuvawe na energijata 
e eden od najgolemite problemi na 
~ove{tvoto. Sovrementa ekonomija e 
bazirana na iskoristuvaweto na ener-
getskite resursi, ~ii {to rezervi se is-
koristuvaat i ne se obnovuvaat. 
 No, toa i ne e najva`noto. Sovre-
menite na~in na proizvodstvo na ene-
rgija nanesuvaat nenadomestliva 
{teta na prirodata i na ~ove{tvoto. 
Medicinarite smetaat deka zdrav-
jeto na lu|eto 20% zavisi od sostoj-
bata na sredinata {to ne opkru`uva.
Zagaduvaweto na atmosferata so is-
koristuvaweto na energijata {to ne se 
obnovuva vodi kon globalno zatoplu-
vawe, topewe na polarnite lednici i 
zgolemuvawe na nivoto na okeanite vo 
tekot na narednite vekovi. Ne znaeme 
koga }e nastanat ovie promeni, no komisi-
jata na Organizacijata na obedinetite 
nacii (OON) za klimata tvrdi deka glo-
balnoto zatopluvawe ve}e zapo~nalo. 
Potrebno e vedna{ da se napravi ne{to 
za da se izbegne ekolo{kata katastrofa.

Efikasnoto iskoristuvawe na ener-
gijata e klu~ za uspe{no re{avawe na 

ekolo{kiot problem. 

Najednostavno re{enie

 Najednostaven na~in da se namali 
zagaduvaweto na `ivotnata sredina e 
da se {tedi energija ili so drugi zbo-
rovi, energijata da se tro{i porazum-
no. So drugi zborovi toa se narekuva 
“za{teda na energija“. Celo ~ove{tvo i 
sekoj ~ovek poodelno treba ekonomi~no 
da ja iskoristuva energijata. Koristej}i 
pomalku neobnovlivi izvori na energija 
go namaluvame koli~estvoto na isfr-
lenite {tetni materii vo atmosferata.  

 Za{tedenata energija mo`e da se 
iskoristi namesto novo proizvedenata 
i so toa isto taka se namaluva zagadu-
vaweto na `ivotnata sredina. Osven 
toa za{tedata na energijata e ekonomski 
isplatliva. Ako se primeni ovoj na~in 
vo ekonomijata na energetskite resursi, 
toga{ bi se pridonelo so 2,5 do 3 pati 
pomalo proizvodstvo na energija.

Najdobriot izvor na energija vo sve-
tot e na 8 minuti od Zemjata

 Son~evite zraci stignuvaat na 
Zemjata za 8 minuti i 15 sekundi. Skoro 
cela energija koja ni e potrebna po-
teknuva od Sonceto. Duri i neobnov-
livite izvori na energija kako {to se 
naftata, jaglenot i prirodniot gas se 
sozdadeni blagodarenie na son~evata 
energija. Bez Sonceto `ivotot na Zem-
jata }e zgasne. Za 15 minuti sonceto ni 
ispra}a tolku energija kolku {to mu 
treba na ~ove{tvoto za edna godina. Ako 
nau~ime razumno da ja koristime ovaa 
energija, toga{ }e mo`eme da gi re{ime 
energetskite problemi vo idnina.  

[to }e izu~uvame

4



Ima li dovolno energija za sekoj 
`itel na Zemjata?

 Kaj ~ove{tvoto postojano raste 
potrebata od energija. Razlikata me|u 
~ovekot od kamenoto doba i sovremeniot 
~ovek e ogromna, posebno vo iskoristu-
vaweto na energijata. Na primitivniot 
~ovek mu bilo potrebno samo 1% od 
koli~estvoto energija koja mu e neophod-
na na sovremeniot ~ovek. Zna~i na Zemja-
ta ima pove}e energija? NE! Taa stanala 
podostapna, no ja nema pove}e od porano. 
Vo prirodata koli~estvoto na energija 
e postojano. Toa ne nastanuva od ni{to 
i ne mo`e nikade da is~ezne. Taa edin-
stveno preminuva od edna forma vo dru-
ga. Zasega, ova nikoj ne uspeal teoriski 
da go doka`e, no ostanuva faktot i toa 
treba da se priznae i prifati se dodeka 
nekoj ne go doka`e sprotivnoto. 
 No, iskoristuvaweto na energi-
jata vo prvobitnito op{testvo bilo sos-
ema razli~no od dene{noto. Nie pole-
sno mo`eme da se sporeduvame so lu|eto 
od 60-te godini na minatiot vek, koga se 
iskoristuvale istite izvori na energija 
i koga op{testvoto bilo re~isi isto. 
Sepak pred 40 godini na ~ove{tvoto mu 
be{e potrebna samo polovina od energi-
jata {to ja iskoristuva denes. 
 Za `al podelbata na energijata 
me|u dr`avite na Severot i Jugot, me|u 
bogatite i siroma{nite e neramno-
merno. Na edniot tas na vagata - gusto 
naelenite i bedni dr`avi kako Indija, 
Indonezija, na drugiot - bogatite, ret-
ko naseleni evropski zemji so ladna 
klima. Malata upotreba na energija vo 
slabo razvienite zemji ne smee da se 
smeta za ekonomi~na. Toa e rezultat od 
dolgo godi{nata kriza na op{testvoto 

i na sovremena tehnologija za dobivawe     
energija vo ovie dr`avi. Ako ne gi re{at 
svoite ekonomski problemi, tie nikoga{ 
ne }e mo`at da se dobli`at do `ivot-
niot standard koj postoi vo Evropa.

Mladinata - Na{a idnina

 So re{enie na OON za za{tita 
na `ivotnata sredina, neophodno e da 
se privlekuvaat decata i mladinata od 
cel svet. Zada~ata se sostoi vo toa {to 
na mladoto pokolenie treba da mu se 
prenese znaewe za energijata i mladi-
nata treba da se ubedi vo neophodnosta 
od sozdavawe op{testvo zasnovano vrz 
za{tita za `ivotnata sredina i is-
koristuvaweto na energijata. Vlu~eni 
vo obukata, samite poracionalno }e ja 
iskoristuvaat energijata i ova iskustvo 
}e go prenesuvaat na  svoite bliski.

Malite reki se vlevaat vo ezero

 Sega, zaedno  u~iteli i u~enici od 
site strani na svetot rekovte: “Da, nie sme 
soglasni da zememe aktivno u~estvo vo 
za{tedata na energija vo u~ili{te, doma 
i nasekade”. Preku   prakti~ni zada~i i 
primeri Vie nau~ete se za ve{tinata za 
{tedlivo, razumno koristewe na ener-
gijata i po~nete da ja {tedite (~uvate) 
energijata. Ne o~ekuvajte deka vedna{ 
}e razberete i }e uspeete pravilno da 
postapuvate. Na{ata cel se sostoi vo 
toa, da sekoj od nas po~ne energijata da 
ja koristi porazumno od dosega prakti-
kuvanoto koristewe. I najva`no, treba 
da se po~ne od sebe i toa Vedna{! Vi po-
sakuvame uspeh.
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PRAkTIkuM (Zada~a 1)

Test za za{teda na energija

Odgovorite na postavenite para{awa i proverete dali znaete da ja {tedite energijata.?

6

Test za za{teda na energija 

Vo va{iot dom DA NE 
1. Nie gi zapi{uvame na{ite 

tro{oci za energija (smetki za 
toplina, el.energija, voda ); 

2. Nie go islku~uvame svetloto od 
sobata koga izleguvame od nea; 

3. Ma{inata za perewe e celosno 
napolneta koga sakame da ja 
upotrebime;

4. Fri`iderot e postaven do 
toplinski izvor na energija; 

5. Nie ne stavame mebel pred grejni 
tela;

6. Nie po~navme da koristime 
svetilki koi ja {tedat energijata;

7. Za u~ewe koristime mikro 
osvetluvawe (stolna lamba); 

8. Nie provetruvame brzo i 
efektivno,  vkupno nekolku 
minuti i odedna{; 

9. Na{ite prozorci se dobro 
izolirani;

10.Nie gi spu{tame roletnite i gi 
povlekuvame zavesite na 
prozorcite vo tekot na no}ta; 

11.Nie go stavame kapakot na 
tenxereto koga vo nego gotvime; 

12.Nie ~esto go odmrznuvame 
ladilnikot; 

13.Nie vodime se gri`ime za 
potro{uva~kata na voda koga gi 
mieme sadovite; 

14.Nie koristime tu{, a ne ja 
polnnime kadata so voda za 
kapewe;

15.Nie odime pe{ki ili so 
velosiped do u~ili{te i na 
rabota;

16.Nie ja namaluvame temperaturata 
na termostatot koga izleguvame vo 
na{iot dom;

17.Nie nave~er ja namaluvame 
temperaturata vo prostorijata; 

18.Nie povtorno go koristime 
stakloto, hartijata i metalot; 

19.Nie ne kupuvame predmeti koi 
mo`at da se koristat samo edna{;

20.Nie kupuvame doma{ni proizvodi, 
namesto stranski 

Soberete gi site 
odgovori DA. 

*Ako imate od 1 do 5 
odgovori  DA: 

Vie mora u{te mnogu da 
u~ite, zatoa zapo~nete 

vedna{.

*Ako imate 6 do10 
odgovori  DA:

Imate mnogu dobri 
naviki koi mo`e da vi 

bidat osnova za 
natamo{nata rabota na 

sebe.

*Ako imate 11 do 15 
odgovori DA: 

Vie ste dobar primer za 
site ostanati. 

*Ako imate 16 do 20 
odgovori DA: Nekoj od 
va{eto semejstvo treba 

da stane minister za 
za{tita na `ivotnata 

sredina. 

se gri`ime za
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ENERGIJA

DEL 1: 

ENERGIJA



1. Energijata e ve~na 

 Pred da se pristapi kon barawe 
na~in za razumno koristewe na energi-
jata, dol`ni sme da objasnime {to e toa 
energija, so {to taa se meri i na koi za-
koni im e pot~ineta. 
 Pogolemiot broj nau~nici, astro- 
fizi~ari, smetaat deka na{ata vsele-
na   nastanala  pred okolu 20 milijardi 
godini. Vo toj moment celata energija i 
masa bile sodr`ani vo mnogu mal obem, 
{to bi se reklo vo edna to~ka. Energijata 
ne mo`ela da se odr`i vo vakvi uslovi 
i kako rezultat na toa se slu~ila taka 
nare~enata  Golema eksplozija (Big Bang) 
i na{ata vselena po~nala da se {iri.
 Ne mora sega detalno da ja 
izu~uvame ovaa teorija, va`no e deka en-
ergijata postoela otsekoga{ i }e postoi 
ve~no.
 Zna~i, {to e toa energija? Kolku 
lesno se postavuva ova pra{awe, tolku 
te{ko mo`e da se odgovori. ]e po~neme 
od toa deka energijata e apstrakten poim 
voveden od fizi~arite, za da se opi{at 
so ednostaven primer razli~ni pojavi 
povrzani so toplinata i rabotata.
 Toa   se   poka`alo tolku uspe{no, 
{to sega energijata e fundamentalen 
poim ne samo za prirodnite nauki, tuku i 
vo site sferi na `ivotot. Velime “Toj e 

energi~en ~ovek“ 
- i na site im e 
jasno za kakvi 
~ove~ki kvalite-
ti stanuva zbor. 
Ne mo`e da se 
zamisli dejnost 
koja ne e povrza-
na so energijata, 
pa duri i procesot 
na mislewe bara ener-
gija. 
 Sekako, mo`e da se razmisluva 
za toa kako da se obezbedi  dovolno 
koli~estvo energija vo idnina ne znaej}i 
ni{to za nejzinite svojstva. Isto taka 
vie mo`ete da se nasladuvate so tele-
viziskite prenosi ne znaej}i ja konstruk-
cijata na televizorot, a znaej}i samo za 
pritisnuvawe kop~iwa. No, ako se zagle-
data podlaboko vo prirodata na energi-
jata }e dobiete klu~ za razbirawe na 
mnogu problemi od `ivotnata sredina i 
}e ve ubedi vo neophodnosta od barawe 
novi pati{ta za dobivawe energija vo 
idnina. Kako rezultat od poznavaweto 
na problemite od koristeweto na en-
ergijata kaj vas }e se javat odredeni 
naviki i na~ini na mislewe pogodni za 
`ivotot vo idnoto op{testvo. 

PRAkTIkuM (Zada~a 2)

Kako jas ja koristam energijata

Razmislete za koi va{i aktivnosti vo tekot na denot e potrebna energija. Kakov vid 
energija vie tro{ite za edno ili drugo dejstvo. Potoa diskutirajte so sou~enicite od 
oddelenieto/klasot. ?
2. Energija: formi, svojstva i 
veli~ina

Formi na energija

 “Ku}ata vo koja {to `iveam e 
`olta, dolga 14 metri. Nadvor temper-
aturata e 7 celziusovi stepeni, vrne 

do`d i duva veter.“ 
 Gi pi{uvame pred-
metite i toa {to ne opkru`uva 
koristej}i fizi~ki poimi 
kako boja, te`ina, tempera-
tura, brzina, itn. Site ovie 
veli~ini ne mora da gi ko-
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ristime istovremeno ili ne mora da se 
podednakvo va`ni za nas. No, sepak edna 
veli~ina, energijata, e prisutna sekade 
i sekoga{. 
 Energijata se pojavuva vo razli~ni 
formi: Se {to se dvi`i, blagodarej}i 
na dvi`eweto poseduva kineti~ka ener-
gija. Kineti~kata energija e energijata 
na dvi`eweto.
 Ako me|u tela koi se nao|aaat 
na me|usebno rastojanie dejstvuva 
sila (na primer privle~nata sila 
me|u Zemjata i Mese~inata), toga{ tie 
tela imaat potencijalna energija. 
 Potencijalnata energija e energija 
na vzaemnoto dejstvo. Taa zavisi od vza-
emnata polo`ba na telata i zatoa mo`e 
da se ka`e deka potencijalnata energija 
e energija na polo`bata. Potencijalnata 
energija probuva da izleze na videlo, 
da se pretvori vo energija na dvi`ewe. 
Zatoa i se narekuva “potencijalna“, t.e 
“skriena“, “mo`na“. 
 > Op{t naziv za ovie dve 
formi e mehani~ka energija.
Postojat i drugi formi na energija. 
Koga gorime drvo vo pe~ka, hemiskata 
energija, zapalena vo drvata, se oslo-
boduva i se pretvora vo toplinska. Vi-
soko kvalitetni linii na elektropreda-
vateli i elektroprovodnici vo va{iot 
stan nosat elektri~na energija. Sonceto 
zra~i ogromno koli~estvo svetlosna en-
ergija. Vo atomskite centrali jadrena-
ta energija se pretvora vo elektri~na. 
Mo`e da se govori za energija na musku-
lite, energija na morskite prilivi, en-
ergija na branovite, energija na veterot, 
bioenergija.. .

Energija - merka za toa {to mo`e da se 
slu~i

 Razli~nite formi energija se 
va`ni sami po sebe, no u{te pova`no 
e toa {to se slu~uva koga energijata 
koja preminuva od edna vo druga for-
ma. Site predmeti vo dvi`ewe imaat 
kineti~ka energija. Koga predmetot 
zapira negovata energija preminuva vo 
druga forma - razmislete za izrekata: 
“Ne ubiva brzinata so koja odi{, tuku 
nenadejnoto zapirawe“.  
 Ako nekoj predmet se nao|a vo 
viso~ina nad nekoja povr{ina, toj 
ima potencijalna energija vo odnos na 
taa povr{ina. Mom~eto na velosiped 
ima potencijalna energija vo odnos na 
povr{inata na zemjata. Pri nenadejnoto 
ko~ewe toj }e  se ubedi deka negovata 
potencijalna energija }e premine vo 
kineti~ka. Ova e ednostavna ilustracija 
na op{toto pravilo: Sekoj pat koga en-
ergijata ja menuva formata, ne{to se 
slu~uva i obratno, sekoj pat koga ne{to 
se slu~uva energijata ja menuva forma-
ta. 
 Ako go rezimirame toa {to go 
doznavme vo kratkiot prikaz {to ja 
opi{uva energijata, toga{ mo`eme da 
ka`eme: energijata e toa {to mo`e da 
prisili ne{to da se slu~i. Nemojte da 
mislite deka sega znaete {to e toa en-
ergija. Nitu najeminenten fizi~ar nema 
da vi odgovori na pra{aweto: “[to e 
toa energija?“. Taa ednostavno postoi i 
tolku. 
 Ako energijata postoi toga{ treba 
da se znae taa da se izmeri.  Obi~no 
elektroenergijata se meri vo kilo-
vat-~asovi (KWh). 
 1 KWh, toa e koli~estvo energija 
koe e potrebno za  da se pomesti  10  ton-
ski kamion  do brzina od 100 km/h. Tolku 

energija se gubi so zaboravawe na za-
palena svetilka od 40 vati (W) vo 
prazna soba za edno denono}ie.
 Vo fizikata energijata se 
meri vo xuli (J). Soodnosot me|u 
edinica energija e dadena na ta-
bela 1.1. 
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Tabela 1.1
1 vat-sekunda      (Ws) = 1 xul (J)
1 vat-~as              (Wh) = 3600 Ws
1 kilovat-~as     (KWh) = 1000 Wh        (103 Wh)
1 megavat-~as     (MWh) = 1000 KWh      (106 Wh = 1000000 Wh)
1 gigavat-~as      (GWh) = 1000 MWh     (109 Wh = 1000000000 Wh)
1 teravat-~as     (TWh) = 1000 TWh       (1012 Wh = 1000000000000 Wh)

 Koga raska`uvate kako patuvate so 
voz od gradot A do gradot B, sigurno go ko-
ristite poimot brzina. Ako rastojanieto 
od A do B e 150 km, a vie patuvate 5 ~asa, 
toga{ va{ata brzina bila mala, no samo 
ka`ete deka va{eto patuvawe traelo 
30 minuti, toga{ nema da vi poveruvaat: 
na{ite vozovi ne vozat tolku brzo.  
Zna~i, 

brzina = pominat pat / vreme

 Vo mnogu slu~ai e korisno da se 
ima merka koja {to uka`uva kolku brzo 
se preobrazuva (iskoristuva) energijata. 
Ovaa merka se vika mo}nost. 

mo}nost = iskoristena energija / vreme

 Golema mo}nost ozna~uva deka 
golemo koli~estvo energija se koristi 
za kratko vreme. Mo}nosta se meri vo 
vati (W). 

Mo}nost - merka na brzinata so koja se 
tro{i energija

Razmislete i odgovorete

1. Vo koj slu~aj telata poseduvaat potencijalna energija? 
2. Navedete primeri za tela koi imaat kineti~ka energija?
3. [to mislite, kakva energija ima: plamenot na sve}a; avionot; akumulatorot;  
 leb izvaden od furna?
4. Koga tro{ite pove}e energija: Podgotvuvaj}i lekcii na rabotnata masa na koja  
 ima lamba so mo}nost 60 W vo tekot na 3 ~asa, ili vklu~uvaj}i elektri~en
 ~ajnik so mo}nost 600 W na 10 minuti za da se napiete ~aj?
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?PRAkTIkuM (Zada~a 3)  

Merewe na potrebnata energija doma 

 Sekoja ve~er vo tekot na sedmicata treba da gi zapi{uvate uka`uvawata na 
broja~ite na elektri~na energija. Vnesete gi ovie uka`uvawa vo tabelata 1.2. Taka }e 
otkriete kolku energija tro{ite doma. Podole uka`ete {to koristite za zatopluvawe 
doma - centralno greewe, jaglen, gas, nafta ili drva. 
 Po~nete so ~itawe na elektrobroja~ite vo ponedelnik nave~er. Vo vtornik }e 
treba da go napravite istoto. Za da doznaete kolku energija e potro{ena vo poslednite 
24 ~asa, odzemete go pro~itaniot broj od ponedelnik od brojot vo vtornik. Obele`ete 
go rezultatot so krv~e vo soodveteniot red vo kolona vtornik.  
 Pravete go ova sekoja ve~er, zaklu~no so sledniot ponedelnik. Na krajot na-
crtajte linija niz site krv~iwa i }e dobiete grafik na potro{enata elektri~na       
energija po denovi vo nedelata. Soberete gi site rezultati za da go dobiete vkupnoto 
koli~estvo energija potro{eno vo va{iot dom vo tekot na edna sedmica. Imajte pred-
vid deka treba da se izdvoi izvorot na energija {to go koristite. 
 Potoa mo`e da prestanete da ja merite vo va{iot dom potro{uva~kata na 
elektri~na energija za edna sedmica. Za toa vreme vnimatelno prou~ete ja va{ata 
potreba od energija i obidete se da ja namalite. Povtorete go  mereweto na potro{ena 
elektri~na energija vo tekot na sedmicata. Razultatite vnesete gi vo istata tabela, 
no so druga boja.  Na kraj odredete gi rezultatite. Dali postignavte za{teda na ener-
gija?
 Zapi{ete ja iskoristenata elektri~na energija za poslednite 24 ~asa. 
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3. Prv energetski zakon: 
Energijata se zapazuva 

 Fizi~arite formiraa dva va`ni 
energetski zakoni. Ovie zakoni se funda-
mentalni, t.e tie ne smee da se naru{at: 
tie dejstvuvaat sekade i sekoga{, neza-
visno od na{ata ̀ elba, duri i nezavisno 
od toa dali gi poznavate ili ne. Za niv 
postojat mnogu imiwa i razli~ni imenu-
vawa. Prviot zakon ~esto se narekuva 
“Zakon za zapazuvawe energijata”, a vto-
riot, “Zakon za zgolemuvawe na entro-
pijata”. Slikovito, prviot zakon mo`e 
da se nare~e zakon za koli~estvoto, a 
vtoriot zakon za kvalitetot na energi-
jata. Naskoro }e razberete za{to: 

Prv zakon: koli~estvoto energi-
ja ostanuva nepromeneto

 Branata na hidrocentralata ja 
pregraduva rekata so {to formira 
voden rezervoar. Nivoto na voda vo 
rezervoarot se poka~il vo sporedba so 
re~noto korito zad branata, zatoa vo-
data zad branata ima potencijalna en-
ergija. Pa|aj}i od ova visina vodata ja 
gubi potencijalna energija, no ja pret-
vora vo kineti~ka. Pa|aj}i na lopatkite 
na hidroturbinata, vodata ja predava 
svojata kineti~ka energija na turbinata 
koja dava kineti~ka energija na rotacija. 
Turbinata go vrti elektri~niot genera-
tor vo koj {to mehani~kata energija na 
vrteweto preminuva vo elektri~na ener-
gija. Preku dalnovodite elektri~nata 
energija doa|a do elektri~nite lambi 
vo va{iot dom i vo nego se pretvora vo 
toplotna (pogolemiot del) i vo svetlos-
na (pomaliot del). Po patot del od   en-

ergijata se gubi za zagrevawe na dalno-
vodite, na triewe pri pridvi`uvaweto 
na turbinite i generatorite. 
 Ovoj primer poka`uva deka ener-
gijata mo`e da se menuva od edna vo druga 
forma.  Pritoa  ako se zemat vo predvid 
site zagubi, koli~estvoto energijata vo 
cel sinxir na preobrazbi ne se menuva. 

Zakonot za za~uvuvawe na energijata 
obi~no se formulira vaka:

 

Energijata mo`e da 
is~ezne bez traga i da 

iznikne od nikade.
ili

Energijata mo`e samo  da 
menuva forma i mesto.

Potencijalnata 
energija na vodata 
vo rezervoarot

Kineti~kata ener-
gija na vodata {to 
pa|a

Kineti~kata  energija 
turbinata i generato-
rot

Elektri~na energija 
vo generatorot i 
provodnicite

Toplinska energija na 
svetlinata 

Svetlosna energija vo 
zracite na svetlinata

12



 Od damne{ni vremiwa do denes, 
lu|eto {to ne veruvaat vo Zakonot za 
zapazuvawe na energijata, se obidu-
vaat da konstruiraat naprava koja bi 
izvr{uvala korisna rabota bez da tro{i 
energija, t.e ne dobivaj}i ja od nikade. 
Toa e takanare~en ve~en dvigatel (Per-
petum mobile). Ne obiduvajte se da gi 
povtorite nivnite obidi. Realno, toa e 
isto taka nevozmo`no kako i konstruk-
cijata na ona {to se gleda na crte`ot:

Na prv pogled se e verodostojno, no koga 
}e  se pogledne povnimatelno stanuva 
jasno deka e apsurd. Taka e i so proek-
tite na ve~nite dvigateli. Na prv pogled 
na crte`ot se e dobro i bi trebalo se da 
raboti. Koga }e se vklu~i - ne raboti. I 
nema da raboti! Zakonot za zapazuvawe 
na energijata zabranuva. A ako sepak 
raboti, toga{ mora da ima neka da skrien 
izvor na energija.  
 Ako vr{i{ korisna rabota, nu`na 
e zagubata na  energija! 
 Vo tekot na cela ~ove~ka istorija 
nikoj i nikade ne zabele`al naru{uvawe 
na Zakonot za zapazuvawe na energijata. 
  
 Vo soglasnost so zakonot za 
za~uvuvawe na energijata, ne e pravilno 
da se govori za “tro{ewe” energija kako 
taa da is~eznuva, kako da stanuva zbor za 
“potro{uvawe”. Ne, energijata preminuva 
vo druga forma koja e mo`ebi beskorisna 
za nas ili duri mo`ebi i {tetna. 
 Mo`e da se govori za potro{ena 
elektri~na energija koja preminala vo 
toplinska.  
 Ovoj zakon ni dava ednostavno 
re{enie na problemot od nedostatok na 
energija vo idnina. ^uvajte ja energijata 
i koristete ja povtorno, pretvorajte ja 
vo forma koja vi e potrebna.  
 Vtoriot zakon na energija objas-
nuva zo{to toa ne e ednostavno! 

Razmislete i odgovorete:
1. Kakvi preobrazbi na energijata nastanuvaat pri: lansirawe    
 na vselenski brod vo orbitata; udarot na fudbalerot po topkata;    
 iska~uvawe so lift; kovawe {ajka vo daska?
2. Zo{to pove}eto meteori sogoruvaat vo atmosferata na Zemjata i   
 samo najgolemite pa|aat na najzinata povr{ina?
3. Me|u korisnite doma}inski soveti ~esto se spomnuva sledniov: Ako  
 na zima ~uvate kompiri vo {pajz, za da ne zamrznat, vo sandakot sta- 
 vete lamba i vklu~uvajte ja periodi~no (na primer preku no}ta).   
 Zo{to? Zar vo temno e poladno, otkolku na svetlo?
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?PRAkTIkuM (Zada~a 4) 

Sozdadete svoj energetski ciklus

 ]e vi bidat potrebni 2 kg gra{ok (nesu{en) i `leb napraven od bilo koj materi-
jal i na nego da nema dupki. ]e vi bide potreben i sad kade }e se trkala gra{okot. 
Postavete go `lebot taka za da mo`e po nego da se trkalaat zrnata gra{ok i }e se 
sobiraat vo sadot koj e postaven pod `lebot, na osnovata.
 Brzo soberete gi zrnata vo edna ~a{a i postojano polnete go vrvot na `lebot. 
Taka se sozdava protok na zrna gra{ok, koj sozdava taka nare~en zatvoren ciklus. 
Va{ata naprava e model na zatvoreno elektri~no kolo. Zrnata gra{ok gi prestavu-
vaat elektronite, protokot na gra{okot ja prestavuva elektri~nata struja. Vie kako 
da prestavuvate baterija koja obezbeduva dvi`ewe na zrnata gra{ok od osnovata na 
`lebot do negoviot vrv od kade tie povtorno se spu{taat do osnovata.
 Vo elektri~noto kolo baterijata i provodnikot (`lebot na na{iot eksperi-
ment), baterijata go odr`uva naponot na elektrodite (me|u vrvot na `lebot i negovata 
osnova) so toa {to elektronite (zrnata gra{ok) mo`at da se dvi`at po provodnikot 
(`lebot).

 Zo{to se dvi`at avtomobilite 
prestaveni na crte`ot? Del od hemiska-
ta energija na benzinot se preobrazuva vo 
motorot (dvigatelot) vo kineti~ka ener-
gija koja se koristi za zalet i dvi`ewe 
na avtomobilot. Toa se narekuva ko-
risna energija ili rabota. Ostanatiot 
del energija (se se}avate na Zakonot za 
koli~estvo?) preminuva vo okolinata 
kako toplotna energija. Ovoj del na ener-
gija se narekuva energetski zagubi.
 Ovoj uprosten primer demonstri-
ra drugo svojstvo na energijata: sekoga{ 
koga energijata preminuva od edna vo 
druga forma, samo  del od energijata se 
pretvora vo korisna, drugiot del se gubi 
(nepotrebno) i preminuva kako toplina 
vo okolinata. Goleminata na korisniot 
del e mnogu razli~na vo zavisnost od 
formata na energijata i upotrebenata 
tehnologija. 
 Toplinskite ma{ini ja pretvoraat 
toplinskata energija vo forma pogodna 
za upotreba, na primer mehani~ka ili 
elektri~na. Motorot na benzin e takov 
primer na ma{ina. Toplinskite ma{ini 
ne ja pretvoraat dovolno ekonomi~no 

4. Vtor energetski zakon: 
kvalitetot na energijata }e bide namalen

energijata. Pove}eto termocentrali ne 
pove}e od 40% od energijata dobiena 
od sogorenata nafta, gas ili jaglen ja 
pretvoraat vo elektri~na energija. Os-
tanatite 60% energija kako toplina se 
isfrla vo okolinata. Nulkearnite cen-
trali se u{te polo{i vo ovoj pogled. 
Realno, tie pretvoraat vo elektri~na 
energija ne pove}e od 30% od energijata 
na jadrenoto gorivo, a 70% pominuva za 
zagrevawe na okolinata.  
 Za nas, potro{uva~ite, ne se ko-
risni site formi na energija bidej}i tie 
imaat razli~en energetski kvalitet. 
[to zna~i toa? ]e se obideme da go oce-
nime kvalitetot na energijata ili nejzi-
nata energetska korist za nas. Da spore-
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dime ednakvi koli~estva elektri~na i 
toplinska energija. Prvata mo`eme da ja 
koristime i za osvetluvawe i za zagre-
vawe, kako i za izvr{uvawe mehani~ka 
rabota. Vtorata mo`e da se iskoristi 
prakti~no samo za zagrevawe i pritoa 
nejzin zna~aen del pri prenos na rasto-
janie nepovratno se gubi. 
 Edna ili druga forma na energi-
jata ima visok kvalitet, ako pogolem 
del od ovaa forma mo`e da se pretvori 
vo druga korisna forma so mali zagubi.  
 Kolku pogolem del na dadeniot 
vid energija mo`e da se iskoristi za 
proizvodstvo na korisni raboti, tolku 
e povisok kvalitetot na dadeniot izvor 
na energija. Zatoa, vo na{iot primer 
kvalitetot na elektri~nata energija e 
pogolem od toplinata. 
 Klasifikacija na formite ener-
gija po kvalitet mo`e da se izvr{i na 
sledniov na~in: 
 Odli~en kvalitet- primer: po-
tencijalna energija, kineti~ka energija, 
elektri~na energija. 
 Visok kvalitet - primer: nuk-
learna energija, hemiska energija, viso-
kotemperatur na toplinska energija (nad 
100 oC). 
 Nizok kvalitet- primer: nis-
kotemperaturnata toplinska energija 
(pod 100 oC).    
 Mo`e da se postavi pra{aweto 
zo{to nuklearnata energija ima visok 
kvalitet, dodeka nuklearnite centrali 
davaat tolku mal procent korisna ener-
gija (30 %)?  
 Se raboti za toa deka elektri~nata 
energija vo nuklearnite centrali se 
izrabotuva od elektri~ni generatori 
koi se pokrevaat so dvi`ewe na parni 
turbini, kako vo obi~nite termocen-
trali. Nuklearnata energija vo nuk-
learniot reaktor se pretvora prvo vo 
toplinska, a potoa preku turbinata i 

generatorot vo elektri~na. Nuklearnata 
energija vo toplinska se pretvora mnogu 
dobro, no toplinata vo elektri~na, kako 
i kaj obi~nite termocentrali, ne mnogu 
dobro. 
 Zna~i, koe bilo energetsko pret-
vorawe se sproveduva so obrazuvawe 
toplina, koja bezpovratno se gubi vo 
okolinata. So drugi zborovi, korisnata    
energija se namaluva. Op{to zemeno, ne 
se gubi energijata, tuku se gubi onaa en-
ergija koja mo`e da se donese do forma 
za proizvodstvo na korisna rabota. 
 Za ova svojstvo na energijata govo-
ri vtoriot energetski zakon: 

Vtor zakon: Visoko kvalitetnata 
energija mo`e da se pretvori vo ni-
sko kvalitetna so mali zagubi, no 
obratnoto pretvorawe ne e mo`no.

 Op{to, sekako e mo`no dobivawe 
energija so povisok kvalitet od ponisko 
kvalitetna. Na primer,  mo`e da se pret-
vori del na visoko frekventna ener-
gija vo energija so odli~en kvalitet, da 
re~eme energija vo elektri~na vo termo-
centrala. Pritoa istovremeno golem del 
od pojdovnata visokofrekventna ener-
gija }e se pretvori vo energija so nizok 
kvalitet (toplinska).
 Na krajot,  vo celina kvalitetot 
na energijata se namaluva.  Ova funda-
mentalno svojstvo na energijata i nejzi-
noto pretvorawe (Vtor zakon) mo`e da 
se izrazi i vaka: 

 Ne mo`e da se sozdade ma{ina, 
koja celosno bi pretvorala dadeno 
koli~estvo toplinska energija vo ko-
risna rabota ili 
pri pretvorawe na dadeno koli~estvo 
energija vo druga forma, kvalitetot 
na energijata se namaluva.
 

Razmislete i odgovorete
1. Zo{to pri pumpawe na guma na velosipedot, pumpata se zagreva?
2. Obidete se da gi nabroite nekolku “kanali” na zaguba na energija pri dvi`ewe na   
avtomobil.
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 [to se podrazbira pod poimot  
 za~uvuvawe na energijata? 

 So cel sovremenoto op{testvo da  
gi namali energetskite zagubi se stremi 
kon slednive aktivnosti:

1. Modernizacija na opremata so   
 cel da se namali zagubata na
 energija;
2. Intenzivna za{teda na energi- 
 jata.     

 Kako primer za iskoristuawe na 
energetski zagubi mo`e da poslu`i is-
koristuvaweto na toplinskiot otpad od 
industrijata za zagrevawe na oran`erii 
ili domovi. 
 Pri modernizacija na opemata se 
namaluvaat zagubite na energija, no ne 
se menuvaat principite na tehnologijata 
i tehnikata. 
 Kako primer mo`e da poslu`i 
postavuvaweto na sistem za avtomats-
ko regulirawe na procesite na sogoru-
vawe vo kotlite na elektranite, kako 
i menuvawe na sistemot za zatvorawe 
na  prozorite i vratite, upotreba na 
trajno ostakluvawe tamu kade {to ne ni 
se potrebni prozorci koi se otvoraat,  
itn. 
 Intenzivno za{teda na energi-
jata podrazbira celosna rekonstrukcija 
na opremata i voveduvawe novi prin-
cipi na rabota, koi bitno }e ja namalat 
potrebata od energija. Kako primer 
mo`e da poslu`i zamenata na motori so 
vnatre{no sogoruvawe kaj avtomobil-
ite so elektromotori so napojuvawe od 
son~evi elementi (elektromobili).
 Za nas i vas se dostapni prvite 
dva pravci na za~uvuvawe na energijata. 
[to mo`e da napravime?
Za~uvuvawe na energijata vo sogla-
snost so prviot zakon:
Ne ja tro{ete energijata zaludno! 
 

5. Za~uvuvawe (za{teda) na energijata

Za~uvuvawe  na energijata vo soglas-
nost so prviot zakon, ozna~uva deka 
za isto vreme }e potro{ite pomal-
ku energija od porano, so nejzino 
proporcionalno koristewe.  
 ]e navedeme primeri  za 
za~uvuvawe na energijata vo soglas-
nost so prviot zakon:   
1. Koristete  poekonomi~ni svetil 
 ki (neonki kako energetsko-efi 
 kasni svetilki); 
2. Isklu~ete go svetloto koga izle 
 guvate od sobata;    

Za~uvuvawe na energijata vo sogla-
snost so vtoriot zakon:
Ne go gubite kvalitetot na energijata! 
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?
Za~uvuvawe na energijata vo soglasnost 
so vtoriot zakon nametnuva da se zami-
slime nad pra{aweto: So kakov kvalitet 
e potrebna energija za izvr{uvawe na 
edna ili druga zada~a? 
 Vo idnina, interesot za kvalite-
tot na energijata se pove}e }e se zgole-
muva.    
 ]e navedeme primeri za za~uvu-
vawe na energijata vo soglasnost so vto-
riot zakon:   

1. Iskoristuvawe na bioenergija i top-
linska energija za zagrevawe (dobiena 
od sonceto), namesto elektroenergija, 

2. Iskoristuvawe na toplinski otpadi 
od industrijata za zagrevawe na domo-
vite. 

PRAkTIkuM  (Zada~a 5)

Iskoristuvawe na energija od u~enicite

 Sekoj den nie koristime energija na razli~ni na~ini. Taa se tro{i za zagre-
vawe na na{ite domovi, za osvetluvawe, vo ma{inite i pri transport.
 Napravete spisok  za toa na {to se ste potro{ile energija poslednite 24 
~asa i popolnete ja prvata kolona od tabelata 1.3.
 Pritoa vovtorata kolona objasnete kako mo`e da ja namalite potrebata od 
energija vo naredniot den. Diskutirajte za rezultatite vo parovi, a potoa so ce-
liot klas. 

Tabela 1.3

    Na {to se potro{ilo energija?      Kako mo`e da se namali tro{okot?

Za~uvuvawe na energijata i za{tita na `ivotnata sredina

 Na Zemjata se koristi mnogu en-
ergija. Naj~esti neobnovlivi (fosilni) 
izvori na energija koi {to gi koristime 
se: nafta, jaglen, gas.  Tie ja zagaduvaat 
`ivotnata sredina, taka {to toa mnogu 
seriozno gi zagri`uva nau~nicite. Zatoa 
treba da se podobri vakvata sostojba i 
da se namali upotrebata na ovoj vid na 
energija. Koristej}i pomalku neobnov-
livi izvori na energija go namaluvame 
zagaduvaweto na `ivotnata sredina. 
Poto~no ka`ano, treba da upotrebuvame 
pomalku neobnovlivi  izvori, a pove}e 
obnovlivi izvori na energija. 
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Iskoristuvawe na energija

primer: prevoz so avtomobil do prodavnica prevoz so velosiped do prodavnica 

1.

2.

3.



? 
Za{tedata na energijata e najva`na mer-
ka za pomalo zagaduvawe na `ivotnata 
sredina. Mo`eme da zapo~neme vedna{: 
Primer: ne zaboravajte da go isklu~ite 
svetloto od sobata koga izleguvate, 
postavete regulatori na temperaturata 
za greewe so {to bi odr`ale postojana 
temperatura od 20-25 oC vo prostorijata. 
Taa temeratura e idealna za rabota. Do 
najbliskata prodavnica mo`e da se odi 
pe{ki ili so velosiped namesto so avto-

mobil. 
 Obnovlivite izvori na energija 
(son~evata energija, energijata na vet-
erot, biogorivoto i dr.) nema vedna{  
da gi zamenat neobnovlivite izvori na 
energija. Va`no e da se koristi onolku 
energija, kolku {to ni e potrebno za da 
ja  zavr{ime potrebnata rabota. So toa 
}e go namalime zagaduvaweto vo atmos-
ferata i }e ja za{titime ̀ ivotnata sre-
dina.  
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Razmislete i odgovorete:

 Navedete primeri na neracionalno, po va{e mislewe, tro{ewe 
energija. Popolnete ja Tabela 1.4.
 Dali samo od ekonomski pri~ini (pomalku tro{ewe energija - 
pomal tro{ok) treba da se {tedi energija? 

Tabela 1.4. Koristewe na energija 

Dejstvo  Da Ne Ponekoga{ Mo`am da ja 
izmenam sostojbata

Isklu~uvam voda 
dodeka stavam 
{ampon i sapun na 
sebe

    

Dobro ja zatvoram 
~e{mata za da ne 
kape voda od nea 

    

Ja zapiram vodata 
dodeka mijam zabi 

    

Sekoga{ pi{uvam 
na obete strani od 
listot

    

Go isklu~uvam 
svetloto koga 
izleguvam od 
sobata

    

Isklu~uvam 
grealki koga nema 
potreba od niv 

    

Isklu~uvam ringla 
po prigotvuvaweto 
na jadeweto 

    



?PRAkTIkuM  (Zada~a 6)

 Kristina `ivee vo stan vo 
Norve{ka i ne se gri`i mnogu kako }e ja 
koristi elektri~nata energija bidej}i 
taa ima mnogu pari, elektri~nata ener-
gija e evtina, pa taa ne misli deka treba 
da se gri`i za iskoristuvaweto na en-
ergijata. U{te pove}e upotrebenata en-
ergija ne vlijae na zdravjeto na drugite 
lu|e, bidej}i elektroenergija proizve-
dena vo hidrocentralite ne ja zagaduva 
prirodata. 
 Edna rabota ja voznemiruva - toa 
e zagaduvaweto na Norve{ka proi-
zlezeno od drugi dr`avi. 
 Taa e osobeno zagri`ena za za-
gaduvaweto od kiselite vrne`i, koi 
nanesuvaat {teta na drvata i ribite 
vo norve{kite vodi. Kristina smeta 
deka treba da se prezemat re{itelni 
merki za da mu se stavi kraj na 
zagaduvaweto so kiseli vrne`i. 
 Sa{ka `ivee vo Makedonija i 
raboti vo golema  fabrika kade {to se 
koristi jaglen za dobivawe energija. Od 
fabri~kiot kotel preku visok oxak se 
isfrlaat {tetni gasovi i otrovni mate-
rii od fabrikata. 
 Taa pro~itala vo vesnik deka 
nekoi lu|e go smetaat za opasno toa {to 

elektranata ispu{ta mnogu {tetni ma-
terii vo vozduhot, koi ja zagaduvaat i 
degradiraat prirodata i vo sosednite 
dr`avi. Sepak direktorot na elektrana-
ta smeta deka nemaat drug izbor za proiz-
vodstvo na energija. Ako tie bi dobivale 
energija od nekoj drug izvor, taa }e bide 
mnogu skapa, taka {to bi bile primorani 
da ja zatvorat elektranata i da otpu{tat 
mnogu rabotnici. 

 Razmislete i odgovorete:
 
1. Dali dvata slu~ai imaat nekak- 
 va vrska so problemot na za{tita  
 na  `ivotnata sredina?
2. Dali imaat ne{to zaedni~ko?
3. Koj e odgovoren za problemot na  
 zagaduvaweto na `ivotnata sre- 
 dina?
4. [to mo`e da napravi Kristina za  
 namaluvawe na zagaduvaweto na  
 prirodata?
5. [to za toa mo`e da napravi   
 Sa{ka?
6. [to mo`e da napravime nie?

 

Situacija za razgleduvawe
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 Postojat obnovlivi i neobnovli-
vi izvori na energija. Podetalno i ed-
niot i drugiot }e bidat razgleduvani vo 
tretiot del od prira~nikov. Pred toa }e 
se zapoznaeme vo op{ti karkteristiki 
so niv.  

OBNOVLIVI IZVORI NA ENERGIJA

 Ogromni koli~estva energija  
postojano doa|aat od Sonceto do Zemjata. 
Tretina od ova koli~estvo se zadr`uva 
vo atmosferata na Zemjata, 0,02% ja ko-
ristat rastenijata za fotosinteza, a 
ostanatiot del se tro{i za poddr{ka 
na mnogu prirodni procesi: zagrevawe 
na zemjinata kora, okeani, atmosfera, 
dvi`ewe na vozdu{ni masi (veter), bra-
novi, okeanski tekovi, isparuvawe i 
cirkulacija na vodata. 
 Toa e ogromna energija, koja doa|a 
do Zemjata, no ne doveduva kon op{to 
zagaduvawe zatoa {to otkako minuva 
niz prirodnite procesi taa povtorno se 
vra}a vo kosmi~kiot prostor. Vo tekot na 
milioni godini, prirodata se prisposo-
bila na ovie ogromni protoci na energija 
i vospostavila op{ta ramnote`a. 

    Son~eva energija 

   Prirodni procesi 
    
                Zgolemuvawe 
       na vnatre{nata energija
  
                    Zra~ewe

.

6. Izvori na energija

 Iskoristuvaweto na obnovlivite 
izvori na energija (son~eva, energija 
na veter, bioenergija, hidroenergija) se 
pravi na dva na~ina. 
 Prv na~in direktno da se iskoris-
ti obnovlivite izvori na energija e na 
primer vo son~evi kolektori (fotovol-
taici). 
 Vo son~evite kolektori, ener-
gija na Sonceto se transformira vo 
elektri~na energija. Na mestata kade 
{to godi{no ima mnogu son~evi denovi, 
mo`e da se montiraat son~evi kolektori 
i da se iskoristi energijata na Sonceto 
za sekojdnevni potrebi. 
 Postojat duri i proekti, kako na 
primer: avtomobili koi bi se dvi`ele 
so pomo{ na energija dobiena od Son-
ceto, fotovoltaici koi se montirani na 
pokrivot na  avtomobilot.
 Vtor na~in da se iskoristi ener-
gijata na nekoj priroden proces e ko-
ristewe na energija na voda vo hidro-
centralite, energija od plimata i oseka 
vo prilivnite elektrani, energija na ve-
trot vo elektrocentralite na veter.
 Pri iskoristuvaweto na obnovliv-
ite izvori na energija, zgolemuvaweto 
na potro{uva~kata na energija na Zem-
jata, ne ja naru{uva op{tata toplinska 
ramnote`a  i ne doveduva do zgolemeno 
zatopluvawe. 
 Nie ne go menuvame koli~estvoto 
energija koe doa|a do Zemjata i potoa ja 
napu{ta (slika 1). Ottuka, prednosta na 
vakvite izvori na  energija e toa {to tie 
ne nanesuvaat {teta na prirodata. 
 Obnovlivite izvori na energija 
postojano ja dopolnuvat svojata energija 
od Sonceto i se dovolni za milioni, pa 
i milijardi godini, t.e  se dodeka post-
oi Sonceto. Toa e nivnata dopolnitelna 
prednost. 

slika 1.  Energetski balans na Zemjata

stakleni~kite
gasovi.



NEOBNOVLIVI IZVORI NA 
ENERGIJA

 Mnogu razli~ni prirodni soedi-
nenija koi sodr`at rezervi na energija, 
se nao|aat vo vnatre{nosta na Zemjata. 
Pova`nite od niv se: nafta, jaglen,  
prirodniot gas. 
 Energijata sodr`ana vo ovie izvo-
ri vo osnova e dobena od Sonceto. Samo 
malo koli~estvo son~eva energija sekoja 
godina se transformiraat vo neobnovli-
vi izvori na energija.  Potrebni se mil-
ioni godini za da tie mali koli~estva 
energija se transformiraa vo jaglen, 
nafta i gas.
 Energijata na neobnovlivite izvo-
ri gi ima samo vo Zemjata (nafta, jaglen,  
prirodniot gas). Bogatstvoto na energija 
skrieno vo zemjata ostanuva neizmeneto, 
se dodeka ~ovekot ne go otkrie i ne po~ne 
da go koristi. Odkoga lu|eto po~nale 
da gi koristat neobnovlivite izvori, 
koli~estvoto za~uvana energija po~nalo 
nepovratno da se namaluva. Brzinata so 
koja nie gi tro{ime neobnovlivite iz-
vori na energija e mnogu pati pogolema 
od brzinata na nivnoto sozdavawe. Za-
toa porano ili pokasno  tie }e bidat is-
crpeni. Toa e nivniot prv nedostatok. 

 Treba da se nastojuva kolku {to 
e mo`no pomalku da se tro{i neob-
novliva energija, a kolku {to e mo`no 
pove}e obnovliva. Ako koristime drva 
za zatopluvawe potrebno e na mestoto 
na ise~enite drva da nasadime novi. 
Jaglerodniot dioksid ispu{ten pri 
sogoruvawe na drvoto, }e go apsorbira 
novonasadenoto drvo. 

 Vtor golem nedostatok na neob-
novlivite izvori na energija e toa {to 
tie nanesuvaat ogromno zagaduvawe na 
prirodata (ispu{taat golemo koli~estvo 
na jagledrod dioksid).   

 Zo{to ~ove{tvoto prodol`uva 
so nivno koristewe i pokraj nivnite 
nedostatoci?     

 Vo, osnova postojat nekolku 
pri~ini:      
 
1. Ekonomski (`elbata za dobivawe   
           pogolem prihod vedna{);  
  
2. Psiholo{ki (nemame `elba da se  
           otka`eme od nekoi zadovolstva);  
    
3. Politi~ki (energija - toa e vlast). 
       
 Kako zaklu~ok }e ja navedeme ta-
bela 1.5 koja {to {ematski poka`uva 
koi se prednostite i nedostatocite na 
rasprostraneti izvori na energija i koi 
se posledicite od nivno koristewe za 
`ivotnata sredina. Kako {to se gleda 
nema nitu eden idealen izvor na energi-
ja, no sepak postoi golema razlika me|u 
niv od gledna to~ka na nivnata opasnost 
po `ivotnata sredina.   

Razmislete i odgovorete

1. [to ozna~uva izrazot “obnovliv izvor na energija”?
2. [to zna~i izrazot “neobnovliv izvor na energija”? Dali mo`e ovoj  izraz  da se  
    svati bukvalno?
3. Kakvi izvori na energija, obnovlivi ili neobnovlivi, vo osnova koristi   
    ~ove{tvoto denes za proizvodstvo na energija?
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Според податоците што се зачувани во 
Управата за хидрометеоролошки работи 
на Република Македонија, најтопла 
година забележана на територијата 
на Македонија е 1994 - во Скопје 
повисока за два Целзиусови степена 
од просечната на годишно ниво. 
Во 1993 година во зимскиот дел од 
година биле регистрирани и апсолутно 
најниските температури на воздухот, 
тогаш  во Битола  се измерени минус 
30,4 Целзиусови степени, во Прилеп 
минус 21,8 степени, во Демир Капија 
минус 23,2 степени, во Штип минус 20,8 
степени и во Скопје (Петровец) минус 
24,6 степени.
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Izvor na 
energija

Dobri strani Lo{i strani 

Sonce Postojanost 
Dostapnost.

Nedostapna podednakvo vo tekot 
na denot i na site delovi na 
zemjata
Cenata na son~evite kolektori. 

Veter Obnovlivost. Bu~ava;
Golemi prostranstva ispolneti so 
veternici. 

Biomasa Dostapnost; 
Ednostavnost na 
primenata. 

Potreben transport na biomasata; 
Potrebna voda za proizvodstvo na 
biomasata. 

Voda Niska cena vodata 
kako surovina. 

Nacionalni granici; 
Rezervoarite na voda zafa}aat 
golemi povr{ini. 

Jaglen Stabilnost; 
Dostapnost.

Neobnovlivost;
Pri sogorovuwe sozdava gasovi na  
na jaglerodni i sulfurni oksidi 
koi se glavni pri~initeli za 
sodavawe na klimatski promeni 

Nafta Ednostavno 
koristewe. 

Ograni~ena dostapnost; 
Neobnovlivost;
Zagrozuvawe na `ivotnata 
sredina;
Opasnost od po`ari. 

Gas Relativna bezopasnost 
za `ivotnata sredina; 
Ednostavno 
koristewe. 

Ograni~ena dostapnost; 
Neobnovlivost;
Opasnost od eksplozija; 

Nuklearna
energija

Dostapnost;
Eftina cena; 
Golemo koli~estvo. 

Zagrozuvawe na `ivotnata 
sredina;
Neobnovlivost;
Problemi za ~uvawe na otpadot; 
Rizik od {irewe na nuklearnoto 
oru`je;
Te{ki posledici od nesre}i 
(havarii)

Prednosti i nedostatoci na izvorite na energija Tabela 1.5



?PRAkTIkuM  (zada~a 7)

Ambala`a i energija

 Dobro prou~ete gi ambala`ite na proizvodite: hartija, plastika, limenki od 
konzervi i dr. Nekoi proizvodi, na pr. portokalite imaat prirodna opakovka.  
    
 Drugi   proizvodi, na pr. gravot, mo`e da se prodavaat bez nikakva opakovka. 
Nekoi proizvodi pak gi dobivame vo slo`eni opakovki, na pr. sok vo tetrapak.
 Za nivno proizvodstvo bila iskoristena energija. 
 
1. Napravete ocenka na razli~ni proizvodi i na nivnata opakovka, od gledna to~ka 
na tro{ewe energija. So sou~enicite i u~itelot, ocenete kako se proizveduvaat i is-
koristuvaat materijalite za ambala`a, a potoa vnesete gi  proizvodite vo tabela 1.6 
vo redosled na zgolemuvawe na energetskite tro{oci za nivno proizvodstvo. 

2. Ocenete kako mo`e ponatamu da se iskoristi opakovkata, spored dadenite vari-
janti na odgovori:
 
A. Prirodata gi razgraduva materijalite od ambala`ata; tie se raspa|aat i gnijat.
B. Ambala`ata mo`e da se iskoristi kako gorivo vo elektranite (insinerator) i de-
lumno da se povrati energijata upotrebena za nejzino proizvodstvo.
V. Ambala`ata mo`e da bide vratena (na pr. stakleno {i{e), no toa povlekuva 
tro{oci za transport na ambala`ata, i t.n.
G. Ambala`ata bara golemo koli~estvo energija za nejzino uni{tuvawe ili za pov-
torno koristewe, na pr. aluminiuska ambala`a od napitoci “limneki”.
D. Ambala`ata mo`e povtorno da se upotrebi ili preraboti.

 Vo grupi od 3 do 4 u~enici vo klasot razgledajte na kakov na~in se spakuvani 
nekoi proizvodi. Razgledajte i alternativni ambala`i.

Tabela 1.6

          Proizvod                     Ocena A-D               Alternativna   opakovka

   

Ambala`a i energija



Svetilnikot na pristani{teto vo Ohrid koristi 
fotovoltai~en izvor za napojuvawe koj ja koristi 

son~evata energija kako izvor! 

Dali znaete deka!
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POTRO[UVA^KA 
(POBARUVA^KA) 
NA ENERGIJA

DEL 2: 

POTRO[UVA^KA 
(POBARUVA^KA) 
NA ENERGIJA



7. Na ~ove{tvoto mu treba se pove}e i pove}e energija

     Koga prvobitniot ~ovek ja 
sovladal energijata (kontro-
lata na ognot) toa dovelo do 
revolucija vo negoviot `ivot. 
Lu|eto nau~ile da ja gotvat i 
pe~at hranata, ubivaj}i gi so 
toa bakteriite i parazitite 
vo nea. Vladeej}i so ognot tie 

mo`ele da gi zapla{uvaat divite `ivo-
tni, da se zgreat, da izrabotuvaat primi-
tivni alati za rabota i oru`je za lov. 
Kako i za prvobitnite lu|e taka i za nas, 
sovremenite potro{uva~i, energijata ne e 
samo cel tuku sredstvo za podobruvawe na 
kvalitetot `ivotot.  
 Vo prviot del govorevme deka 
sekoja dejnost nezavisno od nejzinata 
priroda, pretstavuva koristewe na en-
ergija. Isto kako i starite spomenici na 
civilizaciite, taka i dene{nata ~ove~ka 
dejnost na Zemjata e dokaz deka lu|eto 
koristele i koristat mnogu energija. 
 ^ovekot poseduva i drugi sposob-
nosti osven fizi~kata sila. Glavnata 
sposobnost e da misli i da gi ostvaruva 
svoite zamisli. Rezultat na ova, vo tekot 
na celata istorija, bea razli~ni na~ini 

na iskoristuvawe na drugite izvori 
na energija, osven energijata na musku-
lite  za postignuvawe na rezultatite 
so nivna pomo{. Sovladuvaweto na en-
ergijata i metodite na nejzina upotre-
ba dadoa mo`nost taa da se iskoristi 
kako zamena na ra~niot trud.  
 Prvo i najpoznato e voveduvaweto 
na ma{inata za predewe (19 vek vo An-
glija), koja zameni mnogu rabotnici vo 
tekstilnata industrija, traktorite gi 
zamenija doma{nite `ivotni, a robot-
ite gi zamenija lu|eto pri izvr{uvawe 
na opasni i te{ki raboti. Visokiot 
standard na `ivot vo sovremenoto in-
dustrisko op{testvo bara se pogolema 
potro{uva~ka na energija.  
 Vo ovoj del se raska`uva kako 
lu|eto uspeale da go dostignat dene{noto 
nivo na pobaruva~ka na energija. Zna~i 
}e gi razgledame osnovnite patokazi vo 
istorijata na pobaruva~ka na energija. 
Cela taa istorija poka`uva deka so ras-
tewe na standardot na `ivotot se zgol-
emuva potrebnoto koli~estvoto ener-
gija za ~ove{tvoto.   

8. Iskoristuvawe na lokalnite izvori na energija

 Vo istorijata na ~ove{tvoto sekoe 
op{testvo gi  koristelo onie izvori na 
energija koi mu bile dostapni.  
 Ajde da razgledame kako se mele-
la p~enica vo razni epohi. Na po~etokot 
lu|eto ja melele p~enicata so kamewa i 
drveni stapovi, koristej}i ja energijata 
na svoite muskuli. Koga bil pronajden 
vodeni~arskiot kamen, stanalo mo`no da 
se somele pove}e p~enica.  
 Konstrukcijata na vodeni~arskiot 
kamen e ednostavna: gorniot kamen se 
vrti okolu sopstvenata oska, a dolniot 
e nepodvi`en. P~enicata pa|a odozgora 
vo otvor na gorniot  kamen, obvivkata se 
odvojuva, a zrnoto se drobi.
 Vo po~etokot za vrtewe na gorniot 
kamen se koristela energijata na ~ove-
kovite muskuli, a podocna se koristela 

muskulnata energija  na  doma{nite ̀ ivot-
ni. Vo planinskite predeli kade postoele 
vodopadi se koristela energijata na voda-
ta {to pa|a, so {to prvo bile koristeni 
mali vodenici, a potoa melnici so golemi 
trkala i kamewa. Vo ramninskite vetrovi-
ti predeli, bil pronajden sli~en na~in za 
iskoristuvawe na energijata na veterot. 

 Denes, p~enicata se mele vo 
melni~arski fabriki so pomo{ na 
elektri~na energija. Za dobivawe 
elektri~na energija, vo glavno se koristat 
lokalni izvori. Na pr. vo Norve{ka golem 
del od strujata se dobiva so trasfor-
macija na energijata od prote~na voda vo 
elektroenergija, a vo zemjite na Isto~na 
Evropa vo elektri~na energija  se trans-
formira energija koja ja sodr`i jaglenot. 
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     OD OBNOVLIVA DO NEOBNOVLIVA 
ENERGIJA

 Na kratko, istorijata na 
pobaruva~kata na energija mo`e da se 
izlo`i vaka: ~ove{tvoto po~nalo so vni-
matelno koristewe na obnovlivi izvori 
na energija, no postepeno preminalo vo 
nerazumno koristewe na neobnovlivi iz-
vori na energija. 
 Toa mo`e da se ilustrira so pomo{ 
na slednive primeri:
Primer 1. Kako lu|eto plovele po okean-
ite porano i sega. Vo po~etokot ~ovekot 
skromno ja koristel energijata na svoite 
muskuli. Ja koristel za veslawe, za da se 
dvi`i niz vodata. Potoa toj nau~il da go 
koristi veterot i morskite strui. 
 Vo 19-ot vek, konstrukcijata na par-
nite sadovi dostigna sovr{enstvo. Isto 
taka i energijata na vetrot po~na da se ko-
risti poefektivno (najprvo za melnici vo 
Holandija). Na krajot na 19-ot i po~etokot 
na 20-ot vek ~ovekot po~na da ja koristi 
energijata na jaglenot, potoa naftata, a vo 
vtorata polovina na 20-ot vek uraniumot 
(atomski kr{a~i na mraz, atomski podmor-
nici). 
Primer 2. Proizvodstvo na hrana. Zada~a 
na selskoto stopanstvo e proizvodstvo na 
prehranbeni produkti i obleka koristej}i 
fotosinteza za transformacija na 
son~evata energija vo biomasa. Vo ovoj 
proces farmerite vlo`uvaat dopolnitel-
na energija. Taa mo`e da bide vo forma na 
energija na muskulite na samiot farmer, 
energija na doma{nite `ivotni, traktor,  
|ubrewe, sistemi za navodnuvawe, itn.  
 Pominati se mnogu godini otkako 
Evropa prestana da koristi primitivni 
alati vo selskoto stopanstvo.  

    

 Sepak, milioni lu|e vo nerazvi-
eniot svet seu{te koristat primitivni 
alatki  vo zemjodelstvoto. Ne pove}e od 
edno pokolenie se promeni vo Evropa od 
vremeto koga vo selskoto stopanstvo pres-
tanaa da se koristat doma{nite `ivotni. 
 Interesen e energetskiot balans na 
ovie vidovi selsko-stopanski raboti. So 
koristewe na ra~ni sredstva za rabota ili 
doma{ni `ivotni, energijata sodr`ana 
vo proizvodot e mnogu pati pogolema od        
energijata izgubena za proizvodstvo na 
toj produkt. Vo sovremenoto mehanizirano 
selsko stopanstvo e obratno, t.e izgubena-
ta energija e ~esto pati pogolema od ener-
gijata sodr`ana vo proizvodot. 
 U{te edna tendencija na istorijata 
na pobaruva~ka na energija, vo pogled na 
op{testvo so pove}e tehnologija, nie sme 
se pove}e i pove}e zavisni od neobnovlivi 
izvori na energija od elektri~nata ener-
gija. 
 

Vo Makedonija 75% od elektri~na energija se proizveduva vo termo-
centrali koi rabotat na neobnovliv izvor na energija - jaglen. Ne mo`eme da 
bideme svesni kolku zavisime od elektri~nata struja, naftenite proizvodi, 
se dotoga{ dodeka od nekoja pri~ina ne is~eznat zasekoga{. Kako toga{ }e se 
dvi`ime i }e ja prevezuvame stokata? Ako ja nema elektroenergija }e se ugasnat 
kompjuterite - zamislete do kakov haos toa }e dovede, zanej}i go faktot deka 
pogolem del od proizvodstvoto vo Makedonija e kompjuterski avtomatizirano. 

!
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kONTROLATA NAD ENERGIJATA -
DAVA VLAST

 Istorijata na pobaruva~kata na 
energija doveduva do neo~ekuvan na prv 
pogled zaklu~ok: Koj gi kontrolira iz-
vorite na energija, toj ja ima mo}ta.
 Interesno e deka vrskata me|u 
vlasta i kontrolata na izvorite na en-
ergija verojatno e edna od pri~inite {to 
dosega malku e iskoristena son~evata 
energija. Ovaa energija doa|a na Zemjata 
vo ogromni koli~estva, no e rasturena 
i nieden ~ovek ne mo`e potpolno da ja 
zeme pod kontrola.
  

 
 Bidej}i e rasturena, najdobro 
mo`e da se iskoristi vo mali elektro-
centrali, koi prakti~no sekomu se do-
stapni. Koristeweto na son~evata en-
ergija ne doveduva do centralizacija i 
koncentracija na vlasta, kako vo slu~ajot 
na golemite elektrocentrali. Golemite 
elektrocentrali se od interes samo vo 
gusto naseleni mesta, kade e potrebna 
golema energija.
 Vakva visoka koncentracija na iz-
vori na energija ovozmo`uva nivno ze-
mawe pod kontrola i koristewe za in-
teresite na vlasta.

Razmislete i odgovorete

1. Kade denes se koristi energijata na ~ove~kite muskuli?
2. Dali varijacijata na cenite na naftenite proizvodi se odrazuva na cenite na  
    prehranbenite proizvodi i zo{to (zemete gi vo predvid transportnite tro{oci     
    i tro{ocite za porizvodstvo na prehrambenite proizvodi)? Dadete primeri!
3. Kako }e ja objasnite izrekata “Kontrolata nad energijata dava vlast”?

Zamislete si:

 @iveete vo Anglija pri krajot na 19-ot vek 
na Bejker strit, so nekoj mister [. Holms i va{eto 
prezime e Vatson. Docna nave~er e, a vie ste seu{te 
pokraj kaminot i raspravate za dene{nite nastani. 
Denes povtorno go pridru`uvavte mister Holms za 
vreme na otkrivaweto na sledniot prestap.
Raska`ete kakvi izvori na energija i za koja na-
mena gi iskoristivte preku denot, po~nuvaj}i od 
utroto? 
Kakvi izvori vie bi iskoristile za istite celi 
denes? 

?
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?PRAkTIkuM (Zada~a 8)

Hrana i energija

 Vo tabela 2.1 vnesete spisok na proizvodi iskoristeni za podgotovka na ru~ekot 
koj go izedovte v~era. Popolnete ja sami po diskusijata so sou~enicite. Obidete se 
da pogodite kade e proizvedena hranata {to v~era ja izedovte, ako e proizvedena 
vo va{ata oblast stavete H vo prvata kolona. Ako e proizvedena vo drugo naseleno 
mesto, stavete H vo vtorata kolona. Ako hranata e donesena od stranstvo, stavete H vo 
tretata kolona.
 Obidete se da doznaete za proizvodstvo na koja hrana e potrebno pove}e energi-
ja. Zemete gi vo predvid odgleduvaweto, obrabotkata i transportot. Potoa obele`ete 
ja so bukva E, vo kolonata “Energija” taa hrana ~ie proizvodstvo, dostavuvawe i obra-
botka bara pove}e energija.
 Na primer, morkovot koj porasnal vo va{eto mesto, bil kupen na pazar i bil 
vedna{ upotreben, efvtin vo odnos na zaguba na energija. Ako morkovot bil konzervi-
ran, toga{ za nego e potro{eno zna~itelno pove}e energija.

9. Svetska potro{uva~ka na energija

Potro{uva~ka na energija vo razni 
op{testva

 Prvobitnite op{testva na lov-
ci i zemjodelci imale potreba od mal 
upravuva~ki aparat. Voda~ite ili 
sovetot na starci upravuval so se vo 
toa op{testvo. Pove}eto od niv odele 
na lov i sobirale `etva, zaedno so dru-
gite ~lenovi na plemeto. Prinosite 
bile retko tolku golemi (obilni), za da 
im dozvoli na voda~ite da ne rabotat i 
celoto vreme da go posvetat na upravu-

vawe so plemeto.
Vo drevnite pak op{testva pak od eden 
kilogram poseana p~enica, se sobirale 
od 3 do 10 kilogrami rod. Se pojavil 
vi{ok na proizvodstvo. 
 Vi{okot na energija i hrana 
mo`ele da se izdvojat za izdr`uvawe na 
voda~ite, lekarite, sve{tenicite i voj-
nicite. Ovie lu|e ne se zanimavale so 
zemjodelstvo, no tie obezbeduvale sta-
bilnost i bezbednost na zemjodelcite, 
koi celosno bile posveteni na obezbedu-
vawe hrana i energija. Tamu kade {to 
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imalo posebno pogodni uslovi za sel-
skoto stopanstvo i se koristele napred-
ni selsko-stopanski tehnologii imalo 
dovolno vi{ok hrana i energija za obez-
beduvawe pogolemi grupi lu|e. Koncen-
tracijata na pogolemi grupi lu|e vo nas-
elbite davala mo`nost za izdr`uvawe 
na:  drvose~a~i, kujunxii, trgovci i mor-
nari. 
 Vo po~etokot na sredniot vek 
vo Evropa bilo izraboteno vodeno 
trkalo, a so nego i ma{ini koi mo`ea 
da dobivaat energija od pomo}ni iz-
vori, otkolku silata na muskulite na 
~ovekot ili na rabotnoto `ivotno. 
 Vo 1784 godina, Xems Vat vode~ki 

majstor za izrabotka i remont na pre-
cizni napravi dobil patent za prva 
univerzalna parna ma{ina. Od toga{ 
~ove{tvoto mo`elo da koristi bioener-
gija (drvena masa) i neobnovliva ener-
gija (jaglen) za vr{ewe rabota. 
 Izumot na Vat odigra re{ava~ka 
uloga vo preodot od ra~en trud kon 
ma{inski. Ne bez pri~ina na spomenikot 
mu pi{uva:   
 “Ja zgolemil vlasta na ~ovekot 
nad prirodata”   
 Vo dene{noto tehni~ki razvieno 
op{testvo proizvodstvoto i iskoristu-
vaweto na neobnovliva energija e mnogu 
golemo i postojano raste.  

ENERGIJA OD RAZNI IZVORI

 Do krajot na 19-ot vek, jagle-
not i drvnata masa bea glavni izvori 
na energija.  Do 1890 godina naftata 
pretstavuva{e  samo  2% od site iz-
vori na  energija. Iskoristuvaweto na 
neobnovlivite izvori na energija po-
rasna mnogu po Vtorata svetska vojna 
i prodol`uva da se zgolemuva. Stru-

jata proizvedena vo hidrocentralite 
i atomskite elektrani pretstavuva 
samo nezna~itelen del od op{tata 
potro{uva~ka na energija.   
 Na slikata e pretstavena 
raspolo`livata energija (vo gigavat 
~asovi) vo Makedonija  po izvori za 2003 
godina. 1
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NEEDNAkVA RASPREDELBA NA 
ENERGIJATA

 Dostapnosta na evtina ener-
gija be{e edna od pri~inite za vi-
sokiot `ivoten standard vo svetot 
vo koj `iveeme.    Do odredeno nivo 
postoi direktna vrska me|u materi-
jalnata blagosostojba na op{testvoto 
i potro{uva~kata na energija. No, nad 
toa nivo situacijata se uslo`nuva. 
Politi~kata vlast i nivoto na 
tehnolo{kiot razvoj po~naa da igraat 
zna~ajna uloga.

 Sekoja godina OON publikuva 
statisti~ki izve{tai za toa kolku  ener-
gija tro{i prose~no sekoj `itel na razni 
dr`avi. Od nekolku pri~ini potreben e 
kriti~en odnos kon ovie statisti~ki po-
datoci. 
 Prvo, postoi zna~itelna razlika 
vo potro{uva~kata na energija na bo-
gatite i siroma{nite lu|e, vo edna mala 
dr`ava. 
 Vtoro, izve{taite gi sodr`at samo 
komercijalnite potro{uva~i na energi-
ja. Na pr. vo mnogu zemji drvnata masa e 
seu{te najva`en izvor na energija, no toj 
ne sekoga{ e vklu~en vo izve{taite. 

Razmislete i odgovorete

 Napravete hronolo{ki redosled (vo kvadratite) od 1 do 7 na izvorite na ener-
gija, koi mu bile dostapni na ~ove{tvoto po~nuvaj}i od najstarite vremiwa:
 atomska energija
 energija na muskuli na doma{nite `ivotni
 nafta
 energija na veterot
 energija na muskuli na ~ovekot
 jaglen
 energija na vodopadi.

?PRAkTIkuM  (Zada~a 9) 

Razmislete:

 Eden amerikanec koristi onolku enerija kolku {to koristat dvajca evropejci, 
35 `iteli na Indija, 210 `iteli na Tanzanija i 60 `iteli na Butan.
 [to }e se slu~i koga site ovie narodi }e posakaat da koristat tolku energija 
kolku {to se koristi vo razvieniot svet? Dali }e mo`eme tolku da go zgolemime 
proizvodstvoto na energija? Dali sme vo pravo da ja zgolemuvame potro{uva~kata na 
energija vo isto vreme koga drugite nemo`at da si go dozvolat toa?



10. Posledici na potro{uva~kata na energija

 Denes lu|eto koristat energija 
pove}e od bilo koga. Od edna strana toa 
zna~i  deka mo`eme da `iveeme mnogu 
udobno, no od druga strana nastanuvaat 
problemi. 
 Bidej}i ne postoi izvor na energi-
ja {to ne e {teten za ̀ ivotnata sredina, 
za ~ove{tvoto e mnogu va`no da {tedi 
energija. Morame da {tedime energija za 
da go namalime {tetnoto vlijanie vrz 
prirodata. Morame da gi koristime iz-
vorite na energija, koi nanesuvaat naj-
mala {teta na prirodata. Samo taka }e 
mo`eme da postigneme stabilen razvoj 
na civilizacijata. 
 Za da se razbere zo{to koristewe-
to na neobnovlivi izvori na energija 
nanesuvaat tolkava {teta na `ivotnata 
sredina, podetalno }e ja razgledame 
sintezata i razlo`uvaweto na organ-
skite materii. 
 Vo kletkite na rastenijata vo 
delovite  {to sodr`at hlorofil, 
son~evite zraci go predizvikuvaat pro-
cesot - fotosinteza. Ovoj proces pret-
stavuva obrazuvawe organski materii 
od jaglerod dioksid i voda, preku apsor-
pcija na svetlosna energija, propratena 
so odvojuvawe na kislorod. [ematski e 
prika`ano podolu: 
 Formiranite organski materii, se 
isklu~itelno va`ni elementi za gradba 
na kletkite na `ivite organizmi. Vo 
gradbata na kletkite u~estvuvaat i dru-
gi elementi azot, vodorod i jaglerod. Na 
krajot se obrazuvaat `ivi organizmi, 
rastenija ili `ivotni. 
 Organskite materii se sogorlivi, 

t.e. se sposobni za samostojno sogoru-
vawe i zatoa mo`e da se koristat kako 
gorivo, odnosno kako izvor na energija. 
Pri sogoruvawe, tie se razlo`uvaat do 
jaglerod dioksid i voda a se osloboduva 
energija. Istoto se slu~uva koga sogoru-
vaat naftata i jaglenot.
 Na toj na~in, ne zavisno dali ko-
ristime neobnovliv izvor na energija ili 
biogorivo (gorivo proizvedeno od suva 
organska materija, ili sogorlivi masla 
proizvedeni odrastenija), jaglerod diok-
sidot se ispu{ta vo atmosferata. Sepak 
ima golema razlika vo me|u sogoruvawe 
na biogorivo ili neobnovliv vid gori-
vo. Neobnovlivite izvori na energija 
koi se nao|aat vo vnatre{nosta na Zem-
jata (nafta, jaglen, gas) sodr`at golemo 
koli~estvo jaglerod. Koga sogoruva neob-
novlivo gorivo vo atmosferata se isfr-
la golemo koli~estvo jaglerod vo vid na 
jaglerod dioksid, {to doveduva do zgol-
emuvawe na negovata koncentracija vo 
atmosferata. 
 Ako rastot na rezervi na biogori-
vo e ednakov na negovata potro{uva~ka, 
toga{ nema da nastane zgolemuvawe na 
sodr`inata na jaglerod dioksid vo at-
mosferata, bidej}i vo procesot na fo-
tosinteza rastenijata go apsorbiraat 
jaglerod dioksidot. 
 Zna~i zgolemuvaweto na koncen-
tracijata na jaglerod dioksidot e samo 
posledica na sogoruvawe na neobnov-
livi goriva. Zgolemuvaweto na nego-
vata koncentracija doveduva do po-
java na efektot na klimatski promeni, 
koj{to pretstavuva seriozna opasnost 
za ~ove{tvoto. 

SO
2
 + N

2
O  +  svetlina +  

hlorofil =  organski materii + O
2
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EFEkT NA STAkLENA GRADINA

 Poslednava decenija se vodat 
mnogu raspravi za ovoj efekt. Prvo, da 
se zadr`ime na razlikata me|u prirod-
niot efekt na staklena gradina i efe-
ktot {to nastanuva kako rezultat na 
~ovekovata aktivnost. Op{to, efektot 
e nu`en za opstanok na `ivotot na Zem-
jata. Bez nego srednata temperatura na 
Zemjata bi bila -18 oC. Blagodarenie na 
prirodniot efekt na staklena gradina, 
srednata temperatura na Zemjata e +14 
oC. 
 Imeto na efektot proizleguva od 
toa {to zemjinata atmosfera deluva 
kako staklena gradina. Vo nea son~evata 
energija, glavno vo vid na svetlina 
minuva niz nea i stignuva do zemjata i 
ja zagreva. Zagreanata zemja ponatamu 
zra~i energija, no vo vid na toplina, a 
ne na svetlina, a potoa atmosferata ja 
zadr`uva toplinata i ne ja pu{ta nad-
vor. 
 Poednostavno ka`ano, atmos-
ferata okolu Zemjata deluva kako stak-
loto okolu staklenata gradina. 
 Tokmu taa pojava pridonesuva za 
`ivot na Zemjata. Ova mo`e da se razja-
sni ako se zemat kako primer na{ite 
sosedni planeti, Mars i Venera. Ve-
nera, koja e poblisku do Sonceto ima at-
mosfera. Tamu atmosferskiot pritisok 
e 100 pati pogolem od onoj na Zemjata. 
Atmosferata na Venera se sostoi od 
97% jaglerod dioksid, a temperaturata 
na nejzinata povr{ina iznesuva 500oC. 
Imeno, efektot na staklena gradina go 
sozdava toa. Dali mo`e da postoi ̀ ivot 
pri vakva temperatura? 
 Mars e podaleku od Sonceto, ot-
kolku {to e Zemjata, i zatoa dobiva 
pomalku energija od Sonceto. Negovata 
atmosfera e mnogu razredena, atmo-
sferskiot pritisok na povr{inata e 
200 pati pomal od onoj na Zemjata i za-
toa na Mars nema efekt na staklena 
gradina. Atmosferata na Mars sodr`i 
95% jaglerod dioksid, a temperaturata 
na negovata povr{ina iznesuva -50oC 
na srednite {irini, -100oC na polar-
nite {irini. Poslednite istra`uvawa 

poka`uvaat deka na Mars nekoga{ pos-
toel ̀ ivot. Sepak, prirodnite uslovi na 
Mars se tolku surovi {to slo`eni orga-
nizmi kako rastenija, `ivotni i ~ovekot 
ne bi mo`ele da opstanat. 
 Na Zemjata uslovite za `ivot se 
idealni, bidej}i ne e nitu mnogu `e{ko 
nitu mnogu ladno. Kako rezultat na ~ove-
kovata aktivnost, procesot na sogoru-
vawe na goriva i uni{tuvawe na {umi 
na planetata, vo atmosferata se zgo-
lemuva koncentracijata na gasovite na 
staklenata gradina (jaglerod dioksid, 
metan). Koncentracijata na ovie gasovi  
vo atmosferata go naru{uva prirodniot 
temperaturen balans na planetata i vodi 
kon zatopluvawe i promena na klimata. 

 Najgolemo ne-
spokojstvo, prediz-
vikuva toa {to ovoj 
efekt e pri~ina za 
globalnoto zato-
pluvawe na Zemjata. 
Ako toa nastane }e 
se podigne nivoto 
na okeanite. Golemi 
delovi zemja }e se 
najdat pod voda, 

milioni lu|e }e izgubat se, i }e mora da 
se preseluvaat. Migracijata na golema 
masa lu|e mo`e da dovede do seriozni 
posledici. 
 Klimatolozite smetaat deka pri 
krajot na 21-ot vek, ako ne se namali is-
frluvaweto na gasovi vo atmosferata, 
temperaturata na Zemjata }e se zgolemi 
za 3 oC. Mo`ebi ne zvu~i dramati~no 
tolkavo poka~uvawe vo stoletie, no toa 
e najgolemo zgolemuvawe na temperatu-
rata vo poslednite 10.000 godini i kako 
rezultat na toa Zemjata }e ima najvi-
soka sredna temperatura za poslednite 
150.000 godini. 
 Nekoi nau~nici gi smetaat za 
preterani podatocite za rastot na sred-
nata temperatura na Zemjata. Postoi  i 
teza deka efektot na staklena gradina 
e rezultat na prirodni procesi, a ne 
na stopanskata dejnost na ~ove{tvoto. 
Podobro da se prenaglasi opasnosta, ot-
kolku da se potceni, neli? 
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DRuGI POSLEDICI OD RASTE^kATA 
POTRO[uVA^kA NA ENERGIJA

 Koga sogoruvaat organski mate-
rii vo vozduhot se isfrluva golemo 
koli~estvo na sulfur i azot. Neobnov-
livite izvori na energija sodr`at mnogu 
pove}e vakvi komponenti od drvnata 
masa. Pri sogoruvawe na jaglen vo atmo-
sferata se isfrluva prav, ~ad, sulfur, 
hlor, elementi vo mikro koli~estva 
kako cink, kadmium, olovo, `iva, nikel, 
bakar, hrom i organski soedinenija. Vo 
atmosferata ovie elementi  stapuvaat 
vo reakcija so kislorodot i vodata, i 
kako rezultat na ovie reakcii se javu-
vaat kiselite do`dovi. Vo pogolemite 
gradovi i industriski centri se formi-
ra smog. Site ovie formi na zagrevawe 
na okolinata, za razlika od efektot na 
staklena gradina, imaat lokalen kar-
akter. Pove}eto elektrocentrali, oso-
beno hidrocentralite zazemaat ogromni 
povr{ini zemja, koi ve}e ne mo`at da se 

koristat vo zemjodelstvoto. Vo dr`avite 
so gusto naseleni mesta, nedostatokot od 
zemjodelsko zemji{te e golem problem.
Koristeweto radioaktivni materijali 
vo atomskite centrali isto taka pret-
stavuva golemo zagrozuvawe na `ivo-
tnata sredina. 

Razmislete i odgovorete

1. [to e toa fotosinteza?
2. Mo`e li fotosintezata da se odviva na temno?
3. Zo{to koristeweto biogoriva ne ja zgolemuva koncentracijata na jaglerod dioksid  
    vo atmosferata?
4. Kako nastanuvaat kiselite do`dovi?
5. [to e toa “efekt na staklena gradina”?

?PRAkTIkuM  (Zada~a 10)

EFEkT NA STAkLENA GRADINA

 Ajde da napravime model na efektot na staklena gradina. Potrebni se dva 
termometri so ednakvi skali, tolku mali {to bi mo`ele da se smestat vo tegla so 
kapak, koj se zatvora. Vo prvata tegla stavete par~e crn mat karton koj }e pokriva 
polovina tegla vnatre. Termometarot treba da se nao|a vo zatemnetata strana. Vo 
drugata tegla stavete alumuniumska folija na ist na~in kako i kartonot vo prvata 
tegla. Termometarot isto treba da se nao|a vo zatemnetata strana. Stavete gi teglite 
edna vrz druga na sonce. Smestete gi vo ne{to vo vid na termoizolacionen  materi-
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jal, na pr. na kniga. Proverete, dali termometrite se na temnata strana. Brzo 
}e se uverite deka temperaturata pobrzo raste vo teglata so crniot karton.
 Eve {to se slu~uva: Vo son~evite zraci ima kratki i dolgi elektromag-
netni  branovi. Kratkite - toa e svetlinata, a dolgite - toa e toplinata. Stak-
loto lesno gi propu{ta kratkite branovi (svetlinata), no pote{ko podolgite 
(toplinata).    
 Vo teglata so aluminiumska folija zracite se odbivaat od meta-
lot. Dol`inata na branovite ostanuva nepromeneta i tie ja napu{taat 
teglata isto tolku lesno kako i {to vlegoa.    
 Vo teglata so crn karton zracite gi apsorbira kartonot. Tie pak go za-
grevaat kartonot i temperaturata vo teglata se zgolemuva. Zagreaniot karton i 
samiot zra~i energija, no dol`inata na branovite vo ovie zraci e pogolema od 
onie vo son~evite zraci i tie ne mo`at da izlezat nadvor niz stakloto. Ener-
gijata na toplinskoto zra~ewe ostanuva vo teglata i temperaturata na vozduhot 
vo nea se zgolemuva.   
 Na ovoj na~in se odnesuva i atmosferata na Zemjata. 
 Taa dobro ja propu{ta son~evata energija, koja glavno doa|a kako svet-
lina. Ovaa  energija se iskoristuva na Zemjata i se pretvora vo drugi vidovi 
energija. Zemjata zra~i toplinska energija koja atmosferata ja zadr`uva.  
  

11. Energetski krizi

Elektri~ni i toplinski krizi (krizi 
na strujata i gorivo)

 Koga vo razvienite zemji se govo-
ri za energetska kriza, se misli na eks-
tremni situacii koi }e nastanat, ako 
nema dovolno evtina elektroenergija i 
nafta. Soglasno so napravenite ocenki 
vo svetot, istra`enite rezervi na jaglen 
}e bidat dovolni u{te nekolku stoleti-
ja, rezervite na nafta u{te 70-godini, a 
priroden gas u{te 50 godini. Ovie prog-
nozi mo`e nezna~itelno da se menuvaat 
so otkrivawe na novi nao|ali{ta, no 
edno e sigurno: porano ili pokasno ovie 
rezervi }e bidat istro{eni. [to }e se 

koristi kako gorivo potoa? 
 Za da se izbegne vakva situacija, 
mnogu sredstva se tro{at za otkrivawe 
na novi nafteni nao|ali{ta, za gradba 
na novi atomski centrali i golemi elek-
trocentrali, koi }e koristat drugi gori-
va. 
 Dosega mnogu malku sredstva se 
vlo`eni vo efikasnoto tro{ewe na en-
ergija i vo gradba na mali elektrani  koi 
}e koristat obnovlivi izvori na energi-
ja. 
 Mo`no e vakviot odnos da se 
podobri. Od site nas zavisi odnosot na 
op{testvoto i vlasta kon vakvite izvo-
ri na energija da se podobri. 

kriza na gorivo

 Zasega industriski razvienite 
zemji se soo~eni so mo`nosta da bidat 
zagrozeni od energetska kriza koja mo`e 
da nastane vo idnina. Mnogu lu|e u{te 
denes ~uvstvuvaat kriza na energija - 
katasrofalen nedostatok na drvna masa 
koja se koristi za podgotvuvawe hrana i 

zagrevawe na ku}ite.
 Vo sporedba so razvienite zemji, 
koli~estvoto energija {to go koristi 
~ovek od nerazvienite zemji  e mnogu ni-
sko. Za niv {umite se va`ni izvori na      
energija. Prakti~no sekoj selanec  celo-
sno ili delumno zavisi od drvnata masa 
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za podgotvuvawe hrana i zatopluvawe. Vo 
gradovite }umurot i drvata se najva`ni 
izvori na energija za siroma{nata i 
srednata klasa. Dosega ovie izvori bea 
besplatni ili barem evtini. 
 Vrz osnova na podatocite na OON, 
denes  milioni lu|e `iveat na mesta 
kade {to iskoristuvaweto na drvna-
ta masa e pogolemo od nejzinoto ob-
ovuvawe. Uni{tuvaweto na {umite ne 
mo`e da trae dolgo. Dopolnitelno }e 
zabele`ite deka gorivoto stanuva se 
poskapo. Za mnogu lu|e procesot na pod-
gotvuvawe hrana stanuva poskap od sa-
mata hrana. 
 Otsustvoto na drvnata masa vo 
ladnite predeli kako Himalaite, An-
dite i drugi planinski masivi, ne mu 
davaat na ~ovekot mo`nost da se gree 
okolu ogan, a koga ~ovekot e podlo`en 
na ladno, podlo`en e i na bolesti. 
 Drvna masa, jaglenot, isu{eniot 
`ivotinski izmet, otpadocite na 
doma{noto stopanstvo i smetot stanu-
vaat va`ni izvori na energija vo mnogu 
dr`avi. Sekoj den milijardi lu|e jadat 
hrana podgotvena na jaglen ili drva. 
Polovinata od ise~enite drva odi na 

podgotvuvawe hrana i zatopluvawe na 
stanovite, a 1,5 milijardi lu|e ne mo`at 
da najdat dovolno drvna masa i za niv 
nejziniot nedostatok pretstavuva ener-
getska kriza. 
 Na mestata kade seu{te ima {umi, 
na siroma{nite im e zabraneto sobi-
rawe drva, bidej}i drvnata masa i }umu-
rot stanaa predmet na trgovija i cenata 
im porasna. Vo Nepal, Indija i Bangla-
de{ siroma{nite se naterani da kradat 
drva od dr`avnite {umi i rizikuvaat da 
platat kazna ili da odat vo zatvor, ako 
bidat fateni. 
 Ako zemjodelskite otpadi i `ivo-
tinskiot izmet se koristat kako gorivo, 
toga{ ovie va`ni |ubriva za po~vata ne 
gnijat vo nea i toa ja namaluva nejzinata 
plodnost i kvalitet, koja pak e izvor na 
opstanok za lu|eto od zemjite vo razvoj. 
Krizata na goriva vo nekoi delovi od 
svetot zastra{uva bidej}i siroma{nite 
vo ovie dr`avi gi uni{tuvaat osnovite 
na svoeto postoewe za da pre`iveat.Toa 
go pravat ne zatoa {to ne se svesni za 
posledicite, tuku zatoa {to nemaat iz-
bor. 

Zamislete si:
Denes na Zemjata se potro{eni rezervite nafta (ne se beskrajni). [to }e 
se izmeni vo sekojdnevniot `ivot na lu|eto? Koi uslovi }e gi nema?

?Praktikum (Zada~a 11)

Transportot i `ivotnata sredina

Avtomobil - mileni~e na 21- ot vek. Vo 1900 godina gi imalo samo nekolku iljadi vo cel 
svet, a denes samo vo SAD ima 150.000.000 avtomobili. Zgolemuvaweto na nivniot broj 
bilo sli~no na eksplozija. Bidej}i pogolemiot broj avtomobili koristat motori na 
vnatre{no sogoruvawe, koi {to rabotat na benzin ili dizel, zagaduvaweto na `ivot-
nata sredina od nivnite izduvni gasovi prerasna vo golem problem. Ako vo sekoja 
dr`ava ima ist broj avtomobili kako vo SAD, vo svetot bi imalo nad 3 milijardi 
avtomobili. Toa bi pretstavuvalo katastrofa za `ivotnata sredina. Zatoa, treba da 
nau~ime razumno da gi koristime avtomobilite. 
 Vo ovaa zada~a od kriti~ka gledna to~ka }e go razgledame koristeweto avtomo-
bil. Dali dovolno racionalno gi koristime avtomobilite ili mo`eme da go usovr{ime 
nivnoto koristewe i so toa da im pomogneme i na drugite?
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 Izberete nekolku to~ki vo blizina na u~ili{teto kade {to }e go nabquduvate  
patniot soobra}aj. Podelete se vo grupi od 2 do 3, koi potoa }e mo`at da gi sporedat 
rezultatite i taka podobro da se spravat so zada~ata. 
 Intenzitetot na patniot soobra}aj e razli~en vo tekot na denot. Zatoa e ra-
zumno da se rasporedat dvi`ewata eden ~as nautro, eden ~as napladne i eden ~as 
nave~er. Bidej}i intenzitetot mo`e da se menuva vo eden ili drug den, vi sovetuvame 
da go sledite patniot soobra}aj dva dena vo sedmica i predlagame da gi izberete 
vtornik i ~etvrtok. 
 Gi grupirame site vidovi sredstva za dvi`ewe i nivniot broj go vnesuvame vo 
tabela 2.2. 
 Procenete koi od navedenite vidovi soobra}ajni sredstva najmnogu bi isfr-
lile jaglen dioksid vo atmosferata. 

Tabela 2.2
 Vidovi soobra}ajni sredstva  Podredi od 1-5
 Avtobusi 
 Kamioni 
 Avtomobili 
 Motorcikli 
 Velosipedi 
 

12. Idni perspektivi za idni-
nata

 Denes vo svetot raste interesot 
za iskoristuvawe na obnovlivite iz-
vori na energija. Osobeno na son~evata, 
vetrovata i bioenergijata.
 Poslednive 15 godini zna~itelno 
se zgolemi konkurentnata sposobnost 
na obnovlivite izvori na energija vo 
sporedba so naftata, jaglenot, gasot i 
nuklearnata energija. Ako ovaa tenden-
cija prodol`i obnovlivite izvori na 
energija }e zazemat pogolem del na en-
ergetskiot pazar.  Mo`e da se vidi deka 
obnovlivite izvori na energija mo`at 
uspe{no da konkuriraat so izgradbata na 
novi atomski centrali. Ova e za pozdra-
vuvawe. Vo izve{tajot pretstaven pred 
me|unarodnata komisija na OON za raz-
vojot na `ivotnata sredina, sega{nata 
energetska sostojba e pretstavena na 

sledniov na~in: “Ne mo`eme da `iveeme 
bez energija vo edna ili druga forma. 
Idniot razvoj celosno zavisi od onie 
formi na energija, koi }e bidat posto-
jano dostapni vo raste~ki koli~estva 
od nade`ni obnovlivi izvori, koi ne se 
opasni za `ivotnata sredina. Vo ovoj mo-
ment nemame nieden univerzalen izvor 
koj bi mo`el da ne obezbedi vo idnina vo 
soglasnost so na{ite potrebi“. 
 Problemot so koj{to se soo~uvame 
e ogromen i sekoj vo ramkite na svoite 
mo`nosti treba da pridonese za negovo 
re{avawe. Nie mo`eme da po~neme od 
najednostavnoto re{enie, koe e izvod-
livo za pove}eto od nas vo ekonomska 
smisla, a toa e: da nau~ime da ja koris-
time energijata koja se nao|a vo na{eto 
okru`uvawe kolku {to e mo`no poefi-
kasno i bezopasno vo odnos na `ivotnata 
sredina. 

Razmislete i odgovorete:
1.Zo{to za ~ove{tvoto e mnogu va`en preodot od neobnovlivi kon obnovlivi izvori 
na energija? 37
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Dali znaete deka!

Avtomomobilite se najgolemite zagaduva~i na vozduhot vo 
centralnoto gradsko podra~je!
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ZA^UVUVAWE 
(ZA[TEDA) NA 
ENERGIJA

DEL 3: 

ZA^UVUVAWE 
(ZA[TEDA) NA 
ENERGIJA



 
 Procesite na proizvodstvo na 
energija koja{to ni e potrebna ja de-
gradiraat `ivotnata sredina. Toa ne 
tera da razmisluvame za mo`nostite 
za namaluvawe na potro{uva~kata na 
energija. Poefikasno koristewe ener-
gija e vo polza na prirodnata sredina, 
a istovremeno e korisno. Merkite za 
zgolemena energetska efikasnost }e 
go zgolemat komforot vo na{iot `ivot 
i kvalitetot na korisnite primeni na 
energijata. Vo krajna linija, {tedeweto 
energija i resursi e na~in da se namalat 
tro{ocite. 

13. Energetski uslugi

Elektri~nata energija i gasot, na pri-
mer, ne samo {to se nevidlivi, tuku 
ponekoga{ se i opasni. Od druga stra-
na, rabotata i drugite korisni na~ini 
na primawe energija koi {to mo`e da 
se proizveduvaat so pomo{ na ovie iz-
vori se osnovni elementi na na{iot se-
kojdeneven `ivot. Mno{tvoto razli~ni 
izvori na energija mo`at da bidat 
upotrebeni za dobivawe svetlina, top-
lina, mehani~ka rabota i drugi korisni 
celi. Takvata upotreba na izvorite na 
energija se narekuva energetski uslugi.
 Postojat ~etiri osnovni celi na 

Za{teda na energijata e najevtin i ekolo{ki ~ist izvor

primenata na energija, osnovni grupi na 
energetski uslugi, koi{to mo`at da bi-
dat obezbedeni so razli~ni izvori na 
energija: 
 - Greewe
 - Ladewe
 - Osvetluvawe
 - Mehani~ka rabota
 Pri toa, energijata dobiena od 
razli~ni izvori se transformira od 
edna forma vo druga i vo razni slu~ai 
mo`e da bide koristena razli~na for-
ma na energija. 

Praktikum (Zada~a 12)

Potseti se vo kakvi formi se javuva energijata i analizirajte kakvi formi na en-
ergija ni obezbeduvaat energetskite uslugi (stavete oznaka vo soodvetnoto pole vo 
tabela 3.1)

?
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Osnovni izvori na energija
Iskopini: nafta, gas, jaglen, termalni izvori;
Nuklearni: rudi na radioaktivni elementi;

Obnovlivi: son~eva, hidro, bio, energija od veter i plima.

Transformacija
vo korisna rabota

Zagubi na energija     Zagrozuvawe i vlijanie vrz 
        `ivotnata sredina 

Energetski uslugi
Greewe, ladewe, osvetluvawe,

mehani~ka rabota.

Crt. 3.1 [ema na procesot na prenesuvawe i transformacija 
na izvorite na energija kon potro{uva~ot 

14. Primena na naukata
 
 Korisnata primena na energijata 
mo`e da bide postignata na razli~ni 
na~ini. Mo`e da se iskoristat razli~ni 
vidovi na energija i dobienite ener-
getski uslugi mo`e da se izvr{uvaat na 
razli~ni na~ini. Zagubata na korisna 
energija vo procesot na nejzino pret-
vorawe i nejzinoto vlijanie vrz prirod-
nata okolina zavisat od izvorite na     
energija i primenetite tehnologii. 
Za da se zgolemi efikasnosta na ovie 
procesi i namali vlijanieto na na{ata 

upotreba na energijata vrz `ivotnata 
sredina, treba da se primenuvaat napre-
dni znaewa od prirodnite nauki i soci-
ologijata. 
 Vo prethodnata glava “Energija” 
bea pretstaveni dva zakoni na termodin-
amikata. Prviot zakon na termodinami-
kata ka`uva deka koli~estvoto energija 
ostanuva konstantno, no vtoriot zakon 
utvrduva deka op{toto koli~estvo ener-
gija se namaluva pri transformacija na 
energijata vo drug vid. 

 Pri obidot da se podobrat 
`ivotnite uslovi i da se namali 
vlijanieto vrz `ivotnata sredina, 
potrebno e da se najdat metodi i 
tehnologii koi{to ovozmo`uvaat: 
 
1. Efikasno iskoristuvawe na ener-
gijata
 Dol`ni sme kolku {to e mo`no 
pove}e (celosno) da ja koristime ener-
gijata za korisna rabota i za ni{to 

drugo. Na{ite potrebi od iskoristu-
vawe na energija za korisni celi treba 
da se izvr{uvaat pri minimalna (neko-
risna) zaguba. Kako primeri mo`at da se 
nabrojat: spre~uvawe na “istekuvawe” na 
topliot vozduh od stanot, koristewe na 
efikasni sijalici i namaleno iskori-
stuvawe na topla voda.

2. Izbor na izvori na energija so opti-
malen kvalitet (ne pogolem od potre-
bniot (nu`niot))

Osnovni principi za za{teda na energija
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 Ne treba da koristime energija 
so visok kvalitet ako ne e potrebno. 
Vo slu~aite koga e mo`no koristewe 
energija so nizok kvalitet (greewe), ne 
treba da se koristi energija so pogolem 
kvalitet.
 No, duri i ako gi sledime ovie prin-
cipi zasnovani na zakonite na priroda-
ta potrebni se dopolnitelni napori za 
organizacija na op{testvoto i na{iot 
`ivot na odr`liv na~in. Vo ovoj pro-
ces treba da se vklu~eni op{testvenite 
nauki, politikata i op{testvoto.

3. Op{testvoto i na{iot `ivot da se 
organiziraat na odr`liv na~in

 Na{iot na~in na `ivot vo sovre-
menoto op{testvo treba da se odviva 
vo soglasnost so pogore izlo`enite 
na~ela. Organizacijata na op{testvoto, 
vklu~uva}i gi zakonite i ekonomskite 
spregi, treba da pridonesuvaat za efi-
kasna upotreba na energijata, za povtor-
na prerabotka na materijalite, za razvoj 
na op{testveniot transport i drugite 
~initeli na odr`liv na~in na `ivot. 

Za razgleduvawe: 

Analizirajte ja {emata na transformacija na energijata vo korisna rabota. Obidete 
se da najdete primeri na zaguba na energija i opredelete gi mo`nite merki za za{teda 
na energija vo soglasnost so trite principi za za{teda na energijata. 

15. Da se dobie pove}e so pomal-
ku zaguba

 So razgleduvaweto na raznite 
mo`nosti za za{teda na energija, se ot-
krivaat golemi mo`nosti vo ovaa nasoka. 
Za{teda na energija e mo`na nasekade i 
so pomo{ na razli~ni merki. Nekoi na-
pori za za{teda na energija mo`at da 
se napravat ovde i sega od sekoj ~ovek. 
Toa se merki koi{to zavisat od li~nata 
svest i u~estvo. Mnogu od niv ne baraat 
nikakvi investicii i zavisat isklu~ivo 
od na{eto odnesuvawe. Drugite mer-
ki baraat nezna~itelni investicii i 
usovr{uvawe na koristenite tehnolo-
gii. Da re~eme, na va{eto semejstvo mu 
treba nov ladilnik. Potro{uva~kata na 
energija na dva vnatre{no ednakvi mo-
deli so ednakvi funkcionalni mo`nosti 
mo`e da bide mnogu razli~na. Izbiraj}i 
gi poefikasnite, }e mo`ete da {tedite 
energija sekoja godina, dodeka ladil-
nikot vi slu`i. 

Za{teda na energija vo u~ili{te i 
doma

 Obrabotuvaj}i ja za{tedata na en-
ergija, razgleduvame razli~ni vidovi na 
primena na energijata za korisni celi. 
Gi ispituvame mo`nostite za dobivawe 
ist rezultat so pomali zagubi na ener-
gija, so primena na izvori na energija so 
najmal nu`en kvalitet i pri optimalno 
koristewe obnovlivi izvori na energi-
ja. Ovde mo`e da se navede dolg spisok 
na preporaki i red prakti~ni primeri. 
Vo sekoj konkreten slu~aj merkite za 
za{teda na energija treba da se izbi-
raat individualno. 
 Ne zaboravajte: za{tedata na edi-
nica energija e mnogu podobra od proiz-
vodstvoto na nova edinica. [tedej}i 
energija doma istovremeno ja namalu-
vate zagubata na energija pri nejzinoto 
proizvodstvo i transport. Me|u drugoto, 
go namaluvate i vlijanieto vrz `ivot-
nata sredina.
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Ve`ba: 

 Posetete  ja najbliskata prodavnica 
so ladilnici i pra{ajte go prodava~ot za 
potro{uva~kata  na energija na razli~nite 
modeli. Presmetajte ja godi{nata za{teda 
i op{tata za{teda poa|aj}i od vekot na 
eksploatacija na ladilnik. 
 Vo mnogu slu~ai za{tedata na en-
ergija ne e pra{awe samo na individu-
alno re{enie. Mnogu sistemi i tehni~ki 
re{enija ve}e se zastareni i potrebno e 
donesuvawe na kolektivno re{enie tie 
da se zamenat. Vo mnogu domovi ima cen-
tralno greewe od regionalnata mre`a. 
Navistina, mnogu ~esto e potrebno podo-
bruvawe na sistemot, no za negovo obnovu-
vawe e potrebno u~estvoto na semejstva, 
komunalni, energetski slu`bi, tehni~ki 
specijalisti, proizvoditeli na oprema i 
drugo. 
 Sovremenite energetski siste-
mi imaat slo`ena struktura i vo mnogu 
slu~ai rezultatite od naporite za 
za{teda na energija zavisat od u~estvoto 
na eksperti i golemi organizacii. Sepak, 
site nie sekoj den imame rabota so en-
ergijata i u~estvuvaj}i vo obrazovani-
eto i prakti~nite dejstva na li~en plan, 
mo`eme da staneme del od procesot na 
usovr{uvawe.
 Seto toa pretstavuva ogromen po-
tencijal za za{teda na energija i namalu-
vawe na vlijanieto vrz `ivotnata sredi-
na, kako rezultat na na{eto dejstvuvawe. 
Sporeduvaj}i go op{to prifatenoto nivo 
na potro{uvawe na energija so nejzinoto 
najefikasno koristewe, nekoi specijal-
isti za energetika predlo`ija termin 
“faktor 4“. 
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Zatopluvawe na prostoriite

 Verojatno, za tie {to `iveat vo 
tropskite predeli, zagrevaweto na 
prostoriite ne pretstavuva problem. 
Za nas, koi `iveeme vo predeli so la-
dni zimi, potrebno e da se obmislat 
prakti~ni metodi za za~uvuvawe na 
toplinata. Nam ni e potrebna dovolno 
topla obleka. Dobrata obleka go pravi 
mo`no pre`ivuvaweto vo zimski uslo-
vi. No, poprakti~no i poudobno e da se 
ima mo`nost na u~ili{te ili doma da 
se simne debeliot kaput. Spored stan-
dardi komfornata temperatura vo pro-
storiite ne treba da e pomala od 18 oS.                 
Zagrevaweto na prostoriite bara mnogu 

energija i stana skapo. Sistemi za greewe 
bea izgradeni koga cenite na energijata 
bea niski i ne se obrnuva{e vnimanie na 
efikasnost. Neefikasnosta na mre`ata 
za greewe ~esto doveduva do nedostatok 
na greewe, ekonomskite i tehni~kite 
problemi go ote`nuvaat odr`uvaweto 
na komfornata temperatura.
 Vo vrska so za{tedata na energija 
problemot ne e vo toa kako da se dostavi 
dovolno toplina. Na{iot problem e vo 
toa kako da ja so~uvame toplinata. Na 
primer, prostorijata be{e zagreana, a 
sega e ladna. Kade otide toplinata? 

Za razmisluvawe: 

 Od fizi~kite zakoni znaeme deka energijata ne mo`e da is~ezne. Topliot vozduh 
vo sobata sodr`i toplinska energija, kade otide taa energija, koga sobata stana lad-
na?

Ve`bi: 

 1. Poka`ete deka razli~ni materijali imaat razli~na sprovodlivost na 
toplinata. Zemete ~a{a so zovrien ~aj. Stavete metalna la`i~ka vo ~a{ata i taa }e 
se zagree. Povtorete go ova so drvena la`ica i }e vidite deka taa slabo ja prenesuva 
toplinata. 
 2. Vozduhot e lo{ sprovodnik na toplinata i mo`e da se iskoristi kako izo-
lator me|u staklata i yidovite. Vo sauna mo`ete da prestojuvate pri temperatura 
na vozduhot do 70-90 oS, No, ako stavte raka vo voda pri taa temperatura, taa }e ve 
izgori. 
Teoretski mo`e da se sozdade apsolutno nepropustliva prostorija, kako na primer vo 
hermeti~ki zatvoreni sadovi. Ako prostorijata e dobro izolirana, energijata i tem-
peraturata vo nea }e se zadr`at mnogu dolgo. No dali taa e prilagodliva za ̀ iveewe? 
Vo stanbenite prostorii ima prozorci i vrati. Potrebna ni e ventilacija. So venti-
lacijata se pridonesuva topliot vozduh da izleguva, a da vleguva sve` vozduh. So toa 
se gubi i toplinata od prostorijata, pa zatoa potrebna e postojana dostava na dopol-
nitelna toplina za kompenzacija na zagubata. 
Vo na{iot klas i domovite toplinata se gubi na dva na~ini: 
 - Provev ili ventilacija kako rezultat na {to izleguva topliot vozduh i vle-
guva laden.
 - Prenesuvawe na toplinata od toplite vnatre{ni povr{ini na ladnite 
nadvore{ni.
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Postojat mnogu na~ini da se spre~i zagubata na toplinata vo stanot. Mnogu primeri 
poka`uvaat deka vo novite domovi zna~itelno se namleni potrebite od zagrevawe, 
zatoa {te se upotrebeni materijali koi imaat nizok procent za zaguba na energija.

 Va{a zada~a e da go nacrtajte domot od svoite soni{ta. Potoa, so svoite 
sou~enici razmenete gi crte`ite. Obele`ete na crte`ite kade bi imalo zagubi na 
energija i kako bi gi spre~ile. 

Na~ini za za{teda na energija

 Na{ite sega{ni domovi se gradeni bez posebna pretstava za toa kolku ener-
gija }e bide potrebno za odr`uvawe pogodna temperatura vo vnatre{nosta. Zato-
pluvaweto na yidovite, podovite i krovovite e nedovolno. Tie 
naj~esto se napraveni od materijali koi{to dobro ja prenesu-
vaat toplinata. ^esto vo yidovite na zgradite se formi-
raat “mostovi na stud“ - lo{o zagreani mesta, niz koi 
toplinata se gubi. 
 Dostavuvaweto toplina vo novite gradbi 
e obebmna i obi~no skapa rabota. Dobra ideja 
bi bila da se napravi dobra izolacija pri 
generalna popravka na yidovite i pokriv-
ot. Denes postojat mnogu primneri kako bi 
mo`ele da pridoneseme za pomala zaguba 
na energija vo domovite. Primer: zavesite  
koi se na prozorcite, ne treba da gi 
pokrivaat radijatorite (grea~ite), taka 
go spre~uvaat zagrevaweto na sobite. 
 Najefektivno i najlesno mo`e 
da se zgolemi za{tedata na energija 
otstranuvaj}i go provevot od prozorcite 
i vratite. Vo starite ku}i vleguva mnogu 
pove}e laden vozduh od potrebata za ven-
tilacija. Potrebno e da se podgotvi ku}ata 
za zima preku zatvorawe na otvorite. Najdobro e da se po~ne od prozorcite. 
Skr{enite prozorci treba da se zamenat, a otvorite da se izoliraat so specijalni 
lenti. Slaba to~ka e i prostorot me|u prozorskite ramki i yidot, aglite i drugite 
mesta kade {to se soedinuvaat razli~ni elementi.
 Ladilnilot e ista situacija kako so stanot vo koj treba da se odr`uva potrebna 
temperatura. Vo ladilnikot postoi soodvetna naprava koja ja “isfrla“ toplinata nad-
vor. Za odr`uvawe efektivnost na procesot, treba da sme sigurni, deka vnatre nema 
premnogu mraz, a samiot ladilnik da se smesti vo najladniot del od stanot, za raz-
likata vo temperaturata vnatre i nadvor od ladilnikot da bide minimalna.
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[to mo`ete da napravite vie? 

1. Da se zacvrstat i izoliraat prozorcite za da nema provev.
2. Da se najdat i otstranat ladnite provevi od vratite, puknatinite i drugite mesta.
3. Da se pokrijat so kilimi i drugi topli materijali ladnite povr{ini vo sobite 
(prozorci, yidovi)
4.  Pred se da se pravi ventilacija so kratko otvorawe na site prozorci, otkolku na 
podolgo nezna~itelno da se otvoraat.  

[to u{te mo`e da se napravi?
* Postavete posebni ili avtomatski regulatori na radijatorite vo sekoja soba.
* Iskoristete ventilacija so povratna toplina.  

Dali znaete deka... 

... ]e vi studi, duri i pri visoka temperatura na vozduhot ako povr{inite vo sobata 
se ladni?
... Volnen xemper i dobri papu~i sozdavaat ~uvstvo na toplina bez zgolemuvawe na 
temperaturata vo sobata?
... Zaradi niskata toploprovodlivost na ko`ata na stapalata lu|eto mo`at da odat 
po `ar i da ne se izgorat?
... Duri i zimskoto sonce mo`e da ja zagree sobata; zatoa krevajte gi (trgnete gi) za-
vesite vo son~evite denovi, ako vi e potrebna dopolnitelna toplina.

     

       Ekolo{ka ku}a vo Novosibirsk
Vo Novosiborsk ve}e nekolku godini se koristi 
ekolo{ka ku}a nameneta za edno semejstvo. Vo nea 
grejnata sezona, vo tekot na koja e potreben ogrev, se 
namaluva od 230 dena na 90 dena. 
Vo taa ku}a ima i drugi elementi na ekolo{ka ku}a, 
kako “kompostirawe“ na doma{nite otpadoci i lokal-
na prerabotka na iste~nite vodi.
 
Detska gradinka vo Kirovsk
Kirovskata detska gradinka Br.12 vo Murmanskata 
oblast e demonstracija na mo`nosta za zgolemuvawe 
na efektivnosta na energijata vo postojnite zgra-
di. Osven zatopluvawe na prozorcite i povratnata 
toplina vo ventilacijata vo kujnata, bil preureden 
sistemot za greewe. Novata naprava za raspredelba, 
vovedena dopolnitelno, dozvoluva avtomatsko regu-
lirawe na greeweto. Toa go zgolemuva komforot i ja 
namaluva potro{uva~kata na energija. Site ovie mer-

primer za ekolo{ka ku}a



ki ja namalija dvapati potor{uva~kata na energija.
Noviot sistem bara{e potprose~no iskoristuvawe na `e{kata voda, {to dovede do 
dopolnitelno namaluvawe na potro{uva~kata na energija.

       
Прва еко-куќа во Македонија

На 27 јули 2006 година во с. Кадино (Општина Илинден) покрај 
Скопје беше презентирана првата еко-куќа во Македонија.
Вкупната квадратура на куќата изнесува 250 м2, од кои 150 м2 
се користат за домување, а остатокот се помошни и подрумски 
простории.
За загубите да бидат минимални согласно европските препораки 
за заштеда на енергија при градбата на куќата се применети 
најновите технички достигнувања во топлинска изолација на 
објекти; електричните уреди во домаќинството се од класа А, а 
за осветлување се применети високоефикасни светилки.
За подобро искористување на сончевата енергија поставени 
се фотоволтаични панели со максимална моќност од 1.000 Wp. 
Месечното производство е од 250 до 270 KWh.
Исто така, за производство на електрична енергија покрај 
објектот е поставена и ветерна турбина со максимална моќност 
од 1.500 Wp. Месечното производство на струја е од 250 до 300 
KWh.
Покрај тоа за добивање на топла санитарна вода инсталиран 
е сончев колекторски систем од 10 м2 и бојлер од 300 литри. 
Годишното производство на топлинска енергија е околу 10.000 
KWh.
Сето ова придонесува да се намали емисијата на јаглероден 
двооксид за најмалку 5.600 килограми на годишно ниво.



16. Iskoristuvawe na toplata voda

Son~evata energija sporedena so dru-
gite alternativni izvori e edna od 
najkvalitetnite izvori na energija. Ona 
{to mo`e so sigurnost da se doka`e 
e deka ovaa energija e edna od najis-
platlivite izvori gledano od ekolo{ka 
strana, bidej}i nimalku ne ja zagaduva 
`ivotnata sredina.
Onoj del od son~evata energija koj 
stignuva do zemjata go ovozmo`uva 
`ivotot na na{ata planeta golem del 
od taa energija ve}e ~ovekot ja koristi 
vo razni oblici. Ona {to vo dene{no 
vreme ~ovekot mo`e najmalku da napra-
vi za vo svojot dom da “dovede” Son~eva 
energija e da se snabdi so ured za zato-
pluvawe na voda za sekojdnevna upotre-
ba. Takvite solarni bojleri  rabotat 
preku celata godina i dosega{nite 
iskustva poka`uvaat deka nivnoto ko-
ristewe e navistina isplatlivo re~isi 
pod site uslovi. Izborot na optimal-
nata golemina na vakviot ured e lesno 

opredeliv i zavisi od brojot na ~le-
novi vo doma}instvoto, visinata na 
`ivotniot standard i efikasnosta na 
solarniot priemnik. Za opredeluvawe 
pak na tro{ocite se trgnuva od nekolku 
pretpostavki. Tuka pred se se misli na 
pretpostavkata deka vo letniot period 
vo prosek ovoj ured podmiruva 90% od 
potrebnata energija, a pri toa priemni-
cite se vo sostojba da iskoristat okolu 
40% od energijata {to ja primaat od 
Sonceto.

Ve`ba:

 Izmerete ja potro{uva~kata na topla voda vo va{ata familija i presmetajte 
go koli~estvoto energija, potrebno za nejzinoto zagrevawe. Lesno mo`ete da ja izmer-
ite potro{uva~kata na voda vo minuta, merej}i go vremeto za da napolnite kofa (na 
primer, 1 ili 10 litri). Za da go presmetate tro{okot na energija, potrebno e da se 
izmeri i temperaturata na vodata. Mo`ete da ja primenite formulata navedena pri 
krajot na ovaa glava.
 Osven koristeweto topla voda od ~e{ma nie zagrevame voda i pri podgotvuvawe 
hrana. Pove}eto ma{ini za miewe i perewe obi~no samostojno ja zagrevaat vodata so 
pomo{ na elektri~ni grea~i. Ovoj proces isto taka mo`e da se usovr{i od gledna 
to~ka na potro{uva~ka na energija.

Na~ini na za{teda na energija

 Toplata voda na~elno se koristi za miewe, za tu{ i kada, za miewe sadovi i za 
perewe. Bidete vnimatelni i nekoristete pove}e topla voda otkolku {to e potrebno 
za ovie celi.
 ^esto te{ko se menuvaat starite naviki, no morate da ja procenite 
potro{uva~kata na topla voda i da utvrdite dali taa mo`e da se namali. Mo`ete 
da za{tedite namaluvaj}i go strueweto na toplata voda, ili nejzinata temperatu-

48



ra. Bidete vnimatelni i ne dozvoluvajte vodata da te~e zaludno. Zatoa popravete 
gi ~e{mite {to kapat. Pri miewe mnogu sadovi pod mlaz topla voda se tro{i mnogu 
elektri~na  energija. 
 Ne ostavajte ja vodata da te~e dodeka miete zabi. Za kratko tu{irawe se tro{i 
mnogu pomalku voda, otkolku da se napolni kadata. I tu{ot mo`e da se usovr{i. Po-
stojat specijalni tu{evi  koi ovozmo`uvaat pomalku da tro{at voda (od 10 litri vo 
minuta) so {to dozvoluva komforno tu{irawe. 
 Pri podgotvuvaweto hrana goleminata na lonecot treba da odgovara na golemi-
nata na izvorot na toplina (ringla). Osven toa, va`no e da ne se koristi mnogu voda, 
pove}e otkolku {to e potrebno. Namaluvaweto na zagubata na energija mo`e da se 
postigne i so zatvorawe na lonecot so kapak. 

[to mo`eme sami da napravime:

1. Ne gi mijte sadovite pod mlaz voda, 
koristete go lavaboto vo kujna.
2. Ako ~uvstvuvate deka e ladna vodata 
od tu{ot ili ~e{mata namalete go doto-
kot na ladna voda.
3. Zemete tu{, a ne kada. Za kratko 
tu{irwe se tro{i pomalku voda, ot-
kolku da se napolni kada.
4. Tu{iraweto treba da bide komforno 
pri protekuvawe voda ne pove}e od 10 
l/min. 
5. Pri podgotvuvaweto obroci koristete 
kapaci i ne koristete pove}e od potreb-
nata voda. 
6. Pred po~etokot na perewe so ma{ina, 
proverete ja programata i upatstvata na 
oblekata za da ne se upotrebi previso-
ka temperatura

[to u{te mo`e da se napravi

1. Namalete ja zagubata na toplina vo 
sistemot za greewe (izolirajte go bo-
jlerot).
2. Uverete se deka pritisokot i tempera-
turata vo sistemite za greewe ne se pre-
visoki. 

Dali znaete deka...

... Za edna godina od ~e{mata istekuvaat 2.000 litri voda, ako od nea istekuvaat 10 
kapki vo minuta?

PRIMER:
Prose~nata godi{na za{teda od 1 m2 instaliran son~ev kolektor iznesuva oko-
lu 50 evra, odnosno 1000 kWh toplinska energija. Na toj na~in vo atmosferata 
spre~uvame da se ispu{tat 1000 kilogrami jagleroden dvooksid (CO2). 
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17. Osvetluvawe

 Za rabota na lu|eto im treba svet-
lina. Nie sme prisposobeni da vodime 
aktiven ̀ ivot na dnevna svetlina, a no}e 
da spieme. Vo sovremenoto op{testvo 
dejnosta se odviva 24 ~asa i mnogu vreme 
se nao|ame vo prostorii kade {to nema 
dnevna svetlina. Osobeno e pogolema 
potrebata od ve{ta~ko osvetluvawe vo 
nekoi kompanii koi rabotat po dve ili 
tri smeni. 
 Vo tekot na svojata istorija 
~ove{tvoto za osvetluvawe koris-

telo se {to mo`e da gori. 
Posle pronao|aweto na 
elektri~nata lamba i vovedu-
vaweto na elektri~nite mre`i, 
elektri~noto osvetluvawe se poka`a 
kako najdobro ve{ta~ko osvetluvawe. 
Osvetluvaweto e edno od onie primeni 
na energijata kade {to navistina treba 
da se iskoristi visoko kvalitetnata 
elektri~na energija, no i ovde mo`at da 
se iskoristi dnevnata svetlina vo kom-
binacija so ve{ta~ka svetlina. 

Na~ini na za{teda

 Iskoristuvaweto na naprednata tehnika na osvetluvaweto (energetsko-efikas-
ni svetilki) ovozmo`uva za{teda i do 80% elektri~na energija. 
 Uslov za ekonomi~no iskoristuvawe na osvetluvaweto e soodvetna potro{uva~ka 
vo osvetluvaweto i instalirana tehnika za osvetluvawe. Lusteri so mnogu svetilki 
obezbeduvaat dovolno osvetluvawe za cela prostorija, no doveduvaat do formirawe 
nepo`elni senki pri pi{uvawe na masa, ma{ina za {iewe, vo agolot so igra~ki. Na-
menski napraveno lokalno osvetluvawe i pokraj pomalata mo}nost na svetilkite, 
obezbeduva podobra svetlina, bez nepo`elni senki. 
Ednostavni merki
1. Izgasnete go svetloto koga ne vi e potrebno (svetilkite).
2.Iskoristete energetsko efikasni fluoroscentni lambi. Energijata {to ja tro{i 
edna svetilka }e bide dovolna za pet novi svetilki.
3.Ponekoga{ e podobro da se smeni aba`urot, otkolku da se instalira dopolnitelno 
osvetluvawe.
4.Napravete ja dostapna dnevnata svetlina, trgnete gi zavesite.

Dali znaete deka... 
... Elektri~nite svetilki i pribori dobivaat pogolemo optovaruvawe vo momentot 
na vklu~uvawe. Za prodol`uvawe na vekot na traewe, ne treba da gi isklu~uvate ako 
naskoro vi bidat potrebni povtorno.
... Televizorite i drugite aparati, koi{to imaat “stand - by“ funkcija tro{at struja, 
duri iako se isklu~eni so pomo{ na dale~inskiot upravuva~. Za celosno isklu~uvawe 
vo tekot na no}ta iskoristete go kop~eto za isklu~uvawe, za da za{tedite energija i 
da ja namalite opasnosta od po`ar. 
... Svetlite yidovi odbivaat 70 - 80% svetlina dodeka temnite samo 10 - 15%.
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18. Transport

 Zamislete si deka sakate da po-
setite prijatel koj `ivee na 50 kilome-
tri od vas. Za da stignete do nego potreb-
no e da se potro{i energija. Nejzinoto 
koli~estvo }e zavisi od na~inot na pre-
vozot.
Ako ste  sportski tip i ako vremenskite 
uslovi se pogodni, toga{ patot mo`ete 
da go pominete na velosiped. Na va{eto 
telo }e mu treba  1 KWh energija vo 
forma na hrana. Pri vra}awe mo`ebi 
}e pretpo~itate avtobus. Va{iot del vo 
potro{uva~kata na gorivo za avtobusot 
}e ~ini okolu 10 KWh energija.
Ako, pak se vozite so kola potrebnoto 
gorivo }e iznesuva 5 l ili okolu 50 KWh 
energija.

Na~inite na patuvawe se razlikuvaat 
po razli~nite koli~estva potro{ena 
energija, potrebni za postignuvawe edna 
ista cel (da se pominat 50 km).
Golemoto koli~estvo energija vo 
slu~ajot na koristewe avtomobil e us-
loveno so pogolemite zagubi  na energija 
vo motorot i dopolnitelnata rabota za 
prenesuvawe 1000 kg te`ina na vozilo-
to, pokraj te`inata na va{eto telo.
Pri eden isti na~in na 
dvi`ewe mo`e da ima 
razli~na potro{uva~ka 
na energija. Dodeka 
obi~en avtomobil tro{i 
okolu 10 l gorivo na 100 
kilometri, mala sovre-
mena kola tro{i 4-5 l 
na isto rastojanie.

Na~ini za za{teda na energija 

 Avtomobilite i avionite se prevozni sredstva koi baraat najmnogu energija. 
Site vidovi na javen transport: voz, avtobus, tramvaj, trolejbus, metro se najefikasni 
metodi za prevoz od gledna to~ka na energija.
Za op{testvo koe se stremi kon za{teda na energija, va`no e da razviva javniot trans-
port i da se pravi toj da bide privle~na alternativa.
Transportot e potreben ne samo za prevoz na lu|e. Na golemi rastojanija se prevezu-
vaat surovini od mestoto na proizvodstvo pa se do va{ata prodavnica.

Ve`ba:

  Razgledajte obi~ni makedonski proizvodi, napraveni od nekolku razli~ni ma-
terijali. Obidete se da doznaete kade se proizvedeni i od kade doa|aat razli~nite 
materijali za nivnoto proizvodstvo. Zemete karta i nacrtajte linii koi go poka`uvaat 
prevozot na razli~ni materijali. 
[to mo`ete sami da napravite?
1. Va{ata dejnost planirajte ja taka {to }e koristite javen prevoz.
2. Koristete velosiped ili odete pe{ki, koga e  toa  mo`no i bezopasno.
3. Kupuvajte lokalni proizvodi, koga toa e mo`no.

Dali znaete deka :
1. Mo`ete da patuvate so elektri~en voz 6 pati podaleku, otkolku so avion tro{ej}i 
isto koli~estvo energija.
2. Vo motor so vnatre{no sogoruvawe pove}e od 60% energija na gorivoto preminuva 
vo toplina i izduvni gasovi.

[to u{te mo`e da se napravite?
1. Isplanirajte naseleno mesto vodej}i smetka za efektiven javen prevoz.
2. Zgolemuvajte ja efektivnosta na naselbata vklu~uvaj}i odr`liv transport (pr. ve-
losipedi). 51



Na~ini za za{teda na energija
 
 Postojat nekolku na~ini da se namali potro{uva~kata na energija vo industri-
jata. Eden od niv e preodot na proizvodstvo koe bara pomalku energija. Na primer, 
prozorskite ramki mo`e da se proizveduvaat od aluminium ili drvo. Koja od ovie dve 
mo`nosti bara pogolema energija?
 Nekoga{ mo`e da se izbegne kupuvawe novi raboti so popravka na starite. Naje-
fektivno re{enie od aspekt na energija e iskoristuvaweto na raspolo`livite pred-
meti.  Ako predmetot e nepogoden za koristewe, ostanuva da se iskoristat materi-
jalite od koi e napraven. Povtornoto iskoristuvawe na pove}e materijali e odli~en 
na~in da se namali otpadot i da se za{tedi energija.
 Proizvodstvoto na metali bara mnogu energija. No nivnata povtorna prerabotka 
mo`e da se napravi so mnogu pomala zaguba na  energija. Na primer 20 kg aluminium 
mo`e da se preraboti so zaguba na isto koli~estvo energija kolku {to e potrebno za 
proizvodstvo na 1 kg aluminium, dobien od aluminiumova ruda. 
 Ako najdobrite alternativi, od gledna to~ka na `ivotnata sredina, (povtorno 
iskoristuvawe i prerabotka) se nevozmo`ni toga{ mo`e da se razgleda mo`nosta za 
sogoruvawe so cel da se proizvede toplina. Sogoruvaweto na smet mnogu ~esto ja za-
gaduva `ivotnata sredina. Nikoga{ ne treba da se gori me{an smet. Potrebno e na 
soodveten na~in da se sortira i da se gori smetot, za da ne se zagaduva okolinata.

Ve`ba : 
 Procenete nekoi od industriskite granki (primer: proizvodstvo na ~elik) vo 
Makedonija koi baraat najgolema energija. Obidete se da najdete primeri na obi~ni 
predmeti okolu sebe, koi{to celosno ili delumno se proizvedeni od ovie industri-
ski granki.

[to sami mo`ete da napravite:
1.        Namesto da kupuvate novi, napravete remont (ako e potrebno) i prodol`ete da  
 gi koristite starite predmeti.
2.  Prededete gi proizvodite od doma koi mo`at da se recikliraat. 
3. Nabavuvajte hartija i drugi raboti, proizvedeni od otpadoci.

Dali znaete deka...
1.        Smetot e resurs od koj mo`e da se dobie energija?
2.        Pri povtorna prerabotka na aluminium za{tedata na energija e 95%?
3.        Pri kupuvawe na kvalitetni proizvodi, obi~no {tedite i go namaluvate   
           koli~estvoto otpad?

19. Potro{uva~ka  i povtorna 
      prerabotka

 Vo Makedonija najgolemata 
potro{uva~ka na energija e industri-
jata. Industrijata proizveduva proiz-
vodi koi se potrebni za naselenieto, 
no tie da stignat potrebnoto mesto, 
treba da se organizira transport da se 
prenesat. Potro{uva~kata na proizvodi 
pretstavuva zna~aen del od op{tata 
potro{uva~ka.



?PRAkTIkuM (Zada~a 12)

Sostavete energetski paso{ na svojot stan ili ku}a. Za ovaa cel popolnete gi sled-
nite tabeli (3.2 i 3.3).
Za popolnuvawe na tabelite }e treba da pobarate pomo{ od roditelite. Mo}nosta 
na priborot e vpi{ana na negovata ambala`a ili na samiot pribor (pr.elektri~nite 
svetilki). Potro{eneta energija se presmetuva na sledniot na~in:
    energija = mo}nost x vreme na rabota
Koristej}i gi podatocite od tabelite, presmetajte kolku jaglen, nafta, gas treba da 
sogori za  dobivawe na elektri~na energija na va{ata familija vo tekot na denot i 
kolku CO2 pritoa se osloboduva.
Pri opredeluvaweto na potro{enoto koli~estvo gorivo i obemot na oslobodeniot 
CO2 iskoristete gi slednive uka`uvawa
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tabela 3.1  Vidovi i izvori na energija  
Vid energija Izvori 
Toplinska energija (greewe) Centralno greewe, sopstven izvor 

na toplinska energija (kotel so 
gas, pe~ka, sopstvena kotlara) 

Toplinska energija za 
prigotvuvawe hrana 

Elektri~ni {poreti i {poreti na 
gas

El. energija Elektri~na mre`a ili drug izvor

tabela 3.2 Potro{uva~ka na energija 
Br. Imenuvawe na 

vidot na gorivoto 
Specifi~na 
toplina         na 
sogoruvawe
JK-1mol-1(za gas) 

Specifi~no 
koli~estvo 
CO2 m3kg-1

1.
2.
3.

Jaglen
Nafta
Priroden gas 

8.1
12.8
11.4

1.7
1.5
1.2

za nafta i jaglen: 
masa na gorivo =
obem na CO2 = (masa na gorivo) x (specifi~no koli~estvo CO2)

za priroden gas : 
obem na gorivo = 
obem na CO2= (obem na gorivo) x (specifi~no koli~estvo CO2)

tabela 3.3 Karakteristiki na potro{uva~ite na el.energija 

Br Proizvodi Koli~estvo 
par~iwa 

Sumirawe 
mo}nost 

(W)

Vreme na 
rabota 

(~asovi) 

Potro{u-
va~ka na el. 
energija vo

Wh/den
1. Elektr. svetilki     
2. Ladilnici     
3. Elektr. pe~ki     
4. Ma{ini za perewe      
5. Televizori     
6. Kompjuteri     
7. Elektr. ~ajnici     
8. Pegli     
9. Drugi el.aparati     

Vkupna potro{uva~ka na elektri~na energija za 1 Wh/den



*Zada~a 13 (doma{na rabota)

 Napi{ete sostav na tema “energijata i nie” za nejzinata uloga vo na{iot `ivot 
i `ivotot na planetata. Zo{to morame efikasno da ja koristime energijata? Kako 
mo`eme da {tedime energija? 
Napi{ete {to konkretno pravite vie sega za za{teda na energija. Dali im objasnivte 
na svoite drugar~iwa i roditelite pri~inite zo{to e neophodno da se {tedi ener-
gija?

Zada~a 14 (napravete {ema za za{teda na energija)

Ise~ete od vesnici i napisi za za{teda na energija. Razgledajte ja nivnata sodr`ina. 
Sprovedete konkurs za najdobar crte` ili fotografija na tema ”za{teda na ener-
gija”.
Potoa zalepete gi  ovie ise~oci, crte`i ili fotografii na {ema i zalepete gi tamu 
kade {to }e mo`at da gi vidat u~enicite i u~itelite.

Zada~a 15 (merewe na potro{uva~kata na `e{ka voda i presmetuvawe na energi-
jata potrebna za nejzino zagrevawe)

Ruskite normi za opredeluvawe na nivoto na potro{uva~ka na `e{ka voda se mnogu 
visoki za razlika od drugi dr`avi.
Grade`nata norma pri planirawe na sistem za dostava na zagreana voda vo stan e na 
nivoto na potro{uva~ka 7,5 l/m2 voda so temperatura od 55 °C.
Se pretpostavuva deka polovina od ova koli~estvo odi vo kujnite, a drugata polovina 
vo kupatilata.
Vneseta vo Tabela 3.4 podatoci za potro{uva~kata na zagreana voda vo va{eto seme-
jstvo. Rezultatite od za{tedata vnesete gi vo Tabela 3.5!  Tabelata 3.6 }e vi 
ovozmo`i da ja presmetate za{tedata na energija.
Tabelite podolu koristete gi za vnesuvawe na merewata!

oC
oC oC

oC oC oC
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primer od Rusija

l/sedmi~no l/sedmi~no l/sedmi~no



* °C
°C

°C °C °C

KW/h
x °C

x

KW/h 150 l x 30°C x 0,0011
= 4.90KW/h

[J], KW/h
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Dali znaete deka!

10 до 15 % од сметките во домаќиствата се трошат за осветлување.
Овие трошоци можат драстично да се намалат доколку се користат
eнергетско-ефикасни светилки. 
Овие штедливи светилки трошат многу помалку електрична енергија од 
обичните светилки. Една штедлива светилка троши пет пати помалку 
електрична енергија од обичните светилки, а јачина на светлината е 
идентична со обичните “волфрамови” светилки.

56



ENERGETSKI 
IZVORI

DEL 4: 

ENERGETSKI 
IZVORI



 Obnovlivite izvori na energija 
mo`e da se grupiraat vo 5 kategorii: 
son~evi, vodni, vetrovi, geotermalni i 
biomasa. 
 Kategorijata vodni ja vku~uva 
energijata {to se dobiva od rekite i 
okeanite. Site ovie izvori osven ge-
otermalnite poteknuvaat od son~evata 
energija. Biomasata se sostoi od ras-
titelni materii koi sobiraat energi-
ja po pat na fotosinteza, proces koj e       
usloven od son~evata energija. Rekite 

Obnovlivi izvori

se hranat od do`dovite koi nastanuvaat 
kako rezultat na isparuvawe na  okean-
ite i ezerata pod dejstvo na son~evata 
toplina. Veterot duva nad povr{inata 
na  zemjata kako rezultat na nejzinoto 
neramnomerno zagrevawe, povtorno od 
strana na Sonceto. Geotermalnata ene-
rgija e energija na podzemnata toplina. 
]e gi razgledame samo naj~esto upotrebu-
vanite i isplatlivi izvori.

20. Sonce

 Sonceto zra~i golem dijapazon na 
branovi dol`ini. Okolu edna tretina 
od son~evoto zra~ewe {to dopira do nas  
pretstavuva zra~ewe od infracrveniot 
del na spektarot (toplite zraci).
 ^ovekot ne mo`e da go vidi ultra-
violetovoto, infracrvenoto i mikro 
zra~eweto, a u{te pomalku rentgenskoto 
zra~ewe. Vidlivata svetlina pretstavu-
va ne pove}e od 1% na vkupnoto zra~ewe 
na sonceto.
 Gustinata na protokot na 
son~evoto zra~ewe {to gi minalo site 
sloevi na atmosferata i stignalo do 
zemjata pretstavuva na primer 1 KW/m2. 
Son~evoto zra~ewe se sostoi od foto-
ni, koi napu{taj}i ja povr{inata na son-
ceto nosat energija od 1-3 eV (elektron-
volti). Tie svetlosni ~esti~ki nosat 
koli~estvo energija, koe pa|aj}i na 
predmetite mo`e da izbiva elektroni 
od nivnata povr{ina. Na ovoj na~in se 
objasnuva fotoelektri~niot efekt.
 Na povr{inata na Zemjata go gle-
dame kako direktniot protok taka i 
raseanoto zra~ewe od atmosferata. Od 
site postoe~ki izvori obnovliva ener-
gija, Sonceto zaedno so vetrot  se najdo-
stapni i ekolo{ki naj~isti.
 Za da se iskoristi energijata na 

sonceto treba da se re{at slednive 
problemi:
- kako da se zafati negoviot najgolem 
protok;
- kako da se so~uva i da se predade 
toplinata na korisnikot bez zagubi.
 Denes, specijalistite koi rabo-
tat na ovaa problematika postignaa 
golemi uspesi. Konstruiraa razni uredi: 
su{alki, pe~ki,  kolektori, pro~istuva~i 
na voda, koncentratori, fotoelementi i 
drugi uredi.
 Mo`e da se re~e deka ovie uredi 
mnogu brzo }e go najdat svoeto mesto vo 
doma}instvata, bidej}i nivnata cena 
sekoja godina se namaluva. Vo nekoi 
dr`avi vladata im ispla}a sredstva 
na onie koi koristat obnovlivi izvori 
na energija vo svoite ku}i. Na toj na~in 
dr`avata go poddr`uva voveduvaweto 
odr`livi izvori na energija.
 Najpopularen na~in na iskoristu-
vawe na son~eva energija, se napravite 
koi ne baraat kapitalni vlo`uvawa. 
Tie ja davaat potrebnata energija za za-
grevawe voda, kako i zatopluvawe na 
ku}ite. Zagrevaweto na vodata i ku}ite 
podetalno }e gi razgledame bidej}i e 
va`no da se razbere {to se slu~uva so 
toplinata. 
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Branovi dol`ini na son~evoto zra~ewe

Pre~istuvawe na voda

 Za `ivotot na ~ovekot vo pus-
tinski region, neophodna e ~ista voda. 
Mnogu vakvi regioni imaat zna~itelni 
rezervi solena voda i mnogu e poevtino 
taa da se pro~isti, otkolku da se done-
suva voda od drugi mesta.
 Najednostavna naprava e 
son~eviot destilator - bazen. Toj se 
sostoi od bazen koj ne e mnogu dlabok i 
koj ima crni yidovi i dno so prozra~na 
pokrivka koja ne propu{ta vodena par-
ea. Bazenot se polni so solena voda. 
Protok: son~eva energija prodira preku 
kapakot, ja zagreva vodata i pritoa eden 
nejzin del isparuva (se preveduva vo 
parea). Vodenata parea kako rezultat 
na toplinskata konverzija se podignuva 
od zagreanata povr{ina i se talo`i na 
poladniot kapak. Pritoa, kapki voda se 
lizgaat po kapakot vo `lebovi, od kade 
odat za potro{uva~ka.

Zagrevawe voda i domovi

 Porano za ovaa cel se koristele 
otvoreni rezervoari, a podocna po~nale 
da se koristat izolirani rezer-
voari, (kade zagubite na toplina bile 
drasti~no namaleni) i vo koi temper-
aturata se zgolemuvala nekolku pati.  

 Podolu vo zada~ite }e navedeme 
nekolku primeri.
 Najednostaven na~in da zagreete 
voda dokolku postavite zavieno crno 
crevo (kako na slikata podolu) i gi post-
avite na sonce. Na ovoj na~in }e imate 
zagreana voda, na primer, za tu{irawe 
vo letnite denovi.
 Ako rezervoar za voda go smes-
tite vo sandak i dobro go izolirate so 
staklena pokrivka, a potoa go stavite na 
ju`nata strana, toga{ }e mo`ete da se 
tu{irate ili miete sadovi i vo poladni 
obla~ni denovi.

 Polusovr{en sistem za zagre-
vawe voda, koj{to i sami mo`ete da go 
napravite. Opisot }e go najdete pri kra-
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jot na glavata.
 Vo  ovoj slu~aj efikasnosta se 
zgolemuva kako rezultat na toa {to 
pomal nositel na toplina cirkulira 
niz povr{inata koja apsorbira pogolemo 
koli~estvo son~evo zra~ewe, a zagubata 
na toplina se namaluva so podobra izo-
lacija.
 Istotaka mo`eme da gi iskoris-
time son~evite sistemi i nadvore{nite 
zagreva~i na voda za zatopluvawe na 
ku}ite. Tie se pogodni za regulirawe i 
prenos do  potrebnoto mestoto, akumu-

lacija i ovozmo`uvaat dobivawe dovol-
no visoka temperatura.
 Za maksimalen efekt mo`e da se 
gradat golemi kompleksi so upotreba na 
skapi  materijali (bakar, aluminium). 
 Prednost  na vakvite sistemi 
e zgolemenata apsorpcija na son~evo 
zra~ewe i pri dobra izolacija, mo`nosta 
i vo zimski denovida se so~uva toplina-
ta.  Obi~no, vakvi kompleksi se integri-
raat vo sistemot za zagrevawe na stan-
beni ku}i.

 
Direkten (пасивен) son~ev 
   termosifonski sistem
 

Indirekten (активен) son~ev
 termosifonski sistem
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Zatopluvawe so son~evo zra~ewe

 Idejata za zagrevawe na ku}ite 
so son~evo zra~ewe e poznato u{te od 
starite vremiwa, koga na{ite predci 
gradele ku}i so prozorci na jug (za lu|eto 
{to `iveejat na severnata polutopka).
Duri i vo sedumdesetite godini mo`e da 
se vidi kako in`enerite proektiraat  
stanbeni i individualni ku}i, zasnovani 
na pasivno greewe. Toa se vsu{nost ed-
nostavni arhitektonski prisposobuva-
wa, po pat na uspe{en raspored na pro-
zorite, yidovite i pokrivite mo`e da 
se za{tedi toplina, a toa zna~i i pari. 
Fakti~ki ku}ite so pasivno greewe (pa-
sivni sistemi za greewe) se zagrevaat 
u{te podobro ako vo niv imame ventila-

tori preku koi topliot vozduh }e cirku-
lira me|u sobite.
 Zo{to sobata se zagreva? Odgovo-
rot e daden na po~etokot na glavata, 
koga se navedeni svojstvata na son~evoto 
zra~ewe.
 Od celiot spektar na branovi 
dol`ini na son~evoto zra~ewe, vo tekot 
na denot vo na{iot dom najdobro minuva 
kratkobranovoto zra~ewe. Ova zra~ewe 
gi zagreva predmetite i preminuva vo 
dolgobranovo zra~ewe, koe ne mo`e da 
mine preku stakloto, t.e. da izleze nad-
vor. Taka sobata postepeno se zagreva.
 Sigurno ve}e pro~itavte za efek-
tot na staklena gradina, preku koj na va-
kov na~in se zagreva na{ata planeta. 

Instaliran son~ev sistem vo Домот за доенчиња и мали деца vo Bitola, Проактива 2005



Son~evi aparati za dobivawe 
elektri~na energija (fotovoltaici)

 Koncentracijata na son~eva ener-
gija ovozmo`uva dobivawe visoka tem-
peratura (do +70 °C), {to e dovolno za 
rabota na toplinski motor. Na primer, 
ako se napravi sveri~en koncentrator 
na son~evi zraci so dijametar 30 me-
tri, toga{ negovata mo}nost bi bila 700  
kW {to e dovolno za dobivawe 200 kW 
el.energija.
 Postojat stanici koi{to se sosto-
jat od ne mnogu golemi koncentrira~ki 
kolektori kade sekoj nezavisno go sledi 
sonceto. Takvi koncentratori mo`e da 
ima nekolku desetici i pove}e. Site 
tie ja predavaat son~evata energija na 
te~nost - provodnik na toplina, koja se 
sobira od site kolektori vo elektro-
stanica, se transformira vo parogen-
eratorot i se prenesuva ponatamu kako 
struja na potro{uva~ot.
 Eden od najpopularnite na~ini 
za dobivawe el.energija direktno od 
son~evoto zra~ewe se fotovoltaicite.
 Tie imaat eden nedostatok, 
vsu{nost kako i site napravi  {to kori-
stat son~evo zra~ewe - rabotat samo pri 
vedar son~ev den, a imaat ednostaven 
princip na rabota.
 Kako {to ve}e znaete svetlinata 
e sostavena od ~esti~ki nare~eni fo-

toni. Tie prenesuvaat koli~estvo ener-
gija, {to zavisi od toa vo koja oblast se 
nao|aat, dali e toa kratkobranova ili 
dolgobranova oblast.
 Doa|aj}i do predmetite tie 
izbivaat elektroni od nivnata 
povr{ina. Vakviot proces se narekuva 
fotoelektri~en efekt i mo`e da se od-
viva na metalni povr{ini, na te~nost i 
vo poseben atom na gas.
 Najednostaven i najpogoden ma-
terijal e metalot, no sepak treba da se 
vnimava na faktot deka ne site metali 
se pogodni za ovoj proces.
 Na primer, bakarot i platinata  
ne emitiraat elektroni koga na nivnata 
povr{ina pa|a zra~ewe od vidliviot 
del na spektarot.
 Sepak, najdobar materijal e kre-
menot. Osven toa po rezervite na Zem-
jata e na vtoro mesto, posle kislorodot. 
Ova vo idnina }e pridonese vo golema 
mera da bidat iskoristeni.
 Razvojot na fotovoltaicite odel 
zaedno so osvojuvaweto na vselenata, 
koga se sozdavaa fotobaterii za vselen-
skite brodovi i stanici. Duri pri krajot 
na 20-иот vek industrijata se svrte kon 
stopanstvoto.

*Сончев полнач за мобилен телефон 

Светилка на сончева енергија
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*ZADA^I:

Son~eva pe~ka 
 Potrebno vi e:
1. Kutija od karton ili daski (na primer
  30x40x20) cm;
2. Aluminiumska folija (okolu 50 m2);
3. Staklo (razmer
  soglasno pokrivot na kutijata);
4. Ja`e (na primer 1 m);
5. Lepliva lenta;
6. Termometar.
 Potoa napravete go slednovo:
1. Oblo`ete ja kutijata od vnatre{nata strana so folija
2. Pokrijte go kapakot na kutijata so aluminumska folija (ubavo izmaznete ja fo- 
 lijata)
3. Zacvrstete gi kapacite so vrvkata megusebno  (za regulacija na refleksijata  
 pozicijata na kapacite).
4. Otvorete gi kapacite (kako na slikata), potoa postavete ja na sonce i opredel 
 ite ja pozicijata na kapakot za optimalno raflektirawe na son~evite zraci  
 vo vnatre{niot del od kutijata.
5. Stavete go termometarot vo kutijata i sledete  go zgolemuvaweto na temper 
 aturata.
6. Zabele`ete ja maksimalnata dostignata temperatura vo kutijata.
7. Na krajot obidete se da zgotvite ne{to vo son~evata pe~ka, na primer obidete  
 se da ispr`ite jajca ili svarite ~aj ili ne{to drugo 
 (napomena: sadot stavete go vo sredinata na kutijata).

SON^EV kOLEkTOR
 Eve kako samo mo`ete da napravite kolektor za zagrevawe voda.
Zemete ne mnogu dlaboka kutija (dlabo~inata treba da e dovolna za smes-
tuvawe na limen list i izolacija primer: tervol), temen list so povr{ina 
koja odgovara na vnatre{nata povr{ina na kutijata i plasti~no crevo ili 
cevka). Na  yidovite na limenata kutija vo sprotivni agli se nao|aat vd-
labnatini za crevoto.
 Potoa se po red vnesete vo limenata kutija. Najprvo izolacijata 
(mo`e da bide tervol), potoa temen limen list koj{to najdobro e da bide 
pokrien so crna boja (}e apsorbira pove}e 
son~evi zraci), a potoa plasti~no cevka 
na listot koj se zacvrstuva za da ne se kla-
ti. Dvata kraja od crevoto se stavaat vo 
napravente dupki. Kutijata pokrijte ja so 
par~e staklo so debelina 3-4 mm i mesta-
ta na dopir na stakloto so limenata ramka 
i obidete se da go izolirate od dopir so 
voda. 
 Soedinuvaj}i gi slobodnite kraevi 
na cevkata so rezervoarot za voda, }e dobi-
vate ednostavna naprava za zagrevawe na 
vodata. 



Razmislete i odgovorete

 1. Kakva obleka e podobro da nosime  vo topol son~ev den - svetla ili temna?  
 Zo{to?
 2. Vo vikendicite mnogumina pravat tu{evi, postavuvaj}i nad kabinata rezer 
 voari (buriwa) so voda koja se zagreva od sonceto. So kakva boja treba da se  
 oboi bureto? Kakvo iskoristuvawe na son~evata energija e toa - aktivno ili  
 pasivno?
 3. Zo{to ispolnuvaweto  na vselenskite programi go unapredi koristeweto na  
 son~evi elementi za dobivawe struja?

21. Bioenergija

Toa e pove}e otkolku zagrevawe so 
drvna masa

Bioenergijata be{e najrasprostraneta 
forma na energija se dodeka ~ove{tvoto 
ne zapo~na da ja koristi hidroenergijata 
i energijata na neobnovlivite izvori.
Problemite so CO2 koi poteknuvaat od 
sogoruvaweto na biogorivata ne ja menu-
vaat sodr`inata na CO2 

vo atmosferata 
se dodeka sogorenoto koli~estvo ne e 
pogolemo od godi{niot prirast na bio-
masata. Toa e slu~aj, zatoa {to drvata i 
rastenijata koristat CO2 vo procesot na 
nivnoto rastewe. Za ova be{e govoreno 
vo prethodnata glava.

[TO E TOA BIOENERGIJA

Energijata {to se dobiva od razli~ni 
vidovi biolo{ka masa (biomasa) se na-
rekuva bioenergija.
Od kade se javuva energijata sodr`ana 
vo biomasata? Od Sonceto. Zelenite 
lisja apsorbiraat son~evo zra~ewe vo 
procesot na fotosinteza so pomo{ na 
hlorofilot (posebna zelena materija). 
Kako rezultat na te~eweto na ovoj pro-
ces, od ednostavni hemiski materii 
- CO2 i H2O se sintetiziraat slo`eni 
organski soedinenija i se osloboduva 
kislorod (O

2
).

Bez ogled na prividnata ednostavnost 
na fotosintezata, na Zemjata ne postoi 

po~udesen proces koj bi mo`el do toj ste-
pen da ja preobrazi na{ata planeta.
Fotosintezata e energetska osnova na 
biolo{kite procesi. Energijata pri fo-
tosinteza se formira vo mnogu pogodna 
forma za biolo{ko iskoristuvawe. Toa 
e molekularna forma vo vid na hemiski 
soedinenija bogati so energija. Primer 
za vakvi soedinenija se jaglehidratite 
({e}erite), mastite i proteinite koi vo 
sekoj moment mo`e da bidat iskoristeni  
za rast na samoto rastenie, a potoa i od 
strana na `ivotnite i ~ovekot.
 Blagodarej}i na fotosintezata  
son~evata energija  mo`e da se  za~uva 
milioni godini (pri formirawe nafta, 
jaglen, treset). Prakti~no cela `iva ma-
terija na Zemjata e direkten ili indi-
rekten rezultat na fotosinteti~kata 
dejnost na rastenijata.
Obemot na fotosinteti~kata trans-
formira na son~evata energija e ogro-
men. Vo svetski razmeri op{tata 
potro{uva~ka na energija pretstavuva 
samo 10% od cela energija  dobiena vo 
tekot na godinata preku fotosinteza. 
Izbegnuvaj}i go se~eweto na {umite - 
belite drobovi na na{ata planeta, nie 
gi ~uvame i gi zgolemuvame rezultatite 
od fotosinteti~kiot trud na milijardi 
rastenija, a so niv i `ivotot na Zemjata.
Za~uvanata son~eva energija preku fo-
tosinteza ja transformira vo biomasa. 
Obi~no toa e toplinska energija. No, 
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od biomasata mo`e da se proizeduva 
i elektri~na energija, te~ni goriva i 
vodorod.
]e navedeme nekolku najva`ni izvori 
na biomasa:
1. Otpadocite od lesnata i drvo-  
 prerabotuva~kata industrija;
2. Otpadocite od industrijata za  
 celuloza i hartija;
3. Biolo{ki otpadoci vo zemjodel 
 stvoto;
4. Zemjodelskite tehni~ki kulturi;
5. Organskite otpadoci od `ivotot  
 i industrijata;
6. Neiste~ni vodi.
 Otpadocite od industrijata za 
hartija i prerabotka na drvo pretstavu-
vaat po{iroko poznati izvori na bio-
masata, kako i “sanitarnata se~a na 
{umi”. 
 Op{tiot prirast na biomasa na 
Zemjata dostignuva 130 milijardi toni 

suva materija godi{no. Toa odgovara na 
660.000 TW vo godinata.
 Svetskata potro{uva~ka na bio-
energija pretstavuva 15.000 TWh vo go-
dinata {to e okolu 15% od svetskata 
potro{uva~ka na energija. Za polovina 
od svetskoto naselenie biomasata e os-
noven energetski izvor. Rusija poseduva 
pove}e od 1/5 na svetskite rezervi na 
drvo.
 Mo`nostite za rast na 
potro{uva~kata na biomasa se golemi, 
delumno preku zgolemeno proizvodstvo 
i iskoristuvawe na biomasa, delumno 
preku podobruvawe na proizvodstvoto na 
energija. 
 Zgolemuvaweto na potro{uva~kata 
na biomasa za proizvodstvo na energija 
mo`e da bide protivre~no so potrebata 
za zgolemuvawe na iskoristuvaweto na 
biomasata za proizvodstvo na hrana za 
se pobrojnoto naselenie na Zemjata.

Od biomasa kon bioenergija

 Poznavaj}i ja prirodata na fo-
tosintezata, mo`e da se izveduvaat 
zaklu~oci za prednostite od koristewe-
to biomasa kako izvor na energija. So 
sogoruvawe na biomasata sodr`inata 
na CO2 vo atmosferata ne se zgol-
emuva. Rastenijata koristat CO2,  pri 
rasteweto. Pri sogoruvawe na bioma-
sata ne mo`e da se sozdade pove}e od 
ovoj gas, otkolku {to e  apsorbirano od 
`ivoto rastenie. Koristeweto biomasa 
za proizvodstvo na energija ne ja zgole-
muva koncentracijata na CO2  vo atmo-
sferata.
 So ova gi razgledavme pri~inite 
na energetskata vrednost na biolo{kata 
masa. Kako mo`e da se preobrazi i is-
koristi nejzinata energija?

Sogoruvawe

 Najstar na~in za preobrazba na 
biomasata vo bioenergija pretstavu-
va goreweto drva. 70% od naseleni-

eto na zemjite vo razvoj koristat drvna 
masa kako izvor na energija. Srednata 
potro{uva~ka na drvo za proizvodstvo 
na energija vo ovie dr`avi za eden ~ovek 
iznesuva okolu 700 kilogrami godi{no.
Pove}e od polovinata na ise~enite drva 
se gorat za zagrevawe (dobivawe top-
lina). Za ova ~esto se koristat stari 
pe~ki, koi isfrlaat {tetni materii vo 
okolinata. Ako se iskoristat novi kon-
strukcii na pe~ki so katalizatori koi 
gi neutraliziraat {tetnite materii, za-
gaduvaweto na `ivotnata sredina mo`e 
da se namali.

biomasa biogorivo
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Piroliza 

 Piroliza  e proces na razlo`uvawe 
na organski materii bez prisustvo na 
vozduh na visoka temperatura. Piro-
lizata na drvo nastanuva na temperatu-
ra pri od 450 °C do 500 °C.
Biomasata se zagreva do ovaa tempera-
tura so pomo{ na gas. Proizvodite na 
pirolizata se drven jaglen i zapalivi 
gasovi (metan, CO), pri ~ie sogoruvawe 
vo prisustvo na kislorod se oslobodu-
va ogromno (vo sporedba so prethodno 
upotrebenoto za zagrevawe) koli~estvo 
toplina.
Imeno, ovie proizvodi se koristat vo 
nekoi granki na industrijata kako gori-
vo za zagrevawe i kako surovini.

Fermentacija na |ubrivo 

 Duri i |ubrivoto mo`e da poslu`i 
kako izvor na energija. Kako gorivo se 
koristat ne samo |ubrivoto, tuku i proiz-
vodite od negovata prerabotka.
\ubrivoto naj~esto se prerabotuva so ot-
padoci od komunalnoto stopanstvo. Se 
raboti za toa {to dvata vida biomasa 
sodr`at mikroorganizmi, koi vo opre-
deleni uslovi (naj~esto pri temperatura 
od 50°C-60°C, bez prisustvo na vozduh), 
gi razlo`uvaat organskite materii do 
gas, nare~en biogas.
 Ovoj proces se odviva vo strogo 
prisustvo na specijalni materii fer-
menti i zatoa se narekuva fermentacija. 
Osnovna komponenta na biogasot e metan, 
pri ~ie sogoruvawe se dobiva toplina.
Uredite za fermentacija na |ubrivo se 
mnogu zgodni za upotreba na farmite, 
kade celosno mo`e da se pokrie 
potro{uva~kata na energija. Fermen-
tacijata na |ubrivo e mnogu ekonomi~na 
tehnologija. Nedostatok na dobivaweto 
i iskoristuvaweto na biogas e negovata 
zgolemena eksplozivnost i mo`nosta 
~ovekot da se zarazi so paraziti, koi 
`iveat vo raspadnatata biomasa.

Drugi na~ini za dobivawe 
na bioenergija

 Vo Brazil i SAD se realiziraat 
najgolemi programi vo svetot za proi-
zvodstvo na etilalkohol (t.n. bioeta-
nol) od biomasa. Vo Brazil od {e}erna 
trska, odgleduvana specijalno za ovie 
celi se proizveduva tolku etilalko-
hol, kolku da se pokrie okolu polovina 
od avtomobilskoto gorivo na Zemjata. 
Pogolemiot broj avtomobili rabotat na 
smesa od alkohol i benzin koja sodr`i 
20% {piritus, iako nekoi koristat kako 
gorivo ~ist etilalkohol.
 Iskoristuvaweto na goriva {to 
sodr`at {piritus namesto benzin go na-
maluvaat zagaduvaweto na atmosfera-
ta od izduvnite gasovi. Vo Evropa ko-
risteweto na vakvi goriva ima golema 
perspektiva bidej}i ovde se dobivaat 
ogromni otpadoci od zemjodelskoto 
proizvodstvo koi mo`e da se iskoristat 
za vakvi goriva. Od drugite izvori na 
bioenergija }e gi spomeneme: orizovata 
lu{pa, korata na kokosovite orevi, ste-
blata i korkite na pamukot, ovo{nite 
semki, lu{pata na kafeto i slama. 
 Biodizelot mo`e da se proizvedu-
va od nerafinirano maslo od maslodaj-
na repka.
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PREDNOSTI NA BIOENERGIJATA
1. Bioenergijata e obnovliva energija;
2. Bioenergijata ne ja zgolemuva koncentracijata na CO2 vo atmosferata;
3. Bioenergijata go re{ava problemot za iskoristuvawe na otpadocite;
4. Tehnologijata za dobivawe bioenergija e konkurentna.

NEDOSTATOCI NA BIOENERGIJATA
1. Za proizvodstvo na biomasa potrebni se golemi teritorii;
2. Ako se~ata na {umite so odviva pobrzo od prirodniot prirast }e se nanese   
    golema {teta na prirodnata okolina. Zatoa treba da se zgolemi obnovata  na            
    {umite i da se vodi smetka za nea;
3.Prirastot na naselenieto na Zemjata i potrebata od zgolemuvaweto na proiz  
   vodstvoto na hrana zna~i deka obrabotlivoto zemji{te e pove}e potrebna za proiz-    
   vodstvo na p~enica otkolku za biomasa.
4.Neodgovorno iskoristuvawe na biogorivo mo`e da dovede do ispu{tawe   
   zna~itelni koli~estva oksidi i soli, no upotrebata na sovremeni tehnologii  
   mo`e da go isklu~i ovoj nedostatok.

Razmislete i odgovorete

1. [to e toa bioenergija?
2. Zo{to bioenergijata se smeta za obnovliv izvor na energija?
3. Kako zelenite listovi mo`at da ja pretvorat son~evata energija?
4. Koj proces na proizvodstvo na bioenergija e racionalen - piroliza ili ed- 
 nostavnoto sogoruvawe na biomasata? Zo{to?
5. Zo{to treba da se obnovuvaat {umite vo zamena za ise~enite? Dali samo za  
 obnovuvawe na drvnata masa?
6. Napravete sporedba me|u lisjata koi apsorbiraat son~eva energija i fotovol- 
 taicite?

?PRAkTIkuM  (Zada~a 13)
Bioenergija vo va{ata  oblast

 Razmislete i napi{ete koi izvori na energija gi ima vo va{ata oblast. 
 Biomasata mo`e da se sostoi od:
 > otpadoci od {umarstvoto;
 > |ubrewe i biolo{ki otpadoci od zemjodelstvoto;
 > tehni~ki kulturi;
 > organski otpadoci na doma}instvata i industrijata;
 > drven jaglen.
 Ne{to od navedenovo sigurno go ima vo va{ata oblast. Otpadocite od {umarst-
voto mo`at da se iskoristat za proizvodstvo na briketi. \ubreweto i biolo{kite ot-
padoci na zemjodelstvoto mo`e da se koristat za zagrevawe. Tehni~kite kulturi mo`e 
da bidat iskoristeni za proizvodstvo na biogoriva. Sogoruvaj}i organski otpadoci od 
doma}instvata i od industrijata mo`e da se dobie toplinska energija, a neiste~nite 
vodi mo`e da se iskoristat za proizvodstvo na biogas, koj  od svoja strana mo`e da se 
upotrebi za proizvodstvo na elektri~na energija.
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22. Veter

 Okolu 1% od son~evata energija 
{to ja dobiva Zemjata, gi dvi`i atmos-
ferskite masi.
 Toa nastanuva koga vozduhot 
po~nuva da se dvi`i poradi razlikata 
na temperaturite vo razli~ni mesta 
na Zemjata. Vo celina ovaa energija 
e 100 pati pogolema od energetskata 
potro{uva~kata vo cel svet. Samo mal 
del od ovaa energija e iskoristena vo 
praktikata.
 ^ove{tvoto nau~i da ja koristi 
energijata na veterot vo po~etnite sta-
diumi na svojot razvoj.
 U{te pred 3.000 godini ~ove-
kot trgnuval na dale~ni plovidbi, 
koristej}i ja energijata na veterot.
Denes izvorite na energijata na veter 
do`ivuvaat preporod  i se koristat se 
pove}e.
 Elektranite na veter (t.n. vet-
ernici) proizveduvaat struja samo koga 
duva silen veter. Za turbinite na veter 
so horizontalna oska na vrtewe toj tre-
ba da nadminuva 4-5 m/sec - ako nivnata 
mo}nost e pogolema od 200 kW ili 2-3m/
sec  ako nivnata mo}nost e pomala od 100 
kW.
 Veternicite se sostojat od kula na 
~ij {to vrv e  smestena kabina so genera-
tor na elektri~na energija i reduktor i 
na ~ija{to oska se pricvrsteni kracite 
na turbinata.
 Kabinata so ma{inskoto oddele-
nie se vrti vo zavisnost od nasokata na 

veterot, koristej}i elektri~en motor 
ili samiot veter.
 Poretki se elektranite na veter 
so vertikalna oska na rotacija. Nivna 
prednost e toa {to generatorot na struja 
e na zemja i ne e potrebno naso~uvawe kon 
pravecot na veterot. Za normalna rabo-
ta ovaa turbina bara  pogolemi brzini 
na veterot i doplonitelna nezavisnost 
od nadvore{niot izvor.
 Promenlivata priroda na veterot 
go ra|a osnovniot problem na energijata 
na veterot, a toa e promenliva mo}nost na 
centralata vo sekoj moment od vremeto. 
Zatoa ne e mo`no da se dobie stabilen 
izvor na energija od aspekt na mo}nosta 
koristej}i edna izolirana elektrana 
na veter. Za da se nadmine ovoj problem 
elektranata treba da ima akumulatori 
na struja, a toa i se pravi so centralite 
na veter so pomala mo}nost ili taa mora 
da bide priklu~ena kon energetskiot 
sistem.
 Iskoristuvaweto na energijata na 
veterot vo energetskiot sistem dovedu-
va do za{teda na gorivo. 
 Energijata na veterot {iroko se 
koristi vo dr`avite koi imaat blago-
prijatna klima so veter, ramen reljef i 
nedostatok od drugi prirodni resursi, 
kako nafta, gas, jaglen. Kon vode~kite 
zemji po iskoristuvaweto na energijata 
na veter pripa|aat pred se: Germanija, 
Danska, [panija i SAD. Svetski lider e 
Germanija, vo koja vo 90-tite se napu{ti 
idejata za izgradba na atomska centrala 
i za kratko vreme bea izgradeni pove}e 



veternici so mo}nost od 8.700 MW.
 Seriskata edini~na mo}nost na 
strujnite agregati na veter se zgolemi 
vo posledno vreme od 400 kW do 2,5-3 
MW.
 Vo brojot na vode~ki zemji po 
iskoristuvawe na energijata na vet-
erot vleze i Indija, kade {to denes se 
izgradeni tolku turbini na veter kolku 
i vo Danska.
 Proizvodstvoto na elektrani na 
veter e va`en del od izvozot na Danska 
i Germanija. Ovaa granka za poslednite 

10 godini vrabotila nad 50.000 rabotnici 
vo Evropa i se razviva pobrzo od teleko-
munikaciite!
 Primenata na energijata na veterot 
ne e samo pra{awe na nivoto na razvoj na 
tehnologijata i raspolo`livi resursi 
na veter. Vo Danska ima pove}e resursi 
na veter, no vo Germanija pointenzivno 
se razviva energijata na veter bidej}i se 
doneseni politi~ki odluki koi pridine-
suvaat za voveduvawe obnovlivi izvori 
na energija.

off-shore veternici 

 Kaj gusto naseleni mesta sekoga{ 
se javuva  konflikt na interesi vo odnos 
na iskoristuvaweto na zemji{teto. Vo 
vrska so ova vo Evropa nastana problem 
od nedostatok na slobodni povr{ini za 
golemi veternici. Pove}eto protesti 
protiv izgradba na novi veternici se 
predizvikani od  t.n. vizuelen pritisok 
na predelot. Za da se izbegne toa, denes 
obi~no se postavuvaat novi golemi vet-
ernici na nedlaboki pribre`ni opera-
tivni pristani{ta na moriwata daleku 
od naseleni bregovi. Pritoa, t.n. “off-
shore” postavuvawe na veternicite gi 
podobruva negovite energetski pokaza-
teli.
 Vo Evropa se planira da se dobie 
pove}e od 10% el.energija od sli~nite  
i “off-shore”- ni veternici.
 Kako i sekoja nova granka na ~ove-
kovata dejnost, energijata na veterot 
vlijae na prirodnata okolina. [umot na 

“Off-shore”-  veternici
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agregatite na veter, problemot so pre-
selbata na pticite, vlijanieto na radio-
signalite. Toa se argumenti naj~esto ko-
risteni protiv razvojot na energijata na 
veter.  
 Pravilnata polo`bata na ovie 
napravi }e ovozmo`i izbegnuvawe na os-
etlivi mesta i prakti~no vakov problem 
}e se izbegne.



PREDNOST NA ELEkTRANITE NA VETER
> Ovie elektrani ne ja zagaduvaat prirodnata okolina;
> Energijata na vetrot, isto kako i  bioenergijata, pri opredeleni uslovi (golema 
brzina na veterot, skapo gorivo za obi~ni elektrani), uspe{no mo`e da se nosi so 
neobnovlivite izvori na energija.

PREDNOST NA ELEkTRANITE NA VETER - PRIVIDNI I REALNI
> Veterot e mnogu nestabilen, so neo~ekuvani porivi i  zati{ja. Toa go uslo`nuva 
koristeweto na energijata na veterot. Fakti~ki toa e edinstven neosporen nedosta-
tok na veterot. Baraweto tehni~ki re{enija koi }e go nadopolnat ovoj nedostatok e 
zada~a broj eden na veteroenergetikata.
> Elektranite na veter sozdavaat mnogu {um i izgledaat grdo vo pozadina na sel-
skata naselba. Ovaa teza e mnogu sporna. Po evropskite pravila turbinite na veter 
se postavuvaat na takvi rastojanija od `iveali{teto {to {umot na kracite ne ja nad-
minuva vrednosta od 35-40 dB (decibeli). Za sporedba {umot vo kancelarija iznesuva 
50-60 dB, a vo salon za avtomobili iznesuva 70-80 dB, no nikoj vrz baza na ova ne gi 
ukinuva kancelariite i avtomobilite. Od gledna to~ka na obi~en ~ovek ne samo {to 
turbinate na veter ne izgledaat grdo, tuku naprotiv go krasat selskiot pejza`.
> Elektranite na veter sozdavaat pre~ki na tele i radio signalite. [irokata 
primena na instalaciite na veter (samo vo gusto naselenata Evropa gi ima pove}e od 
2.500) dava osnova za somne` vo ovaa teza, bidej}i pred gradbata na postrojkata odo-
brenie davaat i organite za radio i televizija.
> Elektranite na veter nanesuvaat {teta i na pticite, ako vo reonot ima mesta 
na prestoj na pticite pri masovna migracija. Zatoa procesot na dobivawe odobruvawe  
za gradba na turbini na veter zapo~nuva od organizaciite za za{tita na prirodata.
> Elektranite na veter zafa}aat korisno zemjodelsko zemji{te. Statistikata vo 
Evropa i vo svetot poka`ala deka ovie elektrani zafa}aat 1% od raspolo`livata 
teritorija. Za da ne se naru{uva vozdu{niot protok od strana na postavuvawe elek-
trana  na veter, taa treba da se nao|a na rastojanie ne pomalo od  10-15 dijametri na 
rasponot na kracite na veternicata. Pri sovremeni uslovi toa pretstavuva 200-250 m 
i na ova rastojanie mo`e da rastat kulturi, da se odgleduva dobitok i t.n.

Dali znaete deka....

 Energijata na veter e izvor na      
energija so najbrz porast vo poslednite 
30 godini. Danska be{e prva vo vovedu-
vawe na energijata na veter vo energet-
ski sistem na zemjata. Vo 70-tite godini na 
po~etokot na razvojot na tehnologijata, 
be{e krajno ednostavna i edine~nata 
mo}nost na generatorite dostignuvala 
do 100 kW. Denes energetikata na veter 
e edna od vode~kite granki na industri-
jata koja go snabduva svojot energetski 
pazar i golem del od energijata proizve-
dena od veterot se izvezuva.

Razmislete i odgovorete

1. Zo{to veterot spa|a vo obnov-   
 livite izvori na energija?
2. Navedete primeri za koristewe  
 na energijata od veterot denes i vo  
 minatoto.
3. Spored vas, koj e najgolem 
 nedostatok na veterot kako izvor na  
 energija?
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?PRAkTIkuM (Zada~a 14)

Veternica        
        Napravete maketa na veternica samite koristej}i list hartija, kartonska 
opakovka od mleko ili sok. Po `elba koristete hartija vo boja ili sami oboeteja.  
Slo`ete gi stranite kako {to e poka`ano.
DODATOk (ORIGAMI VETERNICA) vidi na krajot od prira~nikot.

23. Hidroenergija

 Pove}e od iljada godini na ~ove-
kot mu slu`i energijata zatvorena vo 
prote~nite vodi.
 Koga po~nal vekot na el.energija 
nastanal preporod na vodnoto trkalo 
vo vid na turbina na voda. Elektri~nite 
generatori koi proizveduvaat ener-
gija treba{e da se vrtat, a toa uspe{no 
mo`e{e da go pravi vodata. Taka se poja-
vija hidroelektranite. [ema na hidro-
centrala e dadena na crte`ot podolu.

 

 Nivnite prednosti se o~igledni: 
ne ja zagaduvaat `ivotnata sredina, ko-
ristat nepresu{ni izvori na energija 
i se ednostavni za eksploatacija. Vo 
Makedonija 19% od strujata se proiz-
veduva vo hidrocentralite. 

 

 Hidroelektri~nata energija e ob-
novliv izvor na energija, bidej}i gori-
voto - (vodata) postojano se dopolnuva-
preku kru`niot proces na vodata. Sepak 
vodnite akumulacii i nasipite (bran-
ite) na hidroelektranite imaat golemo 
vlijanie na okolinata i mo`e da ja iz-
menat mikro klimata. So toa akumulaci-
ite i branite ja naru{uvaat sredinata i 
nagrduvaat pejza`ot.
 Mo}nosta na hidroelektranite 
zavisi od potro{uva~kata na voda i vi-
sinata na nejziniot pad. Toa zna~i deka i 
reki so mal vodotok mo`at da proizvedu-
vaat golemo koli~estvo energija, ako vi-
sinata na padot e dovolno golema.
 Mo}nost (kW) = 9.8 h volumen na 
protekuvawe na vodata (m3/sec) h visina 
na padot (m)
 Na morskite krajbre`ja kako izvor 
na energija mo`e da slu`at plimite i os-
ekite. Po~nuvaj}i od 1966 dva francuski 
grada potpolno gi obezbeduvaat svoite 
potrebi od struja koristej}i prilivni 
elektrani. Prilivniot bran gi vrti 
turbinite, koi se povrzani so generato-
rot kako vo obi~nite hidrocentrali.
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?
Razmislete i odgovorete

 Najpoznat (ne i najgolem) vodopad e Nijagara (Severna Amerika),  koj ima visina 
50 metri i potro{uva~ka na voda 5900 m3/sec.
 Ako cela energija od Nijagarinite vodopadi mo`e da se pretvori vo struja, 
kolku stanovi kako va{iot bi bile obezbedeni so struja vo tekot na eden mesec? Za 
da presmetate doznajte od roditelite kolku kWh elektri~na energija tro{i va{eto 
semejstvo vo tekot na eden mesec (poglednete vo smetkata za el.energija)

PRAkTIkuM (Zada~a 15)
Sporedete gi obnovlivite izvori na energija

 Popolnete ja tabelata i sporedete gi Sonceto, veterot , vodata i 
biomasata kako izvori na energija. Koj izvor e najpogoden za va{eto mesto?
     Obnovliv izvor         
        na energija                       Pozitivni strani              Negativni strani

            Sonce 

  

Panoramska fotografija na vodopadite na Nijagara
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Panoramska fotografija na vodopadite na Nijagara

NEOBNOVLIVI IZVORI NA ENERGIJA 

 ]e gi razgledame najva`nite 
neobnovlivi izvori na energija. Se na-
rekuvaat neobnovlivi zatoa {to se ob-
razuvani vo vnatre{nosta na Zemjata 
vo tekot na milioni godini. Na site niv 
zaedni~ko im e toa {to }e bidat icrpe-
ni za relativno kratko vreme od 100 do 
200 godini.  
 Industriskite op{testva denes 
se nezamislivi bez neobnovlivite iz-
vori na energija (gas, jaglen, nafta). Vi-
soko razvienite dr`avi 80% energijata 
dobivaat od vakvi izvori.
 Osven ograni~enite rezervi, ni-
ven golem nedostatok e zagaduvaweto 
na `ivotnata sredina, kako na lokalno, 

taka i na globalno nivo. Zna~ajno e da 
se napomne deka masata na gasovite do-
bieni pri sogoruvaweto e nekolku pati 
pogolema od masata na iskoristenoto 
gorivo.  Na primer, pri sogoruvawe na 
priroden gas - 5 pati, a na jaglen - 4 pati.
 So primena na posovremeni 
tehnologii vo proizvodstvoto na ener-
gija, se uspeva da se namali negativnoto 
dejstvo na toplinsko energetskiot kom-
pleks (TEK) vrz prirodnata okolina.

24. Jaglen

 Jaglenot bil prv neobnovliv iz-
vori na energija, koj{to se koristel. 
Najgolema zasluga za upotrebata na ja-
glenot kako izvor na energija ima An-
glija. Tamu zapo~nala industriskata 
revolucija. Kako {to }e vidime, jagle-
not bil re{ava~ki faktor za razvoj na 
evropskata civilizacija.
 Od periodot od 1774 do 1784 godi-
na, Xems Vat razrabotil i konstruiral 
prv motor na para, koj vo osnovni crti 
ne se izmenil do denes.
 Motorot na parea ja konvergira 
toplinskata energija od sogoruvawe na 
jaglenot vo toplinska energija. Primi-
tivnite parni ma{ini se koristele 
ve}e vo po~etokot na 18 vek, no samo 
parnata ma{ina na Vat mo`ela da bide 
prisposobena za razli~ni proizvodni 
procesi.
 Taka, jaglenot pretstavuval osno-
ven izvor na energija. Parnite kotli i 
vozovite go olesnile soobra}ajot vo An-
glija i jaglenot bil prevezuvan niz cela 
Anglija i niz celiot svet. Novi gradovi 
rastele okolu fabrikite koi rabotele 
vrz osnova na energijata na jaglenot.  

Mo`e da se ka`e deka jaglenot i pareata 
ovozmo`ija pobeda na kapitalizmot nad 
feudalizmot i pretstavuvaa po~etok na 
industriskiot kapitalizam vo Evropa i 
Amerika.
 Kako rezultat na iskoristuvaweto 
na jaglenot za proizvodstvo na energija 
se zgolemi zagaduvaweto na `ivotnata 
sredina, no be{e zapren u{te polo{ pro-
ces, a toa e uni{tuvaweto na {umite.
 Vo 18 i 19 vek zagaduvaweto na at-
mosferata stana problem na golemite 
gradovi. Smogot (smesa na dim i pra{ina) 
i denes e najgolem problem na zagadu-
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vaweto vo Anglija. U{te vo 1965 godina 
jaglenot be{e najva`en izvor na ener-
gija vo svetot. Vo 1985 godina jaglenot 
daval 31% od proizvedenata energija od 
lu|eto. Jaglenot e pogoden za proizvod-
stvo na el.energija i drugi industriski 
procesi i toj dava evtina energija vo 
dr`avite kade e dostapen.
 Vo osnova kako izvori na energija 
se koristat prirodniot i drveniot ja-
glen.
 Prirodniot jaglen pretstavuva 
produkt na razlo`uvawe na rastenijata 
vo vodenite sredini, bile potrebni do 
300 milioni godini.
 Rastenijata tonele vo kalta i bile 
pokrivani so sloevi pesok. Postepeno 
se obrazuvale debeli sloevi na vakvi 
naslagi. Tie pod dejstvo na pritisokot, 
temperaturata i mikroorganizmite, se 
pretvorale najprvo vo treset, a potoa vo 
jaglen.
 Posle dolgi godini potrebni za 
sozdavawe, del od jaglenot odi vo ter-
mocentralite kade kade toplinata od 
negovoto sogoruvawe ja zagreva voda-
ta do vriewe, dobienata para gi vrti 
turbinite povrzani so generator koj 
sozdava elektri~na struja. Pritoa samo 
1/3 od toplinata odi na proizvodstvo 
na struja, a ostanatite 2/3 odat vo atmo-
sferata.
 Otkopuvawe na jaglenot e opasna 
profesija. Najstarite propisi treba da 
va`at za sistemite za ventilacija na ru-
darskite okna, za tehnikata na bezbed-

nosta na oknata, 
za obnovuvawe 
na zemji{tata 
od koi se vadi 
jaglenot.
 Jaglenot 
kako izvor na 
energija e opasen 
za `ivotnata sre-
dina. Pri sogoru-
vaweto na jaglenot se 
osloboduvaat gasovi kako [to 
se: jaglerod monoksid, sulfur diok-
sid i gasovi koi vlijaat na klimatskite 
promeni. Ispu{taweto  na ovie gasovi 
mnogu se zgolemi vo tekot na industris-
kata revolucija. Nieden drug tip neob-
novlivi izvori na energija ne oslobodu-
va tolku mnogu CO i CO2 kako jaglenot. 
Jaglenovata pra{ina i sa|ite  se isto 
taka produkt pri sogoruvawe.
 Upotebata na sovremeni tehnolo-
gii mo`e da gi namalat negativnite 
posledici od primenata na jaglenot za 
dobivawe energija:

1. Primena na usovr{eni konstruk- 
 cii na kotli, koi go namaluvaat  
 formiraweto na sulfurni ok-  
 sidi, 
2. Primena na pro~istuva~i i fil- 
 tri  za pro~istuvawe na dim-  
 nite gasovi od sulfur, azot i   
 pra{ina;

Razmislete i odgovorete

1. Kako se formira jaglenot vo prirodata?
2. Zo{to jaglenot be{e re{ava~ki faktor na industriskata revolucija vo 
 Anglija i vo svetot?
3. Zo{to jaglenot dolgo vreme e osnoven energetski izvor na industri-  
 jata i transportot?
4. Vo {to se sostojat prednostite na jaglenot kako izvor na energija?
5. Vo {to se sostoi glavniot nedostatok na jaglenot kako energetski izvor?
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25. Nafta

 Naftata ne e samo izvor na en-
ergija, tuku taa slu`i kako surovina za 
nafteno-hemiskata industrija, proiz-
vodstvo na plasti~na masa, pa duri i za 
lekovi. Pribli`no 90% od celokupnata 
dobiena nafta se koristi kako gorivo, 
a ostanatiot del se koristi za nafteno-
hemiskite proizvodi, {to o~igledno e 
nerazumno.
 Nekoi sostojki na surovinata (ob-
rabotenata nafta) se koristat stotici 
godini za dobivawe energija. Sovre-
menata naftena industrija se rodila vo 
Germanija 

i SAD  vo 1859 godina.
Od toga{ ovaa industrija se razviva 
sigurno, i denes  e vode~ka na svetskiot 
pazar na energetski izvori.
Surovata nafta neramnomerno e raspre-
delena na Zemjata, no i lu|eto ja kori-
stat neramnomerno. Osnovni rezervi 
nafta (ne smetaj}i ja Rusija) se nao|aat 
na Bliskiot Istok, Latinska Amerika 
i Afrika. Golemite potro{uva~i na 
nafta - SAD i Evropskite zemji nemaat 
golemi rezervi na nafta.
Industriski razvienite dr`avi go 
zgolemija svojot `ivoten standard 
prvenstveno blagodarej}i na pogolema-
ta potro{uva~ka na nafta od kolku vo 
nerazvienite zemji.
 Podelbata na proizvodstvoto i 
potro{uva~ite na nafta vo svetot dove-
de do golema me|unarodna trgovija, koja 
{to od ekonomska pojava se pretvori vo 
politi~ka i pretstavuva opasnost za 

izbuvnuvawe na energetski i ekonomski 
krizi.
 Ne slu~ajno naftata se narekuva 
crno zlato. Taa pretstavuva slo`ena   
smesa  od jaglevodorodi, koi pretstavu-
vaat produkti od razlo`uvaweto na 
ednokleto~ni rastenija i organizmi koi 
`iveele pred stotici milioni godini.
 Tie postepeno se talo`ele vo zem-
jata na dlabo~ina od 30 metri do 8 kilo-
metri.
 Pred dobivaweto, potrebno e da 
se napravat ispituvawa, t.e da se naj-
dat naslagi od nafta. Potoa se pravat 
dup~ewa so posebni napravi za da se do-
bie nafta dlaboko od  zemjata. Surovata 
nafta odi vo rafinerii, kade se pre-
rabotuva i se dobiva benzin, kerozin, di-
zel gorivo, parafin, bitumen, plin i dru-
gi nafteni proizvodi. Naftata mo`e da 
se koristi i vo termocentrali za sogoru-
vawe (na primer:TEC Negotino raboti na 
mazut - te{ka gusta nafta).
 Mnogu nafta i nafteni proizvodi 
koristi transportot. Me|vreme porasna 
interesot za izrabotka na elektromobi-
li, za iskoristuvawe na gasovite metan 
i propan vo motorite na kamionite, av-
tobusite itn. Vo idnina ovie merki mo`e 
da ja zamenat naftata.
 Naftata lesno se prenesuva. 
Obi~no se prevezuva preku naftovodi 
ili po morski pat so tankeri.
 Spored rezervite, naftata e mnogu 
ograni~en izvor na energija. Te{ko mo`e 
da se ka`e kolku ima u{te rezervi na 
nafta.Tie mo`e da bidat potro{eni za 50 
do 100 godini, ako ne bidat najdeni novi 
nao|ali{ta. Vo sekoj slu~aj, itno treba da 
se najde zamena na naftata. Treba da se 
najdat drugi izvori na energija koi nema 
da ja zagaduvaat `ivotnata sredina i koi 
u{te dolgo }e gi ima.
 Dobivaweto, transportot i pre-
rabotkata na naftata se prateni so lo{i 
vlijanija vrz prirodnata okolina. ^esto 
doa|a do izliv na nafta so istekuvawe od 
dup~eweto ili pri transportot. Od vreme 
na vreme gledame kakva {teta nanesuva 
izlevaweto na naftata od tankerite. 
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Osobeno {tetna e izlienata nafta kraj 
morskite bregovi, osobeno za morskite 
ptici, ikrata i malite ribi koi `ive-
at na povr{inata i krajbre`nite vodi. 
Pogolemite ribi `iveat na pogolema 
dlabo~ina, do kade {to naftata ne po-
tonuva. Vo krajbre`ieto koe e podlo`no 
na veter, struewa i branovi, potrebni se 
4-5 godini za da is~eznat posledicite 
od izleanata nafta. Vo poza{titenite 
vodi od veter i branovi ovoj proces 
mo`e da trae od 10 do 15 godini.
 Na povr{inata na vodata, naftata 
sozdava tenok masen sloj. Kaj morskite 
`ivotni i ptici koi }e dojdat vo dopir 
so ovoj sloj, se naru{uva nivnata termo-
regulacija, mo`e da oslepat pri navle-

guvawe na nafta vo o~ite i da potonat.
 Pri sogoruvaweto na naftenite 
proizvodi vo atmosferata  se isfrla 
golemo koli~estvo CO2. Pri prerabotka 
na nafta vo prirodnata okolina se is-
frla jaglerod monoksid, soedinenija 
na sulfur, olovo, azotni oksidi koi 
doveduvaat do zaboluvawa kaj rasteni-
jata, `ivotnite i ~ovekot.
 Taka iskoristuvaweto na naftata 
e pri~initel za golemoto zagaduvawe na 
`ivotnata sredina - okeanite, atmos-
ferata i `ivite organizmi. Zatoa, taa 
treba da se koristi samo tamu kade {to 
e neophodno. Za zagrevawe mo`e da se 
koristat  drugi izvori namesto nafta, 
bidej}i za ovaa cel taa e celosno zamen-
liva.

26. Priroden gas

 Vo svetot 25% od energijata se 
dobiva od priroden gas. Rusija e vode~ka 
dr`ava vo svetot po proizvodstvo na 
pririden gas.
 Nao|ali{ta na priroden gas, 
obi~no se nao|aat zaedno so naftata.
 Prirodniot gas, isto kako i naf-
tata i jaglenot se formirale na zemjata 
od ostatoci od rastenija i `ivotni.
 Sodr`inata na energija vo priro-
dniot gas e skoro isto tolku golema  
kolku i vo naftata. Prirodniot gas se 
koristi kako gorivo vo elektrocentra-
li, vo doma}instvata i kako surovina vo 

industrijata itn.
 Prirodniot gas e naj~istata for-
ma na neobnovliva energija. Toj sodr`i 
malo koli~estvo na {tetni materii. Do-
bra karakteristika e toa {to mo`e da 
sogoruva mnogu brzo. Zatoa e ednostaven 
za koristewe. Sepak se prisutni pro-
blemite na ispu{tawe jaglerod dioksid 
pri koristewe priroden gas.
 Gasot mo`e da se transportira vo 
cevki do potro{uva~ite. So namaluvawe 
na temperaturata toj transformira vo 
te~na sostojba, a potoa se prevezuva so 
tankeri za nafta.

Razmislete i odgovorete

1. Zo{to prirodniot gas se smeta za ekolo{ki naj~ist neobnovliv energetski izvor?
2. Spored vas, koi se prednostite i nedostatocite na prirodniot gas kako izvor   
 na energija?
3. Kako sogoruvaweto na naftata,
 vlijae vrz `ivotnata sredina?
4.  Koj kontinent ima najmnogu izvori na nafta?

?

LPG
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?PRAkTIkuM  (Zada~a 16)

Miewe pod tu{

 Koga koristime tu{ ili kada, za odr`uvawe na higiena ili koga mieme sadovi 
koristime topla voda. Za zagrevawe na vodata se koristi energija. Zatoa treba ra-
zumno da se koristi toplata voda.
 Koga se tu{irame koli~estvoto potro{ena voda zavisi od toa kolku vreme se 
mieme i kolku voda protekuva na tu{ot.
 Postojat novi vidovi tu{evi, koi go namaluvaat koli~estvoto koristena voda, 
a istovremeno se udobni za miewe. Vakvite tu{evi koristat okolu polovina od 
koli~estvoto voda {to go ispu{taat starite.

Ve`bi:

1. Zapi{ete kolku pati i kolku dolgo ostanuvate pod tu{ vo nedelata.
2. Pra{ajte gi ostanatite ~lenovi od va{eto semejstvo kolku pati i kolku dolgo  
 ostanuvaat pod tu{ vo nedelata.
3. Kolku pati se tu{iraat vkupno site ~lenovi na semejstvoto?
4. Kolku minuti vo nedelata iznesuva toa?
5. Izmerete kolku voda protekuva od va{iot tu{ pri maksimalen protek.  
 Merete go  vremeto, za da se napolni kofa. Napravete go toa nekolku pati  
 i presmetajte go srednoto vreme. Za da se presmeta potro{uva~kata na voda  
 vnesete gi va{ite rezultati vo ravenkata: (volumen na kofata vo litri)   
 podeleno vo sekundi za polnewe na kofata = potro{uva~ka vo litri na minuta  
 (Za kolku sekundi se polni kofata)
6. Iskoristete ja ovaa informacija  zaedno so odgovorite na to~kite 3. i 4 za da  
 utvrdite kolku litri voda vie i va{eto semejstvo tro{ite nedelno.
7. Presmetajte kolku energija se koristi za zagrevawe na ovaa voda. Za da se  
 zgolemi temperaturata na 1 l  voda za 1°C,  potrebni se 4,2 kJ (4.200 J). Tempe-    
 raturata na ladna prote~na voda e okolu 6°C. Eve primer na vakva presmetka:  
 Kolku energija e potrebno za zagrevawe na 1000 l voda do 50°C ?  (1.000 x 4.200  
 x (50-6)=184.8 MJ)
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27. Nuklearni (atomski) centrali

 Nuklearnite centrali denes 
prakti~no se koristat samo za proi-
zvodstvo na struja.  Prvata nuklearna 
centrala za dobivawe struja, be{e 
izgradena vo 1954 godina vo SSSR, vo 
gradot Obnins.
 Vo celot svet nuklearnite cen-
trali  denes davaat okolu 17% od 
el.energija {to se proizveduva na Zem-
jata. Vo Rusija 10 nuklearni centrali 
proizveduvaat 16% od vkupnoto proi-
zvodstvo na energija. 
 Naglasuvame deka ova 
se odnesuva na el.energija, 
dodeka vo celiot svet 
od site vidovi energija, 
nuklearnata (atomska-
ta) energija u~estvuva 
so skromni 6%.
 Vo razni dr`avi 
razli~no se odnesuvaat 

sprema nuklearnite centrali. Vode~ka 
vo iskoristuvaweto na atomskata ener-
gija za “mirnodobski celi” e Francija, 
kade okolu 80% struja se proizveduva 
vo nuklearnite centrali. Vo Germanija, 
obratno, donesena e odluka da se zat-
vorat site nejzini nuklearni centrali 
do 2020 godina.
 Vo SAD, posle nekoklu godini pad 
na nuklearnata energetika, povtorno e 

izbrana kako edna od najva`nite 
nasoki na energetskata strate-

gija.
 Vo Avstrija, so refe-

rendum e re{eno da ne 
se otpo~nuva so eks-
ploatacija na edin-
stvenata izgradena 
nuklearnite centra-
li. Danska celosno se 
otka`a od primenata 
na nuklearna energija.

kako rabotat nuklearnite 
(atomskite) centrali

 
 Vo atomskite centrali  kako iz-
vor na energija se koristat radioak-
tivni hemiski elementi kako {to se: 
uranium i plutonium. Jadrata na ovie 
elementi ne se stabilni i samite se 
raspa|aat do “polesni” jadra. To~no pri 
procesot na raspa|aweto se osloboduva 
golemo koli~estvo energija. Reakcijata 
na radioaktivno raspa|awe se odviva vo 
jadreni reaktori.
 Oslobodenata toplina od aktivna-
ta zona na reaktorot e apsorbirana od 
te~en nositel na toplina (voda), koj se 
dvi`i niz aktivata na reaktorot so pum-
pi.
 Nositelot (vodata) ja prenesuva 
toplinata vo parogenerator, kade {to 
se koristi za pretvorawe na vodata vo 
vodena para.
 Potoa, parata odi vo obi~na parna 
turbina koja go vrti elektrogenerato-
rot i ovoj sistem ponatamu raboti kako 

obi~na termocentrala.
 Nositelot na toplina vo sekundar-
nata kontura, ne doa|a vo dopir so ak-
tivnata zona na reaktorot. Dobivaweto 
jadrena energija na ovoj na~in e mnogu 
slo`en proces, koj ne vklu~uva vo sebe 
samo atomski centrali.
 Mineralite {to sodr`at uranium 
se iskopuvaat vo rudnici. Od rudata se 
izdvojuva oksid na uraniumot, a radio-
aktivnite ostatoci odat vo otpad. Po-
toa, dobieniot oksid prodol`uva na ob-
rabotka vo fabrika za proizvodstvo na 
t.n toplotni tabli~ki. Nekolku vakvi 
tabli~ki se smestuvaat vo obvivkata 
napravena od ferolegura na cirkon i 
na toj na~in se dobiva element koj oslo-
boduva toplina.
 Nekolku vakvi elementi se sost-
avuvaat i vo vakva forma se dostavu-
vaat vo atomskite centrali. Potoa se 
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smestuvaat vo aktivnata zona na jadre-
niot reaktor.
 Istro{enoto jadreno gorivo se iz-
vlekuva od reaktorot, se ladi i se nosi 
do specijalni bunkeri, bidej}i imaat 
visoko nivo na radioaktivnost.

 Denes ne postojat tehnologii 
za bezopasna prerabotka, transport i 
~uvawe na radioaktiven otpad i zatoa toj 
pretstavuva opasnost za ~ovekot i priro-
data vo tek na milioni godini.

 Jadrenata energija ima mnogu 
visok stepen na koncentracija. Po 
koli~estvoto proizvedena energija 1 
kilogram uranium e ednakov na 2,5 il-
jadi toni najkvaliteten jaglen. Pri 
rabota na atomskite centrali pri nor-
malen re`im nema isfrlawe gasovi koi 
se pri~ina za efektot na staklena gra-
dina, posebno CO2. 
 Atomskite centrali predizviku-
vaat zna~ajno toplotno zagaduvawe na 
prirodnite vodeni sistemi, koi {to se 
koristat za ograduvawe i isfrlawe na 
vodata koja slu`i za ladewe na reakto-
rot. Pri ladno vreme razlikata vo tem-
peraturata na isfrlenata voda i nor-
malnata temperatura na vodata mo`e da 
dostigne do +10 °C. Toplotnoto zagadu-
vawe gi zabrzuva procesite na atrofi-
rawe na vodenite ekosistemi, doveduva 
do promena na prirodnite uslovi za 
`ivot na organizmite.
 Izgradbata na atomskite centra-
li pribli`no 5 pati poskapa od gradba-
ta na obi~na termocentrala, koja raboti 
na jaglen.

 Visokata cena na jadrenite reak-
tori celosno se objasnuva so nu`nosta 
od obezbeduvawe strogi merki na bez-
bednost za da se izbegnat havarii. Osven 
toa, treba da se ima na um deka cenata 
na transportot, ~uvawe i prerabotka na 
radioaktivnite otpadoci na atomskite 
centrali e mnogu visoka.
 Zatoa, i pokraj mitot za evtinata 
atomska energija, taa e najskapa ener-
gija ako se zemat predvid site tro{oci, 
vklu~uvaj}i go dobivaweto i transportot 
na radioaktivnata surovina, gradbata na 
atomskata centrala i skladirawe na ra-
dioaktivniot otpadok.
 Neobi~no slo`en i opasen e pro-
cesot na demonta`a na atomskata cen-
trala po zavr{uvawe na nejzinata nor-
malna rabota, t.e posle iscrpuvaweto na 
rudata. Seriozna opasnost od koristewe-
to na jadrena energija se krie vo raspro-
stranetosta na radioaktivni materijali 
vo svetot, koi se koristat za izrabotka 
na atomsko oru`je i koi mo`e da bidat 
iskoristeni vo atomska vojna ili atom-
ski terorizam.

PREDNOSTI I NEDOSTATOCI NA ATOMSkITE CENTRALI
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Havarii na atomskite centrali

 Osnovna opasnost od atomskite 
centrali e mo`nosta za havarija so 
te{ki posledici. Havarijata na atoms-
kata centrala vo ^ernobil vo 1986 go-
dina e najgolemata havarija od vakov 
vid. Razmerot na ovaa havarija e od glo-
balen karakter.  Negovite posledici 
gi po~uvstvuvalo naselenieto na mnogu 
dr`avi niz svetot.
 Ekonomskite {teti bile 3 pati 
pogolemi od ekonomskiot efekt od ko-
risteweto na atomska energija vo tekot 
na celoto vreme na rabota do katastro-
fata.
 Problemot na bezopasno ko-
ristewe na jadrenata energija zasega os-
tanuva nere{en.
 Nau~nicite golemi nade`i vlo-
`uvaat vo perspektiven izvor na en-
ergija, koj se upravuva so termojadrena 
fuzija. Pri jadrenata reakcija na fuzija 
od lesnite jadra na vodorod se dobiva 
pote{koto jadro na helium i se oslo-
boduva golemo koli~estvo energija. Ako 
se uspee ovoj proces da se iskoristi za 
proizvodstvo na energija, toga{ toj bi 
bil 6 pati poefikasen od reakcijata na 
delewe na jadroto na uraniumot. Izvo-
rot na surovina e neograni~en - vodorod 
mo`e da se dobie od vodata na okean-
ite.  Vo 1 m3 voda ima tolku jadra na 
vodorod koi mo`e da dadat koli~estvo 
energija ednakvo na ona {to se dobiva 
pri sogoruvawe na 200 toni nafta.
 Pri upravuvawe so termojadre-
na fuzija nema nikakvi otpadoci (ne 

smetaj}i go za otpadok heliumot), nema 
nikakva opasnost od radijacija.
 Termojadrenata fuzija koja se 
odviva vo vnatre{nosta na Sonceto go 
prestavuva najgolemiot izvor na energija 
koj go poznavame. Glavna te{kotija vo ovoj 
proces e kako da se odr`i temperatura 
od mnogu milioni stepeni, koja e potreb-
na za odvivawe na reakcijata. Dosega i 
pokraj napornata rabota na nau~nicite 
od razli~ni dr`avi vo svetot, ostanu-
va bezuspe{no da se izvede upravuvana  
reakcija na termojadrena fuzija.

Ekslozijata na nuklearniot
 reaktor vo ^ernobil

Razmislete i odgovorete

 1. Koj neobnovliv izvor na energija ~ovekot najrano po~nal da go koristi?
 2. Dali mo`e da se ka`e deka energijata proizvedena vo atomskite centrali e  
 poevtina od energijata {to mo`e da se dobie od drugite izvori na energija?
 3. Vo {to se sostoi opasnosta za lu|eto i `ivotnata sredina vo atomskite cen- 
 trali?
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ZAkLu^Ok

 Energijata e oblast na ~ovekovata dejnost, koja ima naj{tetno vlijanie vrz 
prirodata. Ova delumno e usloveno od zakonite na prirodata, na primer pri trans-
formacija na energija so pomal kvalitet vo energija so pogolem kvalitet. Vo mnogu 
slu~ai zagaduvaweto na `ivotnata sredina e neizbe`no i e povrzano so ne efikas-
nata potro{uva~ka na energija, so iskoristuvawe na neobnovlivi izvori na energija, 
so nedostigot na `elba da se prerabotat otpadocite od proizvodstvoto.
 Ovie negativni posledici od potro{uva~kata na energija mo`e da se nadminat, 
iako ponekoga{ se potrebni zna~itelni sredstva i obi~no se ostvaruvaat so golem 
trud. ^ove{tvoto nema izbor.
 Bea potrebni milijardi godini za da mo`e ~ovekot da go dostigne dene{noto 
civilizirano nivo. Ako sakame ~ove{tvoto i celiot `iv svet na Zemjata da prodol`i 
da `ivee i da mu se raduvaat na `ivotot u{te mnogu pokolenija, toga{ edinstven 
na~in toa da se postigne e koristeweto na bezopasnata obnovliva energija.
 Imame golema odgovornost da go so~uvame svetot za pristoen `ivot na lu|eto, 
`ivotnite, rastenijata i site `ivi organizmi. 

Neka bide toa na{a zaedni~ka cel i cel na sekoj od nas!
Vi posakuvame uspeh!
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TERMINOLO[kI RE^NIk *:

Atmosfera
Gasovita obvivka okolu Zemjata. Suvata atmosfera se sostoi re~isi vo celost od azot (78,1% volumen-
ski delovi) i kislorod (20,9% volumenski delovi), zaedno so gasovite prisutni vo tragi, kako {to se 
argonot (0,93% volumenski delovi) i heliumot, kako i od stakleni~kite gasovi koi se aktivni po odnos 
na zra~eweto, kako {to se jaglerod dioksidot (0,035% volumenski delovi) i ozonot. Ponatamu, atmos-
ferata sodr‘i vodena para, ~ie koli~estvo e mnogu promenlivo, no obi~no iznesuva 1% vo volumenski 
delovi. Atmosferata u{te sodr`i oblaci i aerosoli.

Alternativna energija
Energija dobiena od goriva {to ne se od fosilno poteklo.

Antropogeno
Ne{to {to rezultira ili e proizvedeno od lu|eto.

Antropogeni emisii
Emisii na stakleni~ki gasovi, prethodnici na stakleni~kite gasovi i aerosolite, pridru‘eni so 
~ovekovite aktivnosti. Tuka vleguvaat sogoruvaweto na fosilnite goriva za dobivawe energija, 
uni{tuvaweto na {umite i promenite vokoristeweto na zemji{teto {to rezultiraat vo neto zgolemu-
vawe na emisiite.

Biolo{ko gorivo
Gorivo proizvedeno od suva organska materija, ili sogorlivi masla proizvedeni od rastenija. Vo prim-
erite za biolo{ko gorivo vleguvaat alkoholot (od fermentiraniot {e}er), crnata te~nost od procesot 
za proizvodstvo na hartija, drvoto i masloto od soja.

Biomasa
Vkupna masa na ‘ivi organizmi vo opredelena oblast ili volumen; neodamna izumreniot rastitelen 
materijal ~esto se vklu~uva kako mrtva biomasa.

Biosfera (kopnena i morska)
Del od Zemjiniot sistem koj gi opfa}a site ekosistemi i ‘ivi organizmi vo atmosferata, na po~vata 
(kopnena biosfera), ili vo okeanite (morska biosfera), vklu~uvaj}i ja proizvedenata mrtva organska 
materija kako {to se |ubreto, po~venata organska materija i okeanskata mrtva organska materija.

Ekosistem
Sistem na ‘ivi organizmi koi zaemno dejstvuvaat me|usebno i so nivnoto fizi~ko opkru‘uvawe. Grani-
cite na toa {to mo‘e da se nare~e ekolo{ki sistem se ponekoga{ subjektivni, vo zavisnost od fokusot 
na interesiraweto ili na istra‘uvaweto. Na toj na~in, goleminata na eden ekosistem mo‘e da se dvi‘i 
od mnogu mali prostorni ramki do, na kraj, celata Zemja.

Emisii
Vo kontekstot na klimatskite promeni, emisiite se odnesuvaat na ispu{taweto na stakleni~kite gaso-
vi i/ili na nivnite prethodnici i na aerosolite vo atmosferata nad odredena oblast i vo opredelen 
vremenski period.

Emisii na fosilen CO2 (jaglerod dioksid)
Emisii na jaglerod dioksid kako rezultat od sogoruvaweto na gorivata od naslagite na fosilniot ja-
glerod, kako {to se naftata, prirodniot gas i jaglenot. 

Energetski bilans
Buxetot na energija vo klimatskiot sistem, zemen vo prosek za planetava i niz dolgi vremenski pe-
riodi, mora da bide vo ramnote‘a. Bidej}i klimatskiot sistem ja dobiva seta svoja energija od Son-
ceto, ovoj bilans implicira deka, na globalno nivo, koli~estvoto son~evo zra~ewe {to vleguva vo 
sistemot mora da bide, vo prosek, ednakvo na zbirot na koli~estvoto reflektirano son~evo zra~ewe 
koe go napu{ta sistemot, i koli~estvoto infracrveno zra~ewe {to go napu{ta sistemot emitirano 
od klimatskiot sistem. Voznemiruvaweto na ovaa globalna ramnote‘a, predizvikano od ~ovekot ili 
prirodno, se narekuva promena na bilansot na zra~eweto.
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Energetska efikasnost
Odnos me|u izleznata energija od procesot na konverzija ili na sistemot i vlo‘enata energija.

Infracrveno zra~ewe
Zra~ewe emitirano od povr{inata na Zemjata, od atmosferata i od oblacite. Toa e isto taka poznato 
kako kopneno ili dolgobranovo zra~ewe. Infracrvenoto zra~ewe ima karakteristi~en opseg na brano-
vi dol‘ini (“spektar”) podolgi od branovite dol- ‘ini na crvenata boja vo vidliviot del od spektarot. 
Spektarot na infracrvenoto zra~ewe e prakti~no razli~en od toj na son~evoto ili kratkobranovoto 
zra~ewe poradi razlikata vo temperaturite me|u Sonceto i sistemot Zemja-atmosfera.

Jaglerod dioksid (CO2)
Gas {to postoi prirodno, a isto taka e i proizvod od sogoruvaweto na fosilnite goriva i na biomasata, 
kako i proizvod od promenite vo koristeweto na zemji{teto i od drugite industriski procesi. Toj e 
glavniot antropogen stakleni~ki gas i vlijae vrz Zemjiniot bilans na zra~eweto. Toj e referenten 
gas so koj se merat drugite stakleni~ki gasovi i poradi toa ima potencijal za globalno zatopluvawe 
ednakov na 1.

klimatski promeni
Klimatskite promeni se odnesuvaat na statisti~ki zna~ajnata varijacija ili na srednata sostojba na 
klimata ili na nejzinata varijabilnost koi opstojuvaat vo podolg vremenski period (obi~no dece-
nii ili podolgo). Klimatskite promeni mo‘e da se dol‘at na prirodnite vnatre{ni procesi, ili na 
nadvore{nite naru{uvawa, ili na dolgotrajnite antropogeni menuvawa na sostavot na atmosferata 
ili na promenite vo upotrebata na zemji{teto. Treba da se zabele`‘i deka Ramkovnata konvencija na 
Obedinetite nacii za klimatski promeni (UNFCCC), vo ~lenot 1, gi definira “klimatskite promeni” 
kako: “promena na klimata koja se pripi{uva direktno ili indirektno na ~ovekovite aktivnosti koi 
go menuvaat sostavot na globalnata atmosfera, {to e dopolnitelna promena na prirodnata klimats-
ka varijabilnost koja e zabele‘ana vo sporedlivi vremenski periodi”. Na toj na~in, UNFCCC pravi 
razlika me|u “klimatskite promeni” {to mo‘e da im se pripi{at na ~ovekovite aktivnosti i “kli-
matskite promeni” {to mo‘e da im se pripi{at na prirodnite pri~ini. Videte, isto taka, i klimatska 
varijabilnost.

Obnovlivi izvori na energija
Energetski izvori koi se, vo kusi vremenski ramki mereno vo odnos na prirodnite ciklusi na Zemjata, 
odr‘`livi i {to gi vklu~uvaat nejaglerodnite tehnologii, kako {to se son~evata energija,  hidroener-
gijata i veterot,a isto taka i jaglerod-neutralnite tehnologii, kako {to e biomasata.

Odr‘`liv razvoj
Razvoj {to gi zadovoluva potrebite na sega{nosta, bez da ja zagrozi sposobnosta na idnite generacii 
da gi zadovoluvaat sopstvenite potrebi.

Ozonska obvivka
Stratosferata sodr‘`i obvivka vo koja koncentracijata na ozonot e najgolema, takanare~enata ozon-
ska obvivka. Obvivkata se protega od 12 do 40 km. Koncentracijata na ozonot dostignuva maksimum me|u 
20 i 25km. Ovaa obvivka se osiroma{uva od ~ovekovite emisii na soedinenija na hlorot i na bromot. 
Sekoja godina, vo tekot na proletta na ju‘nata polutopka, se slu~uva mnogu silno osiroma{uvawe na 
ozonskata obvivka nad regionot na Antarktikot, predizvikano, isto taka, od soedinenijata na hlorot 
i bromot {to se proizvedeni od ~ovekot vo kombinacija so specifi~nite meteorolo{ki uslovi na toj 
region. Ovoj fenomen e poznat
kako ozonska dupka.

Potencijal na globalno zatopluvawe (GWP)
Indeks, {to gi opi{uva radiativnite karakteristikite na dobro izme{anite stakleni~ki gasovi, koi 
go pretstavuvaat kombiniraniot efekt od razli~nite vremiwa na prestoj na tie gasovi vo atmosferata 
i od nivnata relativna efektivnost vo apsorbiraweto na infracrvenoto zra~ewe {to ja napu{ta at-
mosferata. Ovoj indeks go aproksimira efektot na vremenski integriranoto zatopluvawe na edinica 
masa na daden stakleni~ki gas vo dene{nata atmosfera vo odnos na onoj od jaglerod dioksidot.

Son~evo zra~ewe
Zra~ewe emitirano od Sonceto. Poznato, isto taka, kako kratkobranovo zra~ewe. Son~evoto zra~ewe 
ima poseben opseg na branovi dol‘ini (spektar) opredelen so temperaturata na Sonceto.
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Stakleni~ki efekt
Stakleni~kite gasovi efektivno go apsorbiraat infracrvenoto zra~ewe, emitirano od Zemjinata 
povr{ina, od samata atmosfera blagodarenie na istite gasovi, i od oblacite. Atmosferskoto zra~ewe 
se emitira na site strani, vklu~uvaj}i i nadolu kon povr{inata na Zemjata. Na toj na~in, stakleni~kite 
gasovi ja fa}aat vo stapica toplinata vo ramkite na sistemot povr{ina-troposfera. Ova se narekuva 
“priroden stakleni~ki efekt”. Atmosferskoto zra~ewe e vo silna sprega so temperaturata na nivoto 
od koe {to toa se emitira. Vo troposferata, temperaturata glavno opa|a so viso~inata. Prakti~no, 
infracrvenoto zra~ewe {to e emitirano vo kosmosot poteknuvaod nadmorska viso~ina so temperatura 
vo prosek od -19 ºC, vo ramnote`a so netoson~evoto zra~ewe {to doa|a, dodeka povr{inata na Zemjata e 
na mnogu povisoka temperatura, vo prosek od +14 ºC. Zgolemuvaweto na koncentracijata na stakleni~-
kite gasovi doveduva do zgolemena nepropustlivost za infracrvenoto zra~ewe od atmosferata i po-
radi toa do realizirawe na zra~ewe vo kosmosot od povisoka nadmorska viso~ina koja e so poniska 
temperatura. Toa predizvikuva naru{uvawe na balansot na zra~eweto, neramnote`a {to mo`e edinst-
veno da se kompenzira preku zgolemuvawe na temperaturata na sistemot povr{inatroposfera. Ova e 
“zasileniot efekt na staklenata gradina”.

Fotosinteza
Proces preku koj rastenijata go zemaat jaglerod dioksidot (CO2) od vozduhot (ili bikarbonatite od 
vodata) za da izgradat jaglenohidrati ispu{taj}i go kislorodot (O2) vo procesot. Postojat nekolku 
pati{ta na fotosintezata so razli~ni reakcii na koncentraciite na atmosferskiot (CO2). 

Hlorfluorjaglerodi (CFC)
Stakleni~ki gasovi koi se pokrieni so Montrealskiot protokol od 1987 godina, a se koristat za 
ladewe, kondicionirawe na vozduhot, pakuvawe, izolacija, rastvoruva~i i za istisnuva~i na aero-
solite. Bidej}i ne se razgraduvaat vo niskata atmosfera, tie lebdat kon gornata atmosfera kade {to, 
dokolku ima pogodni uslovi, go razgraduvaat ozonot. Ovie gasovi se zameneti so drugi soedinenija, 
vklu~uvaj}i gi fluorjaglevodorodite i hlorfluorjaglevodorodite, koi se stakleni~ki gasovi pokri-
eni so Protokolot od Kjoto.
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